HINWEIS:

Die vorliegende Ubersetzung konnte nicht
gegengepriift werden und enthdilt méglicherweise
sowohl Ubersetzungs- als auch Verstindnisfehler.

Sollten irgendwelche Fehler entdeckt werden, die zu
Verfilschungen fiihren, bitten wir die Leser, uns die
gefundenen Fehler zu melden, damit wir diese in
unserem Dokument berichtigen konnen.

Vielen Dank

Die Werte der Ethik und Moral

Die folgende interessentheoretische Erklidrung soll
dem Menschen das Verstehen erleichtern,
warum er sein Leben und Dasein
ethisch-moralisch gestalten und fiihren soll

Ethik und Moral hidngen zweifelsfrei beide zusammen
und werden oft gleichgesetzt, doch es gibt einen
entscheidenden Unterschied, denn die jeweiligen
Normen und Werte der Moral gelten als eine alleinige
Gruppe, wahrend die Ethik vielmehr beschreibt, was
richtig oder falsch ist, was mit einer anderen und
wissenschaftlichen Beschreibung als allgemeine
Auseinandersetzung mit «richtig> und «falsch»> erklart
werden kann. Nichtsdestotrotz sollen folgend Ethik und
Moral im Zusammenhang erklart werden.

Uberall gibt es Gelegenheiten, sich der Ethik und Moral
gemdss bewusst zu verhalten, sich hoflich, ehrlich,
tolerant und ricksichtsvoll zu benehmen, so im
taglichen Leben wie auch wéihrend des ganzen Lebens
uberhaupt. Ein ethisch-moralisches Benehmen in der
natirlich gegebenen Form lasst sich in allen Lagen des
Daseins praktizieren, so in allen privaten Bereichen, in
jeder Gesellschaft, am Arbeitsplatz, bei Freunden und
Bekannten, wie auch in der Familie, mit jedermanns
Umgang und auch im Strassenverkehr usw. Ethik und
Moral sind auch praktische Anleitungen zur
Lebensfiihrung, zu diesbeziiglich wertigen Bedingungen
und Regeln, wie auch zum korrekten Handeln und Tun,
womit sich der Mensch immer wieder
auseinanderzusetzen hat. Inshesondere stehen dabei
immer die Ethik und Moral in deren wertig-
traditionellen Formen im Vordergrund, die als
besondere Werte verzeichnet werden, namlich der
Schutz des Lebens, der freie Wille, das richtige Handeln
und der Erhalt der Freiheit.

Als ethisch-moralisch werden dabei die Werte und
Regeln bezeichnet, die in der Familie, in einer
Freundschaft, Bekanntschaft oder Gesellschaft allgemein
anerkannt sind. Wenn dabei gesagt wird, dass von
einem Menschen ethisch-moralisch richtig gehandelt
wurde oder wird, dann ist jedenfalls damit gemeint, dass
er sich mit seinem Verhalten derart bemiiht hat oder
sich so bemiiht, wie es die Menschen fiir richtig und gut
fanden resp. finden. Dabei werden die Werte und Regeln
der Ethik und Moral als gut bezeichnet und allgemein als
wertvoll anerkannt.

UWAGA:

Przedlozone ttumaczenie nie zostato zweryfikowane
pod katem zawartosci mozliwych btedow,
wynikajqcych bezposrednio z tej czynnosci, jak
rowniez ze zrozumienia oryginalnego tekstu.

W przypadku wykrycia btedow prowadzqcych do
przektaman prosimy czytelnikéw o ich zglaszanie,
abysmy mogli je poprawié¢ w naszym dokumencie.

Dziekujemy

Wartosci etyki i moralnosci

Ponizsze wyjasnienie teoretyczne dotyczace obszarow
zainteresowania etyki i moralnosci ma na celu
ulatwienie czlowiekowi zrozumienia,
dlaczego powinien ksztaltowac i prowadzi¢ swoje
zycie i byt w spos6b etyczny i moralny

Etyka i moralno$c¢ sa niewatpliwie powiazane ze soba i
czesto utozsamiane, jednak istnieje zasadnicza réznica
miedzy nimi, poniewaz odpowiednie normy i wartosci
moralnos$ci sa uwazane za jedng wylaczna grupe, podczas
gdy etyka raczej opisuje, co jest wiasciwe lub
niewlasciwe, co mozna wyjasnic¢ za pomocga innego i
naukowego opisu jako ogdlnej debaty o tym, co
»wlasciwe” i ,niewlasciwe”. Niemniej jednak powigzanie
etyki i moralno$ci powinny zosta¢ ponizej wyjasnione.

Wszedzie istnieja mozliwosci, aby zachowywac sie
$Swiadomie zgodnie z etyka i moralnos$cig, zachowywac
sie uprzejmie, uczciwie, tolerancyjnie i rozwaznie,
zaréwno w zyciu codziennym, jak i w zyciu w ogole.
Zachowanie etyczno-moralne w swej naturalnie danej
formie daje sie praktykowa¢ we wszystkich sytuacjach
zyciowych, we wszystkich sferach prywatnych, w kazdym
spoleczenstwie, w miejscu pracy, z przyjacioimi i
znajomymi, a takze w rodzinie, w kazdym towarzystwie,
a takze w ruchu ulicznym itp. Etyka i moralno$¢ to takze
praktyczne instrukcje dotyczace sposobu zycia,
zwiazanych z tym warto$ciowych warunkow i zasad, jak
rowniez poprawnego zachowania i czynienia, z ktérym
czlowiek zmaga sie raz za razem. W szczegdlnosci etyka i
moralno$¢ w swoich tradycyjnie-warto$ciowych formach
$g zawsze na pierwszym planie, wymieniane jako
nadzwyczajne wartosci, a mianowicie ochrona zycia,
wolna wola, wlasciwe postepowanie i zachowanie
wolnosci.

Okreslenie etyczno-moralny odnosi sie do wartosci i
zasad, ktére sa powszechnie akceptowane w rodzinie, w
przyjazni, wérod znajomych lub w spoleczenstwie. Kiedy
mowi sig, Ze dana osoba dzialala lub dziala w sposéb
etycznie i moralnie poprawny, oznacza to, Ze podjela lub
podejmuje takie wysitki w swoim zachowaniu, ktére
ludzie uwazaja za stuszne i dobre. W tym kontekscie
wartosci i zasady etyki i moralno$ci sg okreslane jako
dobre i powszechnie uznawane za wartosciowe.



Bei der Ethik und Moral gibt es auch gewisse Gebote, die
ein bestimmtes ethisch-moralisches Handeln
vorschreiben, wie z.B., dass explizit schriftlich oder
miundlich geboten wird: «Du sollst nicht téten», wie auch
das «Du sollst nicht stehlen», wobei ohne diese Gebote
als Gesetze ein Zusammenleben in einer Gesellschaft
nicht gut moglich ist.

Eine unethisch-unmoralische Handlung ist genau dann
falsch und schlecht, wenn sie ausgefihrt wird, obwohl
sie pflichtwidrig ist und aus Nachldssigkeit, Wut oder
explizit deshalb ausgefiihrt wird, weil ein schlechtes und
rachsiichtiges oder eigenniitziges Motiv dahintersteckt.

Das zwischenmenschliche Leben wird eigentlich
nattiirlich ethisch-moralisch und also durch die
natiirlichen Ethiken und Moralen geregelt, wobei diese
auch eine ordnende Funktion haben, und zwar im
Zusammenhang mit all den durch die Legitimation
gesamthaften Werte, die dem Menschen nicht
naturmaéssig gegeben sind, sondern separat von ihm
bewusst erlernt werden missen. Die Ethik und Moral
stellen fiir den Menschen einen grundlegenden
normativen Rahmen fiir sein Verhalten und Wirken
gegeniiber den Mitmenschen, in der Familie, den
Freundschaften, Bekanntschaften und innerhalb der
Gesellschaft dar.

Die Ethik und Moral beschiftigen sich beziiglich der
Gattung Mensch in erster Linie mit dem ihm natiirlich
gegebenen Grundprinzip des Verhaltens zu seinen
Mitmenschen, wie aber — was in der Regel von der
Wissenschaft der Psychologie nicht gesagt wird, weil sie
dies anscheinend nicht einmal weiss — auch zum
Planeten Erde, zur Natur und deren Fauna und Flora.
Die ethisch-moralischen Werte beziehen sich aber auch
auf Fragen der Sexualitét, wie sie sich jedoch auch auf
sehr viele andere Dinge nicht und nie beschrinken,
sondern dusserst wichtig sind, wie z.B. beziiglich der
Logik, des Verstandes, der Vernunft und der
Verantwortung. Diese haben besonders und in jedem
Fall immer gegolten und miissen fiir alle Zukunft
gelten. Allein schon die Gedanken und Gefiihle, die z.B.
von einer ethisch-moralischen Befriedigung tiber eine
Emporung, Mitleid oder Schuld bis hin zu seltsamen
Emotionen fiihren konnen, sind in Werte aufzuteilen,
deren sich der Mensch normalerweise niemals bewusst
wird.

Die Ethik und Moral befassen sich grundlegend mit dem
menschlichen Handeln des Gut und Bose wie auch mit
dem Richtigen und Falschen, und zwar insbesondere des
Verhaltens.

Diese Werte haben sich schon vor vielen Hunderten von
Jahrmillionen natiirlich entwickelt und im Lauf der
Evolution als Veranlagung in allen Lebewesen, und also
auch in den Grundwerten im Menschen natiirlich
eingelagert. Dies, wahrend anderweitig der Grossteil
aller Werte jedoch vom Menschen durch Erziehung und
Anerziehung usw. selbst erarbeitet werden muss.

W etyce i moralno$ci istnieja réwniez pewne
przykazania, ktdre instruuja okreslone etyczno-moralne
postepowanie, takie jak wyrazne przykazanie na piSmie
lub ustnie: ,,Nie powiniene$/powinnas zabijac”, a takze
»,Nie powiniene$/powinnas kras¢”, przy czym bez tych
przykazan jako praw, dobre wspolzycie w spoleczenstwie
nie jest mozliwe.

Nieetyczny i niemoralny czyn jest niewlasciwy i zly
wlasnie wtedy, gdy zostanie popelniony, pomimo Ze jest
niezgodny z obowigzkami i zostanie wyrzadzony z
niedbalstwa, gniewu lub wyraznie dlatego, Ze stoi za nim
zty i m$ciwy lub samolubny motyw.

Zycie miedzyludzkie jest w rzeczywisto$ci naturalnie
regulowane etyczno-moralnie, a wiec tez przez naturalne
etyki i moralnosci, przy czym pelnig one réwniez funkcje
porzadkujacgy, i to w zwigzku ze wszystkimi uznanymi w
sumie wartosciami, ktdre nie sg naturalnie dane
czlowiekowi, ale muszg by¢ przez niego Swiadomie i
oddzielnie wyuczone. Etyka i moralnosc stanowig
fundamentalne ramy normatywne dla ludzkiego
zachowania i dzialania wobec innych ludzi, w rodzinie,
przyjazni, wérod znajomych i w spoleczenstwie.

Etyka i moralno$¢ w odniesieniu do gatunku ludzkiego
zajmujg sie przede wszystkim naturalnie dana i
podstawowa zasada zachowania wobec bliznich, jak
réwniez — o czym z reguly nauka psychologii nie mowi,
poniewaz, jak sie zdaje, nawet o tym nie wie — wobec
planety Ziemi, natury oraz jej fauny i flory. Wartosci
etyczno-moralne odnoszg sie jednak rowniez do kwestii
seksualnosci, podobnie jak nie ograniczaja sie i nigdy
nie ograniczaly do wielu innych rzeczy, lecz sa
niezwykle wazne, na przyklad w odniesieniu do logiki,
rozumu, rozsadku i odpowiedzialnosci. W szczegdlnosci i
w kazdym przypadku zawsze mialy i musza mieé
zastosowanie na cala przyszlos¢. Juz same mysdli i
uczucia, ktére np. moga prowadzi¢ od etyczno-moralnego
zadowolenia poprzez oburzenie, lito$¢ lub wine do
osobliwych emocji, nalezy podzieli¢ na wartosci, ktérych
czlowiek zwykle nigdy nie jest Swiadomy.

Etyka i moralnos$c¢ zajmuja sie zasadniczo ludzkim
dobrym i zlym postepowaniem, jak rowniez tym, co jest
prawidiowe i bledne, zwlaszcza w zachowaniu.

Wartosci te rozwinely sie setki milionéw lat temu
naturalnie i w toku ewolucji zostaly zmagazynowane w
naturalny sposéb jako predyspozycje we wszystkich
zywych organizmach jako usposobienie, a wiec takze jako
podstawowe wartosci w ludziach. Dzieje sie tak pomimo
faktu, ze wiekszo$¢ wszystkich warto$ci musi by¢ przez
czlowieka samodzielnie wypracowana poprzez
wychowanie, wpajanie itp.



Grundsatzlich sind die Grundbegriffe von Ethik und
Moral vom Menschen also nichts, was ihn befahigt, das
ethisch-moralisch Richtige zu tun. Hingegen ist der
grosse Rest aller ethischen und moralischen Werte, die
den Menschen von allen anderen Lebewesen
unterscheidet, von diesem selbst zu erlernen, weil sie
nicht natiirlich vorgegeben sind. Der Mensch hat
namlich eine Personlichkeit mit einem Bewusstsein, das
er bewusst und auch instinktiv-gefithlsmassig nutzen
kann, dies im Gegenteil zu anderen Lebensformen, die
ihr Bewusstsein nur schwach teilbewusst und instinktiv
nutzen konnen. Und wenn der Mensch die vielen
anderen Werte der Ethik und Moral erlernt, dann erhebt
er sich zum wahren Menschsein, und damit auch dazu,
ein gesellschaftliches Zusammenleben auf eigene Weise
zu fihren, was frei von Hass ist, jede Rache und
Vergeltung, Verleumdung und Unehrlichkeit jeder Art
verpont, wie er aber auch nicht Gewalt ausiibt, nicht
Mord und Totschlag begeht und also auch keinerlei
Feindschaft kennt und keine Kriege fiihrt.

Ethik und Moral bedeuten nicht nur, dass nicht
getotet werden soll, sondern sie besagen auch, dass
nicht Kriege gefithrt und nicht Todesstrafen verhingt
werden sollen, dass aber auch der Mensch nicht
streiten, nicht hassen und nicht gewalttitig usw. sein
soll. Ethik und Moral sagen aber auch aus, dass der
Mensch selbsthewusst, selbstsicher, pflichtgetreu
und ehrlich usw. sein soll.

Es wird behauptet, dass die ethisch-moralischen
Ansichten beziiglich Drogen und Sex usw. zu rund 50
Prozent vererbbar seien, wahrend die restlichen 50
Prozent der Abweichung durch das einzigartige soziale
Umfeld erklart werden. Das kann jedoch entsprechend
der natiirlichen Ethik und Moral nicht so gesehen
werden, die ndmlich naturmassig vollig darauf
ausgerichtet sind, das Zusammenleben jeder Gattung
und Art, je ihresgleichen, zu gewdahrleisten. Dieses
Natirliche der ethisch-moralischen Werte umfasst
jedoch nur den kleinsten Teil, denn das grosse Gesamte
der Ethik und Moral ist vom Menschen selbst zu
erarbeiten. Diese sind jedoch beztglich aller Werte der
gesamten Ethik und Moral individuell von jeder
Personlichkeit zu bestimmen, ob sie erarbeitet werden
oder nicht. Explizit sind diese namlich hinsichtlich
Ansichten und Vermutungen weder fir irgend etwas,
noch direkt oder indirekt vererbbar, denn diese Werte
mussen richtigerweise bewusst und willig erlernt und
auch umgesetzt werden.

Die Kinder lernen schon unbewusst den nattirlich
gegebenen Teil von Ethik und Moral, wenn sie noch sehr
klein sind, denn in der Regel werden sie bereits nach der
Geburt damit indoktriniert, und zwar, ohne dass dies
von den Eltern wahrgenommen und also nicht realisiert
wird. Das Ganze geschieht derweise, dass die
Neugeborenen ganz natiirlich durch das nattrliche
ethisch-moralische Hatscheln> der Mutter und des
Vaters betreut und befiirsorgt werden. Dies eben derart,
wie es natiirlich vor Hunderten von Jahrmillionen
bereits die ersten Lebewesen als natiirliche Form
machten, folglich dies ein Zusammenleben der Familien
und der Herden der Lebensformen erméglichte, und so,

W zasadzie wiec sama znajomos$¢ podstawowych pojec
etyki i moralnos$ci nie jest czyms, co uzdalnia czlowieka
do wlasciwego postepowania etycznie-moralnego.
Natomiast znaczna pozostalo$¢ wszystkich wartosci
etycznych i moralnych, ktére odrozniaja ludzi od
wszystkich innych zywych istot, musi zosta¢ przez
samych ludzi nauczona, poniewaz nie sg one dane z
natury. Czlowiek ma osobowos$¢ ze Swiadomoscia, ktorej
moze uzywac Swiadomie, a takze instynktownie-
uczuciowo, w przeciwienstwie do innych form zycia,
ktére moga uzywac swojej Swiadomosci tylko w malej
czesci Swiadomie i instynktownie. A kiedy czlowiek
nauczy sie tych wielu innych wartosci etyki i moralno$ci,
wtedy wznosi sie do prawdziwego czlowieczenstwa, a
tym samym do prowadzenia wspolzycia spotecznego na
swoj wlasny sposob, ktory jest wolny od nienawisci,
[checi] zemsty i odwetu, oszczerstw i wszelkiej
nieuczciwosci, ale takze nie dokonuje przemocy, nie
popeinia morderstw i zab6jstw, a tym samym nie zna
wrogosci i nie prowadzi wojen.

Etyka i moralnos$¢ oznaczaja nie tylko to, Ze nie nalezy
zabijaé, ale takze to, ze nie nalezy prowadzi¢ wojen i
wydawaé wyrokow smierci, a takze to, Ze czlowiek nie
powinien sie klocié, nienawidzié, by¢ agresywnym itp.
Jednakze etyka i moralnos¢ stwierdzaja réwniez, ze
czlowiek powinien by¢ samoswiadomy, pewny siebie,
obowiazkowy, uczciwy itp.

Twierdzi sie, ze poglady etyczne i moralne dotyczace
narkotykow, seksu itp. sa w okoto 50 procentach
dziedziczne, podczas gdy pozostalte 50 procent odchylen
jest wyjasnione przez wyjatkowe srodowisko spoteczne.
Jednak nie mozna tego postrzega¢ w ten sposéb zgodnie z
naturalng etyka i moralnos$cia, ktére w rzeczywistosci sa
z natury calkowicie nastawione na zapewnienie
wspolistnienia kazdego gatunku i rodzaju, kazdego w
swoim rodzaju. Ta naturalnos$¢ wartosci etyczno -
moralnych obejmuje jednak tylko najmniejszg czesc,
poniewaz ogrom catosci etyki i moralnosci ma by¢
wypracowana przez samego cztowieka. Jednak w
odniesieniu do wszystkich wartosci calej etyki i
moralnosci, sg one ustalane indywidualnie przez kazda
osobowos¢, bez wzgledu czy je wypracuje lub tez nie.
Szczegdlnie, w odniesieniu do pogladéw i zalozen, nie sg
one nam dane w zamian za co$, ani bezposrednio lub
posrednio dziedziczone, poniewaz wartosci te musza by¢
w prawidlowy spos6b swiadomie i dobrowolnie
wyuczone, a takze wprowadzone w zycie.

Dzieci ucza sie juz nieSwiadomie naturalnie danej czesci
etyki i moralnosci, gdy sg jeszcze bardzo male, poniewaz
$3 nig indoktrynowane juz zaraz po urodzeniu, czego
rodzice nie sg $wiadomi i réwniez nie zdajg sobie z tego
sprawy. Wszystko dzieje sie w taki sposdb, ze noworodki
sg calkiem naturalnie otoczone opieka i troska matki i
ojca poprzez naturalne etyczno-moralne ,pieszczenie”.
Dzieje sie tak, jak w naturalny sposo6b robily to juz
pierwsze zywe istoty setki milionéw lat temu jako
naturalna forma zycia, umozliwiajac w ten sposéb
rodzinom i stadom wspoizycie, i jak dzi$ nieSwiadomie
czynia to ludzie. Cze$¢ ludzi jest jednak w stanie
podejmowac etyczno-moralne decyzje dzieki swojej



wie es heute unbewusst durch den Menschen geschieht.
Ein Teil der Menschen vermag aber infolge seiner
Personlichkeit und Kraft seines von ihm benutzten
Bewusstseins mit bewussten Gedanken und daraus
entstehenden Gefiihlen ethisch-moralische
Entscheidungen zu treffen. Dies, wihrend der sehr viel
grossere andere Teil der Menschen, ohne sich dessen
bewusst zu sein, Scheingedanken pflegt und einer
Glaubenswahnsucht verfallen ist, folglich er glaubig
dahinlebt und die Wirklichkeit und deren Wahrheit
verpont und mit seiner Glaubigkeit straft. Ein Zeichen
dafiir, dass der Glaube, sei er religios oder weltlich, tief
im Charakter des Menschen verwurzelt ist und er nicht
fahig ist, die Realitat so wahrzunehmen, wie diese
wirklich ist. Diese Menschen haben aus ihrem Glauben
heraus ein falsches Empfinden, folglich sie auch nicht
die Wirklichkeit und deren Wahrheit sowie das
Unwirkliche und Unwahrheitliche als richtig oder falsch
unterscheiden kénnen. Das hat zwangslaufig zur Folge,
dass sie infolge ihrer Glaubenswahnsucht diese als
richtig, jedoch die Realitét als falsch einschétzen und
ihren Glauben vehement verteidigen. Sie sind
demzufolge weder fahig, das Negative noch das Positive
zu erkennen, und sie wissen und verstehen auch nicht,
dass das Wahre, Gute und Richtige nicht von alleine
kommt und wéchst, sondern dass es erst gepflanzt und
gepflegt werden muss, ehe es geerntet und in die
richtigen Bahnen der Logik und des Verstandes gelenkt
werden kann. Also muss der einer Glaubenswahnsucht
verfallene Mensch erst einen Samen finden, der in ihm
keimt, heranwachst und ihn richtige und dem Glauben
ferne, jedoch wahrheitliche und wertige ethisch-
moralische Entscheidungen treffen lasst. Der Mensch,
der effectiv selbstdenkend und also nicht glaubig ist,
dem das ureigene Gedankenschaffen und das Ausrichten
richtiger und wertvoller Gefiihle Pflicht ist, folglich er
damit auch einen gesunden und positiven
Psychezustand aufbaut, ist wahrlich jemand, der wertig
sein Leben fiihrt und jederzeit das Dasein zu bewaltigen
vermag.

Das ganze Diesbezugliche ist ein Zeichen, dass tief in
seinem Hirn die Ethik und Moral verwurzelt sind,
folglich in ihm das Empfinden von richtig oder falsch
immer gegenwartig ist und er stets richtig die Realitét
und damit die Wirklichkeit und deren Wahrheit
erkennen und erfassen kann, folglich er auch stets die
richtigen Entscheidungen trifft und richtig zu handeln
vermag.

Die Schopfungsenergie ist, nebst der Personlichkeit und
dem Bewusstsein, der dausserst wichtigste Faktor dessen,
dass die schopfungsgegebene Energie und Kraft dem
Menschen das Leben gibt, und zwar in der Weise, dass
sie die Personlichkeit und damit auch das Bewusstsein
belebt. Diese Energie und Kraft ist es auch, durch die der
Mensch fahig ist, durch sein Bewusstsein Gedanken und
Gefilihle zu erschaffen, durch die er nicht nur sein
tagliches Leben gestalten, formen und nutzen, sondern
auch lernen und sich ein Wissen aneignen kann, durch
das er wiederum evolutioniert resp. sich entwickelt und
wissender, verstdndiger, kenntnisreicher, konnender
und gelehrter usw. wird. Damit bildet sich ein laufender
evolutiver Eindruck und ein Verstehen der Wirklichkeit
und deren Wahrheit, was grundlegend das Bewusstsein,

osobowosci i sile uzywanej Swiadomosci z jej
Swiadomymi myslami i powstajacymi z nich uczuciami.
To, podczas gdy druga znacznie wieksza cze$¢ ludzi, nie
bedac tego sSwiadomym, kultywuje pozorne myslenie i
pada ofiarg zludzenia wiary, w nastepstwie czego zyje w
wierze i pogardza rzeczywistoscig oraz jej prawda i karze
ja swoja wiarg. Jest to znak, ze wiara, czy to religijna, czy
Swiecka, jest gleboko zakorzeniona w charakterze danej
osoby i Ze nie jest ona w stanie postrzegac rzeczywistosci
taka, jaka jest naprawde. Z powodu swojej wiary, ludzie
ci maja nieprawidlowa percepcje, w zwigzku z czym nie
sq w stanie odrdznic¢ rzeczywistosci i jej prawdy, a takze
tego, co nierealne i nieprawdziwe jako dobre lub zle.
Nieunikniong tego konsekwencja jest, ze w wyniku
swojego uzaleznienia od zludnej wiary, oceniaja ja jako
stuszna, a rzeczywistos$¢ jako bledna i bronia swojej
wiary zaciekle. W zwigzku z tym nie sg w stanie
rozpoznac ani tego, co negatywne, ani tego, co
pozytywne, ani tez nie wiedzg i nie rozumiejg, zZe to, co
prawdziwe, dobre i stuszne, nie przychodzi i nie ro$nie
samo z siebie, ale musi by¢ najpierw zasadzone i
pielegnowane, zanim jako plon bedzie moglo zostaé
zebrane i wprowadzone na wilasciwe tory logiki i
zrozumienia. Tak wiec osoba uzalezniona od zludne;j
wiary musi najpierw znalez¢ ziarno, ktére wykietkuje w
niej, wyro$nie i pozwoli podejmowac wilasciwe — wolne
od wiary - jednak przez to prawdziwe i warto$ciowe
decyzje etyczno-moralne. Czlowiek, ktéry skutecznie
mysli samodzielnie, a zatem nie jest wierzacy, ktdrego
obowigzkiem jest tworzenie wlasnych mysli i kierowanie
prawidlowymi i warto§ciowymi uczuciami, a co za tym
idzie, buduje réwniez zdrowy i pozytywny stan umyskhu,
jest naprawde kims, kto prowadzi swoje zycie w
warto$ciowy sposoéb i jest w stanie poradzi¢ sobie z
egzystencja w dowolnym momencie.

Wszystko to $wiadczy o tym, ze etyka i moralnos$¢ s
gleboko zakorzenione w jego mozgu, w zwigzku z czym
poczucie dobra i z1a jest zawsze w nim obecne i zawsze
potrafi on rzeczywisto$c¢ i jej prawde prawidlowo
rozpoznac i w pelni zrozumieé, w zwiazku z czym
zawsze podejmuje wlasciwe decyzje i jest w stanie
dziala¢ prawidiowo.

Energia Stwdrczosci, wraz z osobowo$cig i Swiadomoscia,
jest najwazniejszym czynnikiem tego, ze energia i moc
nadana przez Stwdrczos$¢ daje zycie czlowiekowi w taki
wlasnie sposob, ze ozywia osobowos$¢, a tym samym i
Swiadomos$¢. To rowniez dzigki tej energii i mocy
czlowiek jest w stanie tworzy¢ mysli i uczucia poprzez
swoja Swiadomos¢, dzieki ktorej moze nie tylko
ksztaltowac, formowac i wykorzystywac swoje codzienne
zycie, ale takze uczy¢ sie i zdobywac wiedze, dzieki ktdrej
z kolei ewoluuje i staje sie bardziej Swiadomy,
rozumiejacy, wiedzacy, zdolny i wyksztalcony itp.
Tworzy sie przez to ciggly ewolucyjny $lad i rozumienie
rzeczywistosci i jej prawdy, co zasadniczo podnosi
Swiadomos¢, jej mysli i uczucia, a takze wznosi stan
psychiki na wysoki poziom, i przez to tworzy moralnos$¢



dessen Gedanken sowie die Gefiihle erhebt, wie auch
den Zustand Psyche zu einem Hochwert bildet und
dadurch eine Moral von ethischen Normen und damit
von Grundsétzen sittlicher Werte schafft, die das
allgemeine zwischenmenschliche Verhalten regulieren,
das normalerweise von vielen Menschen verbindlich
anerkannt und akzeptiert, wie auch als sittliches
Empfinden des einzelnen empfunden wird.
Grundsatzlich ist zu verstehen, dass alles Wirken des
Bewusstseins stets ein Produkt der Schopfungsenergie
ist und dem Menschen die Moglichkeit bietet, durch
deren Energie und Kraft das Leben in Funktion zu
erhalten und wissentlich zu evolutionieren.

Alles erdenklich Moégliche in positiver wie negativer
Form der Gedanken und Gefiihle beruht einzig darin,
dass allein die Schopfungsenergie alles an Energie und
Kraft bietet, dass der Mensch durch das Denken auch
Geflihlsregungen erschaffen kann. Wie er aber seine
Gedanken und Gefiihle in positiver oder negativer Art
und Weise formt, und ob er der Wirklichkeit und deren
Wahrheit, oder der Unwirklichkeit und damit der
Unwahrheit zugetan ist, das entscheidet er selbst.
Entscheidet er sich, selbst real zu denken und daraus
real-positive Gefiihle zu erschaffen und zu pflegen, dann
ist er ein Mensch, der die Realitét so sieht, wie diese
tatsachlich ist, folglich er stetig bemiiht ist, auch alles
nach der Wirklichkeit und deren Wahrheit zu
beurteilen, zu entscheiden und zu handeln. Ist der
Mensch aber unentschlossen, fahrléssig, liederlich und
energielos im Sinn einer Gleichgiiltigkeit, oder ist er zu
jung im Erfassen der Wirklichkeit und deren Wahrheit,
dann beginnt er schon sehr frith — in der Regel durch
Indoktrination in Form von Erziehung und Hérensagen
sowie von <Abkupferungen> bei Bekanntschaften und
der Umgebung usw. —, sich gegeniiber der Realitdt
abzuschotten. Dies hat zur Folge, dass er sich dem
zuwendet, was er einfach glauben und als Wahrheit
annehmen will, folglich er ochne nachzudenken einfach
auf all das vertraut und sich darauf verlasst, was ihm
gesagt und erzahlt wird. Alles Gegenteilige, das auf der
Wirklichkeit und deren Wahrheit beruht, wird
unbedacht weggewiesen und als Liige und Betrug
erachtet; jedoch wird dafiir hoffend auf die
Verwirklichung einer Erwartung gesetzt, die aber
allezeit unerfiillbar bleibt. Dies darum, weil die
diesbeziigliche Hoffnung nur auf einer vorgegaukelten
dreisten Ligenmache und einer tiblen Betruigerei
fundiert, die im Grund auf einer Einbildung und Illusion
beruht, die einen Wahn und unerfiillbare Erwartungen
nach sich zieht. Dadurch kommt der Mensch soweit,
dass er bezuglich der Liigen und Betruigereien glaubig
wird, die etwas vorgaukeln, was nicht existiert und sein
Selbstdenken und Selbstentscheiden in jedem Fall
verhindern, dass er eingehend alles nachprift und die
Wirklichkeit und deren Wahrheit findet, weil er einfach
einem Glauben verfillt und sich nicht mehr von diesem
zu lésen versteht. So geschieht es gleichermassen mit
jedem religiosen Glauben, der dem Gros der Kinder von
frihester Jugend, oft von Geburt an, indoktrinierend
eingehdmmert und dadurch der heranwachsende
Mensch in eine glaubensmaéssige Abhangigkeit und in
ein dementsprechendes religigs-glaubensmassiges
Verhalten getrieben wird. Bei der Religion kann es sich
dabei um jedwede handeln, denn fiir den Glauben selbst

norm etycznych, a zatem podstawy obyczajowych
wartosci, ktore regulujg ogdlne miedzyludzkie
postepowanie, zasadniczo uznawane i akceptowane
przez wielu ludzi, a takze jako moralne poczucie
odczuwane przez jednostke. Zasadniczo nalezy rozumied,
ze wszelkie dzialanie §wiadomosci jest zawsze
produktem Energii Stworczosci i oferuje cztowiekowi
mozliwo$c¢, poprzez jego energie i sile, utrzymania
funkcjonowania [daru] zycia oraz swiadomej ewolucji.

Wszystko, co mozna sobie wyobrazi¢ w pozytywne;j i
negatywnej formie mysli i uczu¢, opiera sie wyltacznie na
fakcie, ze sama energia Stworczosci oferuje wszystko pod
wzgledem energii i mocy, ze czlowiek moze rowniez
tworzy¢ uczucia poprzez mysli.

Jednakze to, w jaki spos6b ksztaltuje swoje mysli i
uczucia w pozytywny lub negatywny sposob i czy jest
oddany rzeczywistosci i jej prawdzie, czy tez
nierzeczywistosci, a tym samym nieprawdzie, decyduje
on sam.Jesli czlowiek zdecyduje sie mysle¢ realnie i na tej
podstawie tworzy¢ i kultywowaé prawdziwie pozytywne
uczucia, wéwczas jest osoba, ktéra widzi rzeczywistos¢
taka, jaka ona jest, a w konsekwencji nieustannie stara
sie osadzaé, decydowac i dziala¢ zgodnie z
rzeczywistoscia i jej prawda. Jesli jednak czlowiek jest
niezdecydowany, niedbaly, roztargniony i brakuje mu
energii w sensie obojetnosci lub jedli jest zbyt mlody, aby
pojac rzeczywistos$¢ i jej prawde, wowczas bardzo
wcze$nie zaczyna — z reguly poprzez indoktrynacje w
formie wychowania i zastyszanych informacji, a takze
»2Kkopiowanie” [zachowan] znajomych i Srodowiska itp.—,
izolujac sie przez to od rzeczywisto$ci. W rezultacie
cztowiek zwraca sie ku temu, w co po prostu chce
wierzy¢ i zaakceptowac jako prawde, w zwigzku z czym
po prostu ufa i polega bez zastanowienia nad wszystkim,
co jest do niego mowione i ttumaczone. Wszystko
przeciwne, co opiera sie na rzeczywistosci i jej prawdzie,
jest bezmys$lnie odrzucane i uwazane za klamstwo i
oszustwo; jednakze nadzieja pokladana jest w
urzeczywistnieniu sie oczekiwania, ktére pozostaje
jednak wiecznie niespelnione. Dzieje sie tak dlatego, ze
zwigzana z tym nadzieja opiera sie jedynie na udawanym
bezczelnym klamstwie i nikczemnym oszustwie, ktére
zasadniczo polega na urojeniu i iluzji, co pocigga za soba
obled i niemozliwe do spelnienia oczekiwania. W ten
sposob czlowiek dochodzi do punktu, w ktérym staje sie
wyznawcg klamstw i oszustw, ktore sprawiajg, ze wierzy
w 0§, co nie istnieje i ktére w kazdym przypadku
uniemozliwiajag mu samodzielne mys$lenie i
podejmowanie wlasnych decyzji, dokladne zbadanie
wszystkiego i znalezienie rzeczywistosci i jej prawdy,
poniewaz po prostu pada ofiara wiary i nie wie juz, jak
sie od niej oderwac. Tak dzieje sie z kazda religijng wiara,
ktdra przez indoktrynacje jest whijana do gltow
wiekszo$ci dzieci od najmlodszych lat, czesto od
urodzenia, i przez to dorastajacy czlowiek jest wpedzany
w uzaleznienie od wiary i odpowiadajgce mu religijno-
wyznaniowe zachowanie. Religiag moze by¢ dowolna
religia, poniewaz nie ma to znaczenia dla samej wiary,
poniewaz kazda z nich w bardzo krotkim czasie
przeksztalca sie w ogromne uzaleznienie, ktérego mtody



macht es keinen Unterschied, denn jeder artet schon in
sehr kurzer Zeit zu einer ungeheuren Sucht aus, die der
junge Mensch nicht zu beherrschen vermag und mit
dieser er dann erwachsen wird und durch sein Leben
geht.

Jeder religiose Glaube fiihrt zur Abhéngigkeit beinahe
rettungsloser Sucht, folglich der davon befallene Mensch
ein starkes Verlangen spiirt, sein Suchtmittel Glaube und
sein Suchtverhalten immer tiefer in sich zu verankern,
wodurch er diesbeziiglich die Kontrolle iiber sein
selbstdndiges Denken derweise verliert, dass er in jeder
Lage glaubt, der Gott, an den er glaubt, werde schon
alles gemdss der Richtigkeit richten. Diese negative Folge
seiner Glaubenssucht lasst ihn nicht mehr auf diese
verzichten, folglich auch nie Entzugserscheinungen, wie
aber auch keine Zweifel oder Uberlegungen beztiglich
der Sucht auftreten, wenn er auf diese angesprochen
wird. Geschieht das aber doch einmal, dann treten sofort
Entzugserscheinungsleiden auf, die in der Regel dazu
fihren, dass umgehend Bekanntschaften und
Freundschaften usw. mit jenen Menschen beendet
werden, die es wagten, fraglich oder erklarend ihre
Stimme beziglich der Glaubenssucht zu erheben. Dies
istin der Regel der Grund, dass vom Gldubigen einfach
Pflichten vernachlédssigt und, wie schon gesagt,
Bekanntschaften, Freundschaften oder enge
Beziehungen einfach sang- und klanglos beendet
werden.

Die Sucht des religiosen oder weltlichen Glaubens
entwickelt sich beim heranwachsenden Menschen in der
Regel schleichend, also nicht so, wie bei einem
erwachsenen Menschen, der durch irgendein Erlebnis
usw. von einem Augenblick zum anderen oder sonstwie
in kurzer Zeit sich einen Gotteswahnglauben aneignet.
Bei einem Kind erfolgt der Glaube schleichend tber
mehrere fliessende Stufen, die sich durch die
Entwicklung des steigenden Alters ergeben, wobei das
Suchtmittel Glaube mehr und mehr dazu gebraucht
wird, Problemen auszuweichen, wobei auch die
Kontrolle tiber die eigene Verantwortung beziiglich der
Ethik und Moral verlorengeht und das Verlorene durch
schlechte Gewohnheiten mehr und mehr ersetzt wird.
Dabei dreht sich die Sucht Glauben nur noch derart, dass
ein untergrindiger oder offener Hass gegen alle
Mitmenschen entsteht, die nicht exakt gleichen Glaubens
oder ohne diesen sind.

Die Glaubenssucht beruht auf keinerlei genetischen
Veranlagung, sondern einzig und allein auf
indoktrinierenden Einfliissen und der unbedachten
glaubensmassigen <Abkupferung> derselben durch den
betreffenden Menschen. In einer religios-glaubigen
Familie findet ein Kind in jlingsten Jahren bereits eine
schwierige religis-glaubige Ausgangslage vor, die einen
Risikofaktor dessen darstellt, dass das Kind unbeschadet
selbstandig seine Gedankenwelt entwickeln kann, denn
der religiose Glaube, der ihm durch die
Familienmitglieder entgegengebracht wird, wirkt
gefahrlich indoktrinierend, wogegen sich das Kind nicht
oder nur sehr schwer zur Wehr setzen kann. Je nach
Familienkonflikten, Stress und Gewalt und gar
Missbrauch in der Kindheit oder in der Jugendzeit
kommt ein religioser Glaube zustande, der keine
tragfahige ethisch-moralische Selbstentwicklung zulésst,
sondern erst recht jede personlich ethisch-moralische

czlowiek nie jest w stanie kontrolowac i z ktérym
nastepnie dorasta i idzie przez swoje zycie.

Kazda religijna wiara prowadzi do uzaleznienia i niemal
beznadziejnego nalogu, w nastepstwie czego dotkniety
tym czlowiek odczuwa silne pragnienie zakotwiczenia
coraz glebiej w sobie narkotycznej wiary i nalogowego
zachowania, przez co traci kontrole nad swoim
niezaleznym mys$leniem w ten sposob, ze w kazdej
sytuacji sadzi, ze Bog, w ktérego wierzy, prawidlowo
wszystko osadzi. Ta negatywna konsekwencja jego
uzaleznienia od wiary nie pozwala mu juz z niej
zrezygnowad, a co za tym idzie, nigdy nie doswiadcza
checi uwolnienia od niej, podobnie jak nie pojawiaja sie
zadne watpliwosci ani refleksje na temat uzaleznienia,
gdy sie z nim na ten temat rozmawia.Je$li jednak tak sie
stanie, natychmiast pojawiaja sie objawy odstawienia,
ktdre z reguly prowadza do natychmiastowego
zakonczenia znajomosci, przyjazni itp. z osobami, ktére
odwazyly sie podnie$¢ glos watpiaco lub objasniajacy w
sprawie uzaleznienia od wiary.Jest to zwykle powdd, dla
ktérego obowigzki sg po prostu zaniedbywane przez
wierzacego i, jak juz wspomniano, znajomosci, przyjaznie
lub bliskie relacje sa po prostu zrywane bez rozglosu.

Uzaleznienie od wiary religijnej lub $wieckiej z reguly
rozwija sie powoli u dorastajacego czlowieka, tj. nie w
taki sam sposob jak u dorostego cztowieka, ktéry nabywa
zludzenie Boga w mgnieniu oka lub w inny sposéb w
krotkim czasie w wyniku jakiego$ doswiadczenia itp.

U dziecka wiara jest nabywana powoli w wielu plynnie
[przebiegajacych] etapach, ktére wynikaja z rozwoju
wraz z wiekiem, przy czym uzalezniajaca substancja, jaka
jest wiara, jest coraz bardziej i cze$ciej wykorzystywana
do unikania problemdw, przez co traci sie kontrole nad
wlasng odpowiedzialno$cia w odniesieniu do etyki i
moralnosci, a to, co sie traci, jest coraz bardziej
zastepowane zlymi nawykami.

W tym procesie uzaleznienie od wiary zmienia sie tylko
w taki sposdb, ze powstaje utajona lub otwarta nienawis¢
do wszystkich ludzi, ktérzy nie sa dokladnie tej samej
wiary lub nie maja jej wcale.

Uzaleznienie od wiary nie opiera si¢ na zadnych
predyspozycjach genetycznych, ale tylko i wylgcznie na
indoktrynujacych wplywach i bezmys$lnym jej
»Kopiowaniu” przez dana osobe. W religijno-
wyznaniowej rodzinie dziecko juz w mlodym wieku
znajduje sie w trudnej religijno-wyznaniowej pozycji
wyjsciowej, ktéra stanowi czynnik ryzyka dla dziecka,
aby moglo ono bez uszczerbku, niezaleznie rozwijac¢ swoj
$wiat mysSli, poniewaz religijna wiara, dostarczana mu
przez czlonkdw rodziny, niebezpiecznie je indoktrynuje,
przed czym dziecko nie moze sie bronic¢ lub moze to robic¢
tylko z wielkim trudem. W zalezno$ci od konfliktow
rodzinnych, stresu i przemocy, a nawet molestowania w
dziecinstwie lub okresie dojrzewania, powstaje religijna
wiara, ktora nie pozwala na zréwnowazony etyczno-
moralny samorozwdj, ale tym bardziej niszczy od
podstaw wszelka osobista etyczno-moralng kontrole
impulséw i poczucie rozwoju spotecznego. Niszczy to
rowniez kompetencje do rozwoju wszystkich waznych



Impulskontrolle und den Sinn fiir die soziale
Entwicklung von Grund auf vernichtet. Dies schidigt
auch die Kompetenzen fiir den Aufbau aller wichtigen
Schutzfaktoren beziiglich der Gesundheit, folglich der
heranwachsende Mensch zwangsldufig in seinem
spateren Erwachsensein mangelhaft mit
immungemassen Abwehrkréaften zu haushalten hat. Das
Ganze der Gewalt, des Streits sowie viele andere ethisch-
moralische Unrichtigkeiten, die auch vom Umfeld der
Gesellschaft herkommen und die sich negativ auf das
allgemeine kulturelle Milieu auswirken, tragen sehr viel
zum Glaubenswahn bei, der sich nicht nur religios,
sondern auch weltlich auswirkt.

Die gesellschaftlichen unzureichenden Normen der
Ethik und Moral - die als solche in ihrem gesamten
Umfang der Psychologiewissenschaft> offensichtlich
unbekannt sind, aber gesamthaft die umfanglichen
Werte dessen bilden, durch die der Mensch zum wahren
Menschen wird, wenn er diese erlernt, beherrscht und
im téglichen Leben anwendet - sind das grosse Ubel
dessen, dass der Mensch als denkendes Wesen wider das
Richtige, Neutrale und das Lebensbejahende denkt,
entscheidet und handelt. Alles ist dadurch auf Kampf
ausgelegt, auf bosartige Strafe, auf Mord und Totschlag,
wobei der Mensch dies als gut und gerecht denkt, sieht,
wahnt und verfechtet. Das ergibt sich auch in der
Rechtsprechung, und zwar allein schon dadurch, dass
die Todesstrafe Anwendung findet, wie auch heimliche
oder offene Folter, ungerechte Beschimpfung und
Verfolgung und ungerechte Strafmasse. Da ist auch der
Faktor der Strafvollziehung, die nicht selten mit
Drangsaliererei, Schikaniererei und sonstigen
schlimmen und menschenunwiirdigen Methoden
einhergeht.

Kampf wird aber auch politisch gefiihrt, und zwar mit
gesetzlichen Zwangsmassnahmen, durch die dem
Menschen die Freiheit beschnitten oder geraubt wird,
wie auch mit Militar, durch das staatliche
Feindseligkeiten mit Krieg ausgefochten werden, mit
Befehlen zum Toten und Morden, was nicht nur
massenweise Tote und Leid, Not und Elend bringt,
sondern auch ungeheure Zerstorungen von wertvollen
menschlichen Errungenschaften. Aber nicht genug
damit, denn auch Leid und Not sowie Ausartung, Lug
und schwerer finanzieller und sonstiger Betrug, Mord
und Totschlag usw. durch verschiedene Sportarten sind
derart ethisch-moralisch unwertig, dass es mehr als nur
schaurig zu nennen ist. Dies darum, weil diese
Sportarten nur auf Kampf und Sieg ausgerichtet sind,
was nicht nur zu Streit und Gewalt fiithrt, sondern auch
zu Hass, zu Rache und Verfolgung und gar zu Mord und
Totschlag. Es ist auch Machtbegehren damit verbunden,
und jeder will grosser und besser sein als der andere,
sein Nachster, und schon ist damit wieder ein Grund
gegeben, um den Mitmenschen zu harmen, zu
missachten und letztendlich zu hassen usw.

Dadurch entwickelt sich im Menschen eine
Psychoaktivitdt, die sein gesamtes Scheindenken erfasst
und derart beeinflusst, dass sein Gehirn einen
komplexen chemischen Prozess von rund 90 Milliarden
Nervenzellen in Gang setzt, die weiter chemische
Botenstoffe produzieren und diese wiederum Gedanken
auslosen und eine Haltung erzeugen, die nach

czynnikéw ochronnych w odniesieniu do zdrowia, w
nastepstwie czego dorastajacy czlowiek musi
gospodarowac niedostatecznymi immunologicznymi
silami obronnymi w swoim pézniejszym wieku dorostym.
Cala przemoc, konflikty, a takze wiele innych etyczno-
moralnych nieprawidlowosci, ktore réwniez pochodza ze
Srodowiska spolecznego i ktdre maja negatywny wplyw
na ogolne srodowisko kulturowe, w znacznym stopniu
przyczyniaja sie do urojenia wiary, co ma nie tylko
religijne, ale takze $wieckie skutki.

Spolecznie niewystarczajace [niekompletne] normy etyki
imoralnosci sg wielkim zlem, albowiem czlowiek jako
istota my$laca mysli, decyduje i dziala przeciwko temu,
co sluszne, neutralne i afirmujgce zycie. Normy te, ktére
jako takie sg ewidentnie nieznane w catym zakresie
,haukom psychologicznym?”, ale jako calo$¢ tworza
kompleksowe warto$ci, dzieki ktérym czlowiek staje sie
prawdziwym czlowiekiem, jezeli sie ich nauczy, opanuje i
bedzie stosowal w zyciu codziennym. Wszystko jest
zatem ukierunkowane do walki, do zjadliwego karania,
do morderstw i zabdjstw, przy czym czlowiek mysli o
tym, widzi, wmawia sobie oraz broni jako czego$ dobrego
islusznego. Skutkuje to rowniez w sagdownictwie, cho¢by
dlatego, ze stosuje sie kare Smierci, a takze tajne lub
jawne tortury, niesprawiedliwe zniewazanie i
przesladowanie oraz niesprawiedliwe wymiary kar.
Istnieje réwniez czynnik egzekucji karnej, ktorej
nierzadko towarzyszy dreczenie, szykanowanie i inne zle
inieludzkie metody.

Walka prowadzona jest jednak takze politycznie, a
mianowicie za pomoca prawnych srodkéw przymusu,
ktdre ograniczajg lub kradng ludziom wolnos¢, jak
rowniez poprzez wojsko, ktore panstwowa wrogos¢
rozstrzyga wojng, rozkazami zabijania i mordowania, co
przynosi nie tylko masowa $mier¢, cierpienie, biede i
nedze, ale takze ogromne zniszczenia cennego ludzkiego
dorobku. Jednak to nie wszystko, poniewaz cierpienie i
nedza, a takze degeneracja, klamstwo, powazne
finansowe i inne oszustwo, morderstwo i zabdjstwo itd.
przez rézne rodzaje sportu sa tak etyczno-moralnie
niegodne, ze trzeba je nazwac czyms$ wiecej niz
okropienstwem. To dlatego, Ze te rodzaje sportu
nastawione sg wylacznie na walke i zwyciestwo, co
prowadzi nie tylko do kl6tni i przemocy, ale takze do
nienawisci, zemsty i przesladowan, a nawet do
morderstw i zabdjstw. Jest to rowniez zwiazane z
pragnieniem wiladzy, a kazdy chce by¢ wiekszy i lepszy
od drugiego, swojego blizniego, a to z kolei stanowi
kolejny powdd do nekania, pogardzania i ostatecznie
nienawisci do drugiego czlowieka itd.

W rezultacie w czlowieku rozwija sie psychoaktywnosc,
ktora przejmuje cale jego pozorne myslenie i wplywa na
nie w taki sposob, ze jego mdzg uruchamia zlozony
proces chemiczny okoto 90 miliardéw komaorek
nerwowych, ktére nastepnie wytwarzaja chemiczne
przekazniki, a te z kolei wyzwalajg mysli i wytwarzajg
postawe, ktéra domaga sie zaspokojenia, tak jak to
rowniez robi uzaleznienie od wiary. Procesu tego nie
mozna juz po prostu wylaczy¢, poniewaz bardzo trudno
jest go kontrolowad, gdy juz wystapi, dlatego od samego



Befriedigung verlangt, genauso, wie es auch die Sucht
des Glaubens beansprucht. Dieser Vorgang lasst sich
nicht mehr einfach ausschalten, weil er nur noch sehr
schwerlich kontrolliert werden kann, wenn er einmal
gegeben ist, weshalb bereits von vornherein darauf zu
achten ist, dass das Aufkommen dieses Suchtzustandes
eines Glaubens vermieden wird. Das aber ist nur
moglich dadurch, indem der Mensch bei klaren Sinnen
bleibt und sich nie und niemals glaubensmaéssig
irgendeiner Sache hingibt und dadurch nicht der
Glaubenssucht verfallt. Diese wirkt ausnahmslos derart,
dass nur noch ein Scheindenken maoglich ist, das darin
fundiert, dass der Mensch nicht der Wirklichkeit und
deren Wahrheit gemaéss zu denken vermag, sondern dies
nur scheinbar tut, was er aber nicht wahrnimmt, weil
seine Scheingedanken nicht neutral, sondern in jedem
Fall von dem beeinflusst sind, was ihn durch die
Glaubenssucht beherrscht.

Die Problematik des Nichterlernens von Ethik und Moral
—die in der Regel auch nicht in vollig umfanglicher
Weise und nur in unzureichender Form «gelibt» werden,
weil diese unwissentlich psychologisch empfohlen
werden, wodurch nur bestimmte Verhaltensweisen
eingehalten werden sollen, um dadurch
gesellschaftsdienlich zu sein — hat zur Folge, dass effectiv
umfanglich das Nichtbeherrschen derselben in
Erscheinung tritt. Tatsdchlich wird der Mensch nicht nur
beziiglich seines Glaubens stichtig, sondern auch von
dem aus diesem hervorgehenden unzulédnglichen
ethisch-moralischen Verhalten. Und dies geschieht
darum, weil die Glaubenssucht alle Aktivititen und
Verpflichtungen der Wirklichkeit und deren Wahrheit
vernachldssigt, was nicht nur dem Menschen selbst,
sondern dem gesamten sozialen Umfeld schadet. Doch
der der Glaubenssucht verfallene Mensch nimmt das
nicht wahr, woflr die Griinde sehr vielfaltig sind, wovon
die meisten in den Vorgangen des Gehirns stecken, denn
wie bei einer substanzgebundenen Sucht stimuliert auch
das Verhalten das limbische System und reagiert
dementsprechend.

Wenn der Mensch tatsdchlich von der Glaubenssucht —
religiose oder weltliche — loskommen will, hat er nicht so
gute Chancen wie Menschen, die einer
substanzgebundenen Sucht verfallen sind, denn bei
diesen konnen die Entzugserscheinungen medizinisch
behandelt und die Siichtigen notfalls in einer Klinik oder
privat isoliert werden. Dies ist leider nicht moglich bei
religios oder weltlich Glaubenssiichtigen, weil sie taglich
mit Mitmenschen konfrontiert werden, die ebenfalls
glaubenssiichtig sind und mit ihrer Sucht jene
beeinflussen, die sich davon befreien méchten. Also sind
sie auf sich allein und darauf angewiesen, dass sie sich
bewusst bemiihen, ihre eigenen klaren Gedanken und
Gefiihle beziiglich der Wirklichkeit und deren Wahrheit
zu erschaffen und auch danach zu leben. Dabei miissen
sie sich auch Kklar sein dartiiber, dass sie sich ihren
Willen der Einsicht und ihr Verhalten zu bewahren
haben, sich fortan nur noch der Wirklichkeit und deren
Wahrheit zuzuwenden. Dabei ist es falsch und also nicht
richtig, verheimlichen zu wollen, sich von der
Glaubenssucht zu befreien, denn es soll bekannt sein,
dass nunmehr die Gedanken und Gefiihle und das
Wahrnehmen der effectiven Realitédt im Vordergrund
stehen und sichtbar sowie horbar werden. Das mag hie

poczatku nalezy zachowac ostroznos$c¢, aby uniknac
pojawienia sie tego uzalezniajacego stanu, jakim jest
jakakolwiek wiara. Jest to jednak mozliwe tylko wtedy,
gdy czlowiek zachowuje jasny umyst i nigdy, przenigdy
nie poddaje wierze w cokolwiek, a tym samym nie wpada
w uzaleznienie od czegokolwiek. Ma ono bez wyjatku taki
skutek, ze mozliwe jest wylacznie pozorne myslenie,
ktdre bazuje na tym, ze czlowiek nie jest w stanie mysle¢
zgodnie z rzeczywistos$cia i jej prawdg, ale robi to tylko
pozornie, czego jednak nie dostrzega, poniewaz jego
pozorne mysli nie sa neutralne, lecz w kazdym razie sa
pod wplywem tego, co dominuje nad nim przez
uzaleznienie od wiary.

Problematyka nieuczenia sie etyki i moralnosci - ktore z
reguly nie sg calkowicie kompleksowo, lecz tylko w
niewystarczajacy sposob ,¢éwiczone”, poniewaz sg
nieSwiadomie psychologicznie zalecane, przy czym tylko
niektére zachowania powinny by¢ przestrzegane, by
byly przydatne spolecznie - ma ten skutek, ze efektywnie
ich szerokie nieopanowanie wychodzi na wierzch.

W rzeczywistosci cztowiek uzaleznia sie nie tylko od
swojej wiary, ale takze od wynikajacych z niej
nieodpowiednich zachowan etyczno-moralnych.

A dzieje si¢ tak dlatego, ze uzaleznienie od wiary
zaniedbuje wszelkie dzialania i obowiazki zwigzane z
rzeczywistoscia i jej prawda, co szkodzi nie tylko samemu
cztowiekowsi, ale i calemu Srodowisku spotecznemu.

Jednakze czlowiek uzalezniony od wiary tego nie
dostrzega, co ma bardzo réznorodne przyczyny, ktérych
wiekszo$¢ tkwi w procesach mézgowych, gdyz tak jak
przy uzaleznieniu od jakiejkolwiek substancji, uklad
limbiczny stymuluje takze zachowanie i odpowiednio
reaguje.

Jesli dana osoba naprawde chce pozby¢ sie uzaleznienia
od wiary - religijnej lub swieckiej - nie ma tak duzych
szans, jak ludzie uzaleznieni od jakiej$ substancji,
poniewaz w przypadku tych ostatnich objawy
odstawienia mozna leczy¢ medycznie, a uzaleznionego
mozna w razie potrzeby izolowac w klinice lub w domu,
jesli to konieczne. Niestety, nie jest to mozliwe dla oséb
uzaleznionych od wiary religijnej lub $wieckiej, poniewaz
sg one codziennie konfrontowane z innymi ludzmi,
ktorzy réwniez sg uzaleznieni i swoim uzaleznieniem od
wiary wplywaja na tych, ktérzy chca sie od niej uwolnic.
Sa wiec zdani na samych siebie i na to, zeby starac sie
Swiadomie tworzy¢ wlasne klarowne mysli i uczucia
wzgledem rzeczywistosci i jej prawdy, a takze zy¢
zgodnie z nimi. Czyniac to, musza rowniez miec¢ jasnos¢
co do faktu, ze musza zachowa¢ swoja wole rozeznania i
potrzebe podtrzymania tego zachowania, aby odtad
zwracac sie tylko ku rzeczywistosci i jej prawdzie.

Przy tym bledne a tym samym niestuszne jest, pragnienie
ukrycia uwolnienia si¢ od uzaleznienia od wiary,
poniewaz to powinno by¢ ogdlnie wiadome, ze odtad
mys$li i uczucia oraz postrzeganie faktycznej
rzeczywistosci sg na pierwszym planie i stajg sie
widoczne, a takze styszalne. Moze to réwniez od czasu do
czasu zapobiec temu, ze osoby trzecie bedg prébowac za
pomoca ,checi przekonywania” osiggnac utrzymanie



und da auch verhindern, dass durch Dritte Versuche
gestartet werden, mittels eines <Uberzeugenwollens> das
Beibehalten der Glaubenswahnsucht zu erreichen. Es ist
aber auch erforderlich, sich gedanklich und
gefiihlsmadssig nicht niedergeschlagen, dngstlich und
reizbar machen zu lassen, sondern es bedarf der
standigen Kontrolle der sich eigens auferlegten
Verpflichtung, die Glaubenssucht zu bekdmpfen und
diese abzulegen.

Es ist also auch nicht so, dass ein Doppelleben gefiihrt,
sondern offen und ehrlich mit der Wirklichkeit und
deren Wahrheit gelebt werden soll, wie diese tatsachlich
ist. Wird dies voll und ganz berticksichtigt, dann ergibt
sich auch keine Schwéche und kein Unvermdégen, ohne
die Glaubenswahnsucht zu leben, wie auch keine
Ignoranz gegeniiber den Glaubenswahnstichtigen
entsteht, folglich diesen trotz ihres Glaubenswahns
normal begegnet wird, und zwar, ohne dass sie
beziiglich ihrer Sucht beharkt werden usw. Personlich
aber sind alle erforderlichen Abwehrmechanismen und
Schutzvorkehrungen gegen die Glaubenswahnsucht zu
beachten, was besagt, dass die Realitdt der Wirklichkeit
und deren Wahrheit nie aus den Augen verloren werden
soll und damit die Gedanken und Gefiihle gesund und
auf die Realitat ausgerichtet bleiben, wie auch der
Psychezustand stetig stabil zu sein hat.

Die Glaubenswahnsucht ist zwar sehr miithsam zu
beheben, doch sie entspricht keiner Diagnose der
absoluten Lebenslanglichkeit, denn wenn der Mensch
durch das Erlernen ethisch-moralische Erkenntnisse
gewinnt, dann kommt auch der Sinn fiir Logik, Verstand,
Vernunft und Verantwortung auf. Dadurch ergibt sich,
dass die Realitiat erkannt wird und kein dieber Gott»,
keine Engel oder <Heilige», gute Geister> usw. das Leben
und alle Geschicke lenken, sondern der Mensch ganz
allein durch seine bewussten Gedanken, Gefiihle, seine
verniinftigen Entscheidungen und sein korrektes
Handeln. Dabei soll jedoch immer die Gewissheit
gegenwartig bleiben, dass keine Glaubenswahnsucht
irgend etwas im Leben regelt, sondern der Mensch allein
durch seine korrekten Gedanken und wertigen Gefiihle
seine richtigen Entscheidungen und sein in jeder Weise
verantwortungsbewusstes Handeln bestimmt. Diese
Verhaltensbasis ist so natiirlich geschaffen, wie auch die
Ethik und Moral, die natiirlich bereits vor Hunderten
von Jahrmillionen schon in den ersten Lebewesen
entstanden sind und gewéahrleistet haben, dass sich
diese zusammentun und gar Familien und Herden
bilden und mit Konflikten umgehen konnten. Die Zeiten
seit damals sind in die Vergangenheit geflossen, und
durch die Evolution ist der Mensch entstanden, der des
bewussten Denkens, Gefiihleschaffens, der Logik, des
Verstandes und der Vernunft fahig wurde. Anstatt dass
er sich jedoch von Grund auf der natiirlichen Ethik und
Moral zuwandte und sie bewusst in all seinen Werten
erlernte, handelte er gegenteilig und entfernte sich mehr
und mehr vom Natiirlichen und damit vom Gros aller
Werte der Ethik und Moral. Dadurch wurde er
selbststichtig, falschdenkend und lagerte in den Tiefen
seines Charakters all das Negative und Bose ab, das bei
jeder passenden und unpassenden Gelegenheit
ausbricht und hin bis zu Mord und Totschlag fiihrt, seit
alters her gar zu Krieg und Zerstorung. Dann kam noch
der religiose Glaube hinzu, der sich zum Wahn und

uzaleznienia od urojenia wiary. Konieczne jest takze, by
nie przygnebia¢ sie w myslach i uczuciach, nie pozwalaé
na niepokdj i drazliwo$é, lecz wymaga to stalej kontroli
narzuconego sobie obowigzku zwalczania i wyzbywania
sie uzaleznienia od wiary.

Dlatego tez nie jest tak, ze prowadzi si¢ podwdjne zycie,
ale ze nalezy zy¢ otwarcie i uczciwie z rzeczywistoscia i
jej prawda taka, jaka jest. Jesli jest to w pelni brane pod
uwage, to nie pojawi sie stabo$¢ czy niezdolno$¢ do zycia
bez uzaleznienia od urojenia wiary, ani nie dochodzi do
ignorowania uzaleznionych od urojenia wiary, zatem
traktuje sie ich normalnie pomimo ich urojenia wiary, a
mianowicie bez atakowania itp. z powodu ich
uzaleznienia. Osobiscie nalezy jednak stosowac sie do
wszystkich niezbednych mechanizmoéw obronnych i
$rodkdw zaradczych przed uzaleznieniem od urojenia
wiary, co oznacza, ze nigdy nie nalezy traci¢ z oczu
rzeczywistosci i jej prawdy, a przez to mysli i uczucia
pozostang zdrowo nastawione na rzeczywistos¢, a stan
psychiczny bedzie ciagle stabilny.

Uzaleznienie od urojenia wiary jest bardzo trudne do
usuniecia, jednakze nie okresla ono diagnozy na cale
zycie, poniewaz kiedy czlowiek zdobywa przez nauke
etyczno-moralne zrozumienie, wtedy pojawia sie
rowniez poczucie logiki, rozumu, rozsadku i
odpowiedzialnos$ci. Wynika z tego, ze, rzeczywistos¢
zostaje rozpoznana i zaden ,kochany Bég”, zadne anioly
ani ,$wieci”, ,dobre duchy” itp. nie kieruja zyciem i
przeznaczeniem, ale calkowicie sam czlowiek poprzez
swoje Sswiadome mysli, uczucia, rozsadne decyzje i
wlasciwe postepowanie. Przy tym zawsze powinna
pozostac pewnos¢, ze zadne uzaleznienie od urojenia
wiary nie reguluje niczego w zyciu, ale czlowiek sam
podejmuje wlasciwe decyzje i pod kazdym wzgledem
Swiadomie odpowiedzialne dzialania poprzez swoje
poprawne mysli i warto§ciowe uczucia. Ta podstawa
zachowania tworzy sie tak naturalnie, jak i etyka i
moralnos$¢, ktore naturalnie powstaly setki milionéw lat
temu w pierwszych zywych istotach i zapewnily, Ze byly
one w stanie laczy¢ sie, a nawet tworzy¢ rodziny i stada
oraz radzi¢ sobie z konfliktami. Od tamtej pory czasy
przeplynely w przeszlosé, a poprzez ewolucje powstat
czlowiek, zdolny do $wiadomego myslenia, tworzenia
uczud, logiki, rozumu i rozsadku. Jednak, zamiast od
podstaw zwrdci€ sie ku naturalnej etyce i moralnosci i
Swiadomie uczy¢ sie ich we wszystkich swoich
wartoS$ciach, dzialal w odwrotny sposob i coraz bardziej
oddalal sie od tego, co naturalne, a tym samym od
wiekszoS$ci wszystkich wartos$ci etyki i moralnosci. W ten
Sposob stal sie samolubny, blednie mys$lacy i zdeponowat
w glebi swojego charakteru wszystko, co negatywne i zle,
wybuchajace przy kazdej odpowiedniej i
nieodpowiedniej okazji i prowadzace do morderstw i
zabojstw, i od niepamietnych czasé6w nawet do wojny i
zniszczenia. Nastepnie doszia do tego wiara religijna,
ktéra rozwinela sie w urojenie, a ostatecznie w
uzaleznienie, tak ze wiekszo$¢ ziemskiej ludzkosci jest
dzi$ uzalezniona od urojenia wiary i stala sie niezdolna
do $wiadomego kultywowania mysli i samodzielnego
kreowania uczu¢, do podejmowania wlasciwych decyzji i
dzialania bez udzialu czynnikéw zaleznos$ci od urojenia



letztendlich zur Sucht entwickelte, so dass das Gros der
Erdenmenschheit heute der Glaubenswahnsucht
verfallen und unfahig geworden ist, bewusst selbstdndig
Gedanken zu pflegen und Gefiihle zu schaffen, richtige
Entscheidungen zu treffen und zu handeln, ohne dass
wahnglaubenssiichtige Faktoren mitspielen. Dafiir wird
der Grundstein schon in der frithen Kindheit gelegt,
denn zu dieser Zeit wird bereits die Basis des Glaubens
und damit der Vorldufer der Glaubenswahnsucht
geschaffen, die den Menschen unfahig macht, bewusst
all die vielen Werte der natirlichen Ethik und Moral zu
erlernen, die sowieso von der Psychologiewissenschaft
nur in wenigen Werten genannt werden, die gesamthaft
aber in ihrer Ganzheit erforderlich wéaren, dass der
Mensch wirklich zum wahren Menschen wird, der er
von Grund auf natiirlich sein misste. Die umfanglichen
nattirlichen Werte der Ethik und Moral — die der Mensch
der Erde aber missachtet und deshalb im Leben mit
standigen misslichen Herausforderungen konfrontiert
wird — entwickeln sich nicht selbstdndig, sondern sind
bewusst und willentlich zu erlernen. Es ist also in keiner
Art und Weise derart, wie die sozialen Medien und die
Psychologiewissenschaften immer wieder behaupten,
dass alles Perfektion sei, denn diese Liige und
Irrefiihrung hélt den Menschen davon ab, Ethik und
Moral zu hinterfragen und zu erfahren, dass das, was
diesbeziiglich 6ffentlich durch die Fachkrifte> gelehrt
wird, nicht mehr als Schall und Rauch ist. Weder fiihrt
das sehr mangelhafte Gelehrte den Menschen zum
wahren Menschwerden, noch wird dadurch all das Bose
und Negative behoben, wie der Hass, die Rache und
Vergeltung, wie auch nicht die Verleumdung, die
Kriminalitdt und Verbrechen, noch das Liigen und
Betriigen, ebenso auch nicht Kriege, das Wiiten, Foltern,
Zerstoren und Morden. Auch Mord und Totschlag
privaterweise werden dadurch nicht eingeddammt, wie
auch nicht Streit, sonstige Gewalt und alle Ubel jeder Art
uberhaupt.

Mit dem bewussten Erlernen der Werte der Ethik und
Moral lernt der Mensch die eigenen Starken und Werte
kennen, wodurch er in sich selbst ein gesundes
Vertrauen erschafft, wie er auch seine selbst
erarbeiteten Fahigkeiten nutzen und stets bewusst und
wirklich aktiv und handlungsfahig bleiben kann. Die
Bindung zu anderen Menschen bildet sich ehrlich und
gut, und der Umgang mit ihnen wird vertrauensvoll und
reflektiert das, was der Charakter wirklich im Positiven
freigibt, was grundlegend durch das Bewusstsein und
dessen Gedanken und Gefiihle in positiver Weise
erschaffen wurde. Nur aus dem Bewusstsein heraus
bildet sich durch das bewusste Erlernen der wahre
Zustand der Werte der Ethik und Moral, weshalb dieser
als Moralbewusstsein bezeichnet und als Lehre des
Erkennens, Wissens und Prinzipes auch
Moralphilosophie genannt wird. Diese wird durch Logik,
Verstand und Vernunft sowie Gedanken und Gefiihle im
Negativen oder Positiven erschaffen und geformt,
wodurch also der Mensch selbst deren Ethik und den
Moralstatus bestimmt, der auch die Asthetik in sich
birgt, also die Lehre der sinnlichen Wahrnehmung resp.
Anschauung. Die Asthetik bewegt die Sinne beim
Betrachten der Dinge, wodurch der Mensch diese
kallistikiert resp. gemass seinen Empfindungen in etwas
Angenehmes oder Unangenehmes einteilt, in etwas

wiary. Fundament pod to kladzie sie juz we wczesnym
dziecinstwie, poniewaz w tym czasie stwarza sie
podstawe wiary i tym samym prekursor uzaleznienia od
urojenia wiary, ktore czynig czlowieka niezdolnym do
Swiadomego uczenia sie wszystkich licznych wartosci
etyki i moralnosci, ktore i tak sg wymieniane w niewielu
wartos$ciach przez nauke psychologii, ale ktére bylyby
konieczne w calosci, aby czlowiek naprawde stal sie
prawdziwg istota ludzka, ktéra powinien by¢ z natury od
podstaw. Wszechstronne naturalne wartosci etyki i
moralnosci - ktére czlowiek na ziemi lekcewazy i dlatego
jest konfrontowany z cigglymi przykrymi wyzwaniami w
zyciu - nie rozwijaja sie samodzielnie, ale trzeba sie ich
uczy¢ $wiadomie i dobrowolnie. Tak wiec w zaden
Sposob jest tak, jak wcigz twierdzg media
spolecznosciowe i nauki psychologiczne, ze wszystko jest
perfekcyjne, poniewaz to klamstwo i wprowadzanie w
blad powstrzymuje czlowieka, od zbadania tego i
przekonania sie, ze to, czego w zwigzku z tym publicznie
nauczajg ,profesjonalisci”, to nic innego jak tylko puste
stowa. Ani to bardzo wadliwe nauczanie nie prowadzi
czlowieka do prawdziwego czlowieczenstwa, ani nie
eliminuje wszystkiego, co jest zle i negatywne, takiego
jak nienawis¢, zemsta i odwet, ani oszczerstwa,
przestepstwa i przestepczosc, ani klamstwa i oszustwa,
ani wojny, wscieklo$¢, tortury, niszczenie i mordowanie.
Nie ogranicza tez morderstw i zabojstw w afekcie ani
kiétni, innej przemocy i wszelkiego zla kazdego rodzaju.

Wraz ze sSwiadoma naukg wartos$ci etyki i moralnosci,
czlowiek uczy sie poznawac swoje wlasne mocne strony i
wartosci, dzieki ktérym buduje zdrowe zaufanie do
siebie, jak rowniez, w jaki sposéb moze wykorzystywac
swoje wypracowane zdolnosci i zawsze pozostawac
Swiadomym, prawdziwie aktywnym i zdolnym do
dzialania. Wiez z innymi ludzmi ksztaltuje sie szczerze i
dobrze, a stosunki z nimi stajg sie pelne zaufania i
odzwierciedlaja to, co charakter naprawde pozytywnie
wyzwala, co zasadniczo zostalo w pozytywny sposob
stworzone przez $wiadomo$¢ i jej mysli i uczucia. Tylko
ze Swiadomosci ksztaltuje sie prawdziwy stan wartosci
etyki i moralno$ci poprzez swiadome uczenie sie, dlatego
okresla sie to Swiadomos$cia moralng i nauka
poznawania, wiedzy i zasad, nazwane rowniez filozofig
moralnos$ci. Tworzy sie ona i ksztaltuje przez logike,
rozum irozsadek, a takze mysli i uczucia uformowane w
negatywnym lub pozytywnym sensie, dzieki czemu
czlowiek sam okresla ich etyke i status moralny, ktéry
réwniez wnosi estetyke, tj. nauke zmystowej percepcji
lub kontemplacji. Estetyka pobudza zmysty podczas
obserwowania rzeczy, przez co cztowiek okresla je lub
dzieli zgodnie ze swoimi odczuciami na co$ przyjemnego,
lub nieprzyjemnego, na co$ pieknego lub brzydkiego itp.
Energia Stworczosci sama w sobie gwarantuje
czlowiekowi to, ze tworzace sie w jego Swiadomosci mysli
iuczucia okre$laja stan jego etyki i moralnos$ci w logice,
rozumie i rozsadku i utrzymuja je w dziataniu.



Schones oder Héssliches usw. Die Schépfungsenergie
allein gewdhrleistet dem Menschen jedoch, dass aus
seinem Bewusstsein die daraus hervorgehenden
Gedanken und Gefiihle in Logik, Verstand und Vernunft
den Zustand seiner Ethik und Moral bestimmen und
diese auch in Funktion halten. Wie er diese jedoch
positiv oder negativ bildet und zur Geltung bringt resp.
ausiben und erhalten kann, das bestimmt der Mensch
selbst, jedoch wiederum in positiver oder negativer
Weise durch logische oder unlogische Gedanken und
Gefiihle. Sind es verstandesgute und bewusste
verantwortungsbewusste Gedankenregungen und auch
dementsprechende Gefiihle, dann entstehen daraus
hochwertige ethisch-moralische Grundwerte von einer
ausgesprochen guten und affirmativen Haltung
bezuglich des allgemeinen Verhaltens. Aus gegenteiligen
negativen Gedankenregungen und Gefiihlen jedoch
erfolgen schlechte und gar den Korper und die
Gesundheit beeintrachtigende Auswirkungen, die eine
schlechte Moral und einen ebensolchen
Emotionszustand hervorrufen und die Ethik im Nichts
versinken lassen. Also beruhen eine positive oder
schlechte Ethik und Moral auf guten oder schlechten
Gedanken und Gefiihlen, die einen objektiven,
lebensbejahenden oder einen unobjektiven und
lebensnichtbejahenden Moralzustand sowie eine Ethik
resp. ein sittliches Verhalten sehr negativer Form
herbeifiihren. Doch Moral und Ethik, die eigentlich die
Grundpfeiler dafiir sind, dass der Mensch mit
seinesgleichen zusammenleben kann, so als Familie, in
Freundschaft und Gesellschaft usw., sind auch im
Umgang mit sich selbst von enormer Bedeutung, denn
sie bestimmen grundlegend den Charakter des
Menschen. Also ist es vollig irrig und falsch anzunehmen
—wie das die «Fachleute> tun, annehmen, glauben und
dehren> —, dass das ethisch-moralische Moment nur als
die Verhaltensweisen gegen aussen zu bewerten seien,
denn grundlegend bestimmt es, was, wer und wie der
Mensch selbst ist. Das Moralbewusstsein resp. die
Moralphilosophie, die der Mensch pflegt und an den Tag
legt, bestimmt seine Personlichkeit, und zwar wer, wie
und was sie ist. Ausserdem lasst sie unzweifelhaft auch
klar erkennen, wie das Bewusstsein des jeweiligen
Menschen arbeitet und wie wertig es beziiglich der
Logik, des Verstandes und der Vernunft ist.
Wabhrheitlich sind die wahren Werte von Moral und
Ethik dem Gros der Menschheit nicht bekannt, und
schon gar nicht die Tatsache, dass die eigene
Personlichkeit durch Ethik und Moral resp. durch das
personliche Moralbewusstsein bestimmt wird, dies
geschweige, dass die einzelnen Faktoren geldufig sind.
Einem grossen Teil der Menschen sind die Ethik-
Moralwerte nur teilweise und spéarlich in gewissem
Rahmen bekannt, und zwar derbeztiglich, wie Ethik und
Moral und deren Verhaltensanwendung im grossen und
ganzen gegenuber der Gesellschaft, den Mitmenschen,
der Familie und in Freundschaften usw. wirkt. So ist es
wirklich und wahrheitlich nur eine geringe Minoritat,
die sich tiefer und eingehender mit der
Moralphilosophie auseinandersetzt und sie sich
diesbeziiglich verstandlich sowie absolut richtig verhdlt.
Wabhrheitlich sind es aber nur wenige Menschen, eben
eine Minoritét, die sich sehr ernsthaft und weitgehend
um die Werte des Moralbewusstseins bemiihen, das in
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To, w jaki sposdb ksztaltuje je pozytywnie lub negatywnie
ijak uwydatnia tj. w jaki sposéb moze je wykonywac i
utrzymywac, zalezy jednak od samego czlowieka, jednak
znéw w pozytywny lub negatywny sposéb poprzez
logiczne, lub nielogiczne mysli i uczucia. Jedli istniejg
racjonalnie dobre i $wiadomie odpowiedzialne bodzce
myslowe, a takze odpowiadajace im uczucia, wéwczas
wynikaja z nich wysokiej jako$ci etyczno-moralne
podstawowe warto$ci o wyraznie dobrej i afirmatywnej
postawie w odniesieniu do ogélnego zachowania. Jednak
z przeciwnych negatywnych bodzcéw myslowych i uczué
powstaja zte, a nawet szkodzace ciatu i zdrowiu skutki,
ktére wywoluja ztg moralno$c¢ i réwnie zly stan
emocjonalny i pograzaja etyke w nicos¢. Tak wiec
pozytywna lub zla etyka i moralno$¢ opieraja sie na
dobrych albo zlych mys$lach i uczuciach, ktére pociagaja
za soba stan moralny obiektywny, afirmujacy zycie, albo
nieobiektywny, nieafirmujacy zycia, jak rowniez etyke tj.
zachowanie obyczajowe przybierajgce bardzo negatywna
forme. Jednak moralno$¢ i etyka, ktére wilasciwie sg
filarami wspoéizycia miedzy ludzmi, w rodzinie, w
przyjacielskich zwigzkach i w spoleczenstwie itd., maja
takze ogromne znaczenie dla obcowania z samym soba,
poniewaz zasadniczo decyduja o charakterze czlowieka.
Tak wiec catkowicie blednie i nieprawidlowo jest
uznawac —jak to »eksperci« czynia, uznaja, wierza i
,UCZ3” -, Ze moment etyczno-moralny nalezy ocenia¢
jedynie jako spos6b zachowania wyrazany w stosunku do
Swiata zewnetrznego, gdyz fundamentalnie okres$la ono,
czym, kim i jaki jest on sam jako cztowiek. Swiadomos¢
moralna czy tez filozofia moralna, ktdra cztowiek
kultywuje i przejawia, okresla jego osobowos¢, a
mianowicie to, kim, jakim i czym jest. Poza tym pozwala
ona bez watpienia takze jasno rozpoznac, jak pracuje
Swiadomos$¢ danej osoby i jak cenna jest ona wzgledem
logiki, rozumu i rozsadku.

W rzeczywistosci prawdziwe wartosci moralnosci i etyki
nie sa znane wiekszosci ludzkosci, a juz na pewno nie
fakt, ze wlasna osobowo$¢ jest okreslana przez etyke i
moralno$¢ wzglednie przez osobista Swiadomos¢
moralng, nie méwiac juz o tym, Ze znane sg poszczegolne
czynniki. Duzej czesci ludzkosci wartosci etyki i
moralnosci sg tylko cze$ciowo i malo znane, a
mianowicie w odniesieniu do tego, jak etyka i moralnos¢
oraz ich zastosowanie w postepowaniu wplywaja na
spoteczenstwo, bliznich, rodzine, przyjaznie itd.

Tak wiec tylko niewielka mniejszos¢ rzeczywiscie i
prawdziwie zajmuje sie glebiej i dokladniej filozofig
moralng i zachowuje sie pod tym wzgledem ze
zrozumieniem i calkowicie poprawnie. Rzeczywiscie jest
tylko niewielu ludzi, wlasnie mniejszo$¢, ktérzy bardzo
powaznie i rozlegle staraja sie o wartosci Swiadomosci
moralnej, ktéra zawiera w sobie o wiele wiecej wartosci,
niz méwia wszystkie opisy psychologii i nazywajq je
Morali$ci.



sich viel mehr Werte birgt, als all die Beschreibungen
der Psychologie aussagen und die von Moralisten usw.
genannt werden.

Ethik und Moral bilden zusammen die
Moralphilosophie, die das menschliche Entscheiden und
Handeln im Guten und Bosen resp. im Richtigen und
Falschen der Lebensfithrung und damit auch der
Charakterhaltung aufzeigt, wie auch das allgemeine
Verhalten und explizit den Umgang mit sich selbst und
der eigenen Personlichkeit, wobei die vielfachen
positiven Werte und negativen Unwerte zur Geltung
kommen.

Ethik und Moral sollen jeder Personlichkeit der
Menschheit Erfiillungs-Pflicht sein, wobei das Leben und
Verhalten des einzelnen dadurch wertig bestimmt
werden soll, und zwar in Formen der tiglichen
pflegerischen Selbsterkenntnis und des professionellen
freien Entscheidens, Handelns und Pflegens des
korrekten menschlichen Verhaltens beziglich aller
Dimensionen. Diese Werte sind interdisziplinar
beztglich der autonom-personlich-professionellen
Interaktion auszurichten, und zwar in freier
Selbstkontrolle, wie in den Werten aller autonomen
Prinzipien, wie in positiver Achtsamkeit und
Beharrlichkeit. Das Loyalitatsprinzip und das
Friedensprinzip, wie auch die Gerechtigkeitsprinzipien,
die positive Gesinnung, das Ordnungsprinzip, die
Prinzipien Toleranz, Zielstrebigkeit, Harmonie,
Einfihlung, Interesse, Hilfsbereitschaft, der
Arbeitsamkeit, das Freiheitsprinzip, die
Fiursorgeprinzipien und die Prinzipien des Schutzes aller
Existenz des Lebens, der Schadensverhiitung und der
wahren Liebe, Fairness, wie auch des Respekts sind
dazugehorend. Auch die Prinzipien der Empathie, der
Sicherheit, Disziplin, des guten Gewissens, der Integritét,
Gesundheit, Familie, Zielstrebigkeit, des Wohlstands
sowie Erfolgs, des Nichtstehlens, der Reinlichkeit,
Vertrauenswurdigkeit, Verlasslichkeit, Unterstiitzung
und Hilfsbereitschaft, Akzeptanz, Belastbarkeit,
Zuverlassigkeit und Néchstenliebe, der Freiheit, des
Friedens und der Friedfertigkeit, der Zuneigung,
Sympathie, Freundschaft und Anerkennung sowie
Ehrlichkeit und Giite gehoren dazu, wie auch des
Gemeinwohls und alle guten Werte der Gesellschaft, des
Nichttotens, der Gewaltlosigkeit, der Hasslosigkeit, der
Rachelosigkeit und Nichtkriegsfiihrung usw. Die nun
genannten Werte sind jedoch nicht vollstdndig, denn
nebst all den aufgefithrten Bedeutsamkeiten beziiglich
der ethisch-moralischen Werte, sind im wahrlichen
Menschsein noch viele diverse andere, die der wahrliche
Mensch zu beachten und zu erfillen hat.

Es ist geboten, die Ethik und Moral allzeit in jeder
Situation nach bestem Kénnen und Vermoégen
umzusetzen, niemals Menschen irgendwie zu harmen,
sie des Lebens zu gefdhrden oder gar dieses nichtig zu
machen. Dies, wie auch alle Menschen und Lebewesen
der Natur, der Fauna und Flora, wie auch der Planet
Erde selbst und alle dessen Okosysteme zu achten und
zu schiitzen sind.

Moral und Ethik sind dabei fiir all die Taterschaften
beztiiglich ihrer selbst in jeder Beziehung nicht mehr als
Schall und Rauch, denn sobald es um ihre eigene
Sicherheit, ihr eigenes Hab und Gut und um ihre eigene
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Etyka i moralno$¢ tworzg wspdlnie filozofie moralna,
ktdra pokazuje ludzkie podejmowanie decyzji i
postepowanie w dobrym i ztym wzglednie prawidlowym
i nieprawidlowym sposobie zycia, i przez to tez postawe
charakteru, jak rowniez og6lne zachowanie i szczegdlnie
obchodzenie sie z samym soba i wlasna osobowoscia,
przy czym na pierwszy plan wysuwaja sie liczne
pozytywne warto$ci i negatywne antywartosci.

Etyka i moralno$¢ powinny by¢ obowigzkiem speinienia
kazdej ludzkiej osobowosci, przy czym zycie i zachowanie
jednostki powinno by¢ przez to ksztaltowane jako bardzo
cenne, a mianowicie w formie codziennego troskliwego i
opiekunczego samopoznania, profesjonalnego
swobodnego decydowania, dzialania i pielegnowania
prawidiowych ludzkich zachowan we wszystkich
wymiarach. Wartos$ci te powinny by¢ ukierunkowane
interdyscyplinarnie w odniesieniu do interakcji
autonomiczno-osobowo-profesjonalnej, w swobodnej
samokontroli, jak i w warto$ciach wszystkich
autonomicznych zasad, oraz w pozytywnej uwaznosci i
wytrwalosci. Obejmuja one zasade lojalnosci i zasade
pokoju, a takze zasady sprawiedliwosci, pozytywne
nastawienie, zasade porzadku, zasady tolerancji,
determinacji [w dgzeniu do celu], harmonii, empatii,
zainteresowania, uczynnosci, pracowitosci, zasade
wolnosci, zasady opieki i zasady ochrony wszelkiego
rodzaju egzystencji, zapobiegania krzywdzie i [zasady]
prawdziwej mitosci, uczciwosci, a takze szacunku.
Rowniez zasady empatii, bezpieczenstwa, dyscypliny,
dobrego sumienia, uczciwosci, zdrowia, rodziny,
determinacji [w dgzeniu do celu], dobrobytu i sukcesu,
niekradzenia, czystos$ci, wiarygodnosci, niezawodnosci,
wsparcia i uczynnosci, akceptacji, odpornosci, rzetelnosci
i mitosci blizniego, wolnosci, pokoju i zgodno$ci,
sympatii, przyjazni i uznania, jak i uczciwosci i dobroci
takze do nich naleza, jak réwniez dobro ogotu i wszystkie
dobre wartosci spoleczne, niezabijania, niestosowania
przemocy, braku nienawisci, braku zemsty i
nieprowadzenia wojen itd.

Wartosci te nie sg jednak kompletne, poniewaz oprdocz
tych wszystkich wymienionych znaczen dotyczacych
wartosci etyczno-moralnych, istnieje w prawdziwym
czlowieczenstwie jeszcze wiele innych, ktére prawdziwy
cztowiek zobowigzany jest przestrzegac i wypelniac.

Jest wymagane, by zawsze w kazdej sytuacji stosowac
etyke i moralno$¢ najlepiej jak to tylko mozliwe, nigdy
nie krzywdzac ludzi w zaden sposob, nie zagrazajac ich
zyciu, czy nawet je niweczgc. To, jak réwniez wszyscy
ludzie i zywe istoty natury, fauna i flora, a takze sama
planeta Ziemia i wszystkie jej ekosystemy maja by¢
szanowane i chronione.

Moralno$¢ i etyka sa niczym wiecej niz dymem i halasem
dla wszystkich sprawcéw w odniesieniu do nich samych,
poniewaz gdy tylko ich wlasne bezpieczenstwo, ich
wlasny dobytek i ich wlasna ,skora” sg zagrozone,



<Haut> geht, ist all ihr Getue ihrer (Menschlichkeit» weg
und verflogen. Dies eben darum, weil die Moral und
Ethik niemals echt und keine feste Verhaltensweise,
sondern nur scheingedanklich eine fixe Einbildung war,
die als Idee und Phantasie existiert hat. Feindschaft,
Hass, Rache, Verleumdung, Gewalt, Krieg und sonstiger
Mord und Totschlag etc. lauern stetig hinter der
Einbildungsmaske angeblicher Moral und Ethik des sich
als wissend, gut, gerecht und rechtschaffen einbildenden
Menschen. In Wahrheit aber ist er in sich selbst derart
voller Widerspriichlichkeiten, folglich sofort alles
Wissen, Gute, Gerechte sowie die Rechtschaffenheit usw.
null und nichtig, vergessen und jede Form von
eingebildeter Moral und Ethik vorbei sind, sobald sich
auch nur ein Hauch einer Selbstverteidigung, von Hass,
Rache oder Vergeltung regt. Es mag sich dabei um
personliche Griinde handeln, wie aber auch um
befehlsméssige von Militars, Gerichtsbarkeiten oder
Behorden usw., die alle Einbildung von Moral und Ethik
«wergessen> und das Gegenteilige zum Handeln kommen
lassen, eben Unmoral und Ethiklosigkeit, die zur Geltung
und zum Durchbruch kommen. Dies darum, weil diese
grundlegend in der Tiefe des Charakters lauern und
sofort «zuschlagen», sobald sich die Gelegenheit dazu
bietet, weil sie tiber der Einbildung jeder Moral und
Ethik stehen und der Mensch diese wahrheitlich nicht
gelernt hat und nicht pflegt, sondern sie sich nur
einbildet. Insbesondere kommt die blosse Einbildung
von Moral und Ethik beim Gros jener dummen
Menschen zur Geltung, das gotteswahnglaubig ist, oder
das sonstwie religiose Ambitionen pflegt und daher
infolge seines Glaubens religids-rachstchtig ist. Viele
von ihnen sind gar fiir die Todesstrafe und scheuen sich
nicht — wie das schon seit alters her so war —, als
johlende Gaffer bei 6ffentlichen Hinrichtungen gegen oft
zuvor noch gefolterte Menschen zu agieren. Sehr oft
wurden dabei den Hinrichtungsopfern zuvor noch alle
Knochen gebrochen und sie anschliessend geradert,
wéhrend die Zuschauer sie dazu noch verhohnten und
sich daran <begeiltern, dass die dem Tod
Uberantworteten héllische Qualen erlitten. Die Regel
war dabei die — und dies ist heute noch so, wo
offentliche Hinrichtungen stattfinden, wie z.B. durch
Steinigung, Kdpfung, Erwiirgen, Ertrdnken oder
Erschiessen usw. —, dass sich die an der Hinrichtung
<begeilenden> Massen der Zuschauer nachher wichtig
machten, und zwar indem blagiert wurde, wie «Ich war
dabei und habe alles mitangesehen» usw. (Blagieren im
Schweizerdeutschen hat nichts mit spéatlateinisch
«Plagiat> zu tun, was (Menschenraub> usw. bedeutet,
sondern es ist einfach ein Wort fiir grosssprecherisches
Aufschneiden, Angeben, Behaupten, sich oder eine Sache
wichtiger machen als man/sie wirklich ist usw.)
Tatséchlich ist seit alters her das 6ffentliche Foltern und
Hinrichten eines Menschen — zu alter Zeit oft auch Tiere,
wie Schweine, Hunde, Katzen, Kiihe und Pferde, Schafe,
Ziegen und Hihner usw. oder Hahne, weil sie z.B.
angeblich ein Ei gelegt haben sollen — nichts anderes als
eine Befriedigung, Genugtuung, Zufriedenheit und fiir
manche gar ein Wohlbehagen der Erfiillung der
ausgearteten Vorstellungen.

Fur die Masse der Dummen und Damlichen war es ein
Volksspektakel, das aber noch heute gang und gabe ist in
Staaten, die 6ffentliche Hinrichtungen praktizieren,
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wszystkie ich pozory ,,czlowieczenstwa” znikaja i
wyparowuja. Dzieje sie tak wilasnie dlatego, ze
moralno$¢ i etyka nigdy nie byly realne i nie byly stalym
sposobem postepowania, a jedynie jako pozorne mysli,
ciagle urojenie, ktore istnialo jako idea i fantazja.
Wrogosc¢, nienawisé, zemsta, 0szczerstwo, przemoc,
wojna i inne morderstwa i zabdjstwa itp. nieustannie
czaja sie za wyimaginowang maska rzekomej moralnosci
i etyki czlowieka wmawiajgcego sobie, ze jest wiedzacy,
dobry, sprawiedliwy i prawy. W rzeczywistosci jednak
jest on tak pelen sprzecznosci, ze wszelka wiedza, dobro¢,
sprawiedliwos¢, prawo$¢ itp. staja sie niewazne,
zapominane, a kazda forma wyobrazonej moralnosci i
etyki konczy sie, gdy tylko pojawi sie choc¢by cien
samoobrony, nienawisci, zemsty lub odwetu. Moze przy
tym chodzi¢ o powody osobiste, jak réwniez o wynikajace
z rozkazow wojska, sadownictwa czy wladz, ktére
»Zapominaja” o wszelkim wyobrazeniu moralnosci i etyki
ipozwalaja na dzialanie czego$ przeciwnego, wlasnie
niemoralnosci i braku etyki, ktére uwydatniaja sie i
objawiaja. To dlatego, zZe zasadniczo czaja sie one w glebi
charakteru i ,,uderzaja”, gdy tylko nadarzy sie okazja,
poniewaz stoja ponad wyobrazeniem wszelkiej
moralnosci i etyki, a cztowiek nie nauczyl sie ich
naprawde i nie pielegnuje ich, a jedynie je sobie
wyobraza. W szczegdlnosci samo urojenie moralnosci i
etyki uwydatnia sie w przewazajacej czesci tych glupich
ludzi, ktéra wierzy w urojenie boga lub w inny sposéb
kultywuje religijne ambicje i wskutek swojej wiary jest
religijnie zagdna zemsty. Wielu z nich popiera nawet kare
$mierci i nie boi sie —jak to bylo od niepamietnych
czasOw -, wystepowac jako wrzeszczacy gapie przeciwko
czesto jeszcze wcezesniej torturowanym ludziom, podczas
publicznych egzekucji. Ofiarom egzekucji bardzo czesto
gruchotano wszystkie ko$ci, a nastepnie lamano je kolem,
podczas gdy widzowie z nich jeszcze szydzili i
»Zaspokajali zadze” tym, ze wydani na $mier¢ cierpieli
piekielne meki. Zasada bylo - i tak jest do dzi$ tam, gdzie
odbywaja sie publiczne egzekucje, takie jak
ukamienowanie, $ciecie glowy, uduszenie, utopienie
rozstrzelanie itd. -, ze ,zaspokajajgce zadze” masy
widzow przechwalaly sie i ,,blagierowaly”, popisujac sie
W sposob: ,,Ja tam bylem i wszystko widzialem” itp.
(,Blagieren” w szwajcarskim niemieckim nie ma nic
wspolnego z pdznolacinskim ,,plagiatem”, ktéry oznacza
»kidnaperstwo”, etc., ale jest po prostu stowem
oznaczajacym gornolotne wypowiedzi, przechwalanie
sie, [pompatyczne] stwierdzenia, robienie z siebie czy z
jakiej$ rzeczy wazniejszego/wazniejszej niz rzeczywiscie
jestitd.). W rzeczywistosci juz od dawna publiczne
torturowanie i egzekucja cztowieka - a w starozytnosci
czesto takze zwierzat, takich jak swinie, psy, koty, krowy i
konie, owce, kozy i kury itp. lub koguty, poniewaz mialty
np. rzekomo znie$¢ jajko - jest niczym innym jak
zaspokojeniem, satysfakcjg, zadowoleniem, a dla
niektdrych nawet milym poczuciem spelnienia
zdegenerowanych wyobrazen.

Dla glupich i glupkowatych mas bylo to spektaklem
ludowym, ktory jest nadal powszechny do dzi§ w
panstwach, ktére praktykuja publiczne egzekucje, gdzie



wobei mit Sicherheit gesagt werden kann, dass sowohl
die Gerichtsbarkeitlichen und die Richter, die eine
Todesstrafe iiber einen Menschen verhédngen, wie auch
die Todesstrafevollstrecker und die sich begeilenden
Zuschauer keinerlei Moral und Ethik ihr eigenen nennen
konnen. IThr Getue von Moral und Ethik, das sie
vorgeben, ist ebenso nur heuchlerisch und ebenso
wabhrlich nur Betrug, wie es bei den sich begeilenden
Hinrichtungszuschauern und den aktiv mordenden
Militars usw. und jenen ist, die in der Ehe und Familie,
angeblichen Freundschaft, aus Habsucht, Geldgier, Hass,
Rache und Vergeltung usw. morden.

Doch nun kommt die Frage auf, was Moral und Ethik in
ihrem beinhaltenden Wert eigentlich bedeuten, was
deren Sinn und Zweck ist. Grundlegend lebt der Mensch,
ohne dass er sich eingehende Gedanken um diese Werte
macht. Folglich versteht er auch nicht, dass die Moral
und Ethik von ihm nur einbildungsmassig zur
Anwendung gebracht werden, weil er, wahrlich und
richtig gesehen, diese Werte nur scheinbar wirklich
anwendet und danach lebt. In Wirklichkeit und deren
Wabhrheit lebt er in den moralischen und ethischen
Werten nur derweise dahin, weil es gang und gabe ist,
sich in der Familie, im Freundeskreis, in der
Gemeinschaft oder im Verbund einer Organisation oder
in der Gesellschaft usw. einzuordnen und friedlich zu
geben, was jedoch schnell ins Gegenteil umschlagt, wenn
sich der <(Wind> dreht und nicht alles so lauft, wie dies
den Vorstellungen entspricht. Sehr schnell ist Erregung
auf dem Tapet, dann Streit, Hass, Rache und Vergeltung
sowie Verleumdung, was gesamthaft alles gegenteilig
von Moral und Ethik ist, deren Begriffe vielleicht dem
einen und anderen Menschen bekannt sind, die aber
weder wirklich fiir die eigene Personlichkeit erarbeitet,
noch jemals bewusst zur Anwendung gebracht wurden.
Die Regel ist ndmlich die, dass nur dadurch das
driedliche> Zusammenleben in der Familie, im
Freundeskreis, in der Gemeinschaft, im Militdr und in
der Gesellschaft usw. erfolgt, weil es <Sitte und
Gebrauch> oder vorgeschrieben und einfach <Mode> ist,
und nicht in bewusster Befolgung der Moral und Ethik
verlauft. Also wird nicht Moral und Ethik bewusst
erlernt und zur Anwendung gebracht, sondern nur
etwas Scheinheiliges, das sich der Mensch einbildet zu
tun, wenn er danach gefragt oder es von ihm gefordert
wird. In Wahrheit jedoch hat er es nie bewusst gelernt
und es auch nie von jemandem angenommen, dass er
sich dessen bewusst ware.

Wahrlich sind es nur wenige Menschen resp. eine
Minoritét, die sich in ihrer Verpflichtung dem Leben
gegenuber bewusst der Moral und der Ethik widmen
und sie willentlich, erkennbar, korrekt und
selbstverstidndlich in ihr gesamtes Dasein einfliessen
lassen. Bei irgendwelchem Handeln denkt der Mensch
weder an die Moral noch an die Ethik, sondern er
handelt nur, und zwar vollig unbedacht und wie
automatisch, und das hin bis zum T6ten und Morden des
Néachsten, wenn er sich bedrangt oder gefdhrdet fiihlt
oder sich seinen emotionalen Wallungen unkontrolliert
hingibt. Uber null oder nichts erachtet er plotzlich den
Néchsten einfach als Feind und Widersacher, genauso,
wie es praktisch jeder Soldat des Militars macht, wenn
er im Krieg oder sonstwie einen oder viele Mitmenschen
auf einen Befehl hin oder in «<Notwehr> ermordet. Was

mozna z pewnoscia powiedzie¢, ze zaréwno wymiarowi
sprawiedliwosci, jak i sedziom, ktorzy wydajg wyrok
$mierci na czlowieka, a takze egzekutorom kary $mierci i
ttumowi gapiéow, moralnos$c i etyka jest osobiscie
nieznana. Ich afektacja moralnoscia i etyka, jest rownie
obludna i w rzeczywistosci tylko oszustwem, jak w
przypadku ttumu gapidw egzekucji i aktywnie
mordujacych wojskowych itp. oraz tych, ktérzy morduja
w malzenstwie i rodzinie, w rzekomej przyjazni, z
zachlannosci, chciwosci na pienigdze, nienawisci, zemsty
i odwetu np. morderstwa.

Jednak teraz pojawia sie pytanie, co moralnosc¢ i etyka
wlasciwie znaczg w zawartej w nich wartosci, jaki jest
ich sens i cel. Zasadniczo czlowiek zyje, nie
zastanawiajac sie gleboko nad tymi warto$ciami. Wobec
tego takze nie rozumie, ze stosuje moralnos¢ i etyke tylko
w sposob wyimaginowany, poniewaz, prawdziwie i
prawidlowo patrzac, faktycznie tylko pozornie stosuje te
wartosci i zyje zgodnie z nimi. W rzeczywistosci i w
prawdzie zyje w warto$ciach moralnych i etycznych
tylko dlatego, ze jest to zwyczajowo przyjete, aby
dopasowac sie i mie¢ spokoj w rodzinie, w kregu
przyjaciol, we wspolnocie lub w stowarzyszeniu
organizacji, lub w spoleczenstwie itp. co jednak szybko
zmienia sie w przeciwienstwo, gdy ,,wiatr zawieje z innej
strony” i nie wszystko idzie tak, jak sobie wyobrazano.
Bardzo szybko pojawia sie wzburzenie, potem kidtnia,
nienawis¢, zemsta i odwet, a takze oszczerstwo,
wszystko, co sprzeczne z moralnoscia i etykg, o ktérych
ten czy inny czlowiek ma pojecie, ale ani naprawde ich
nie zdolal wypracowag, ani nigdy $wiadomie nie
zastosowal. Regula jest, ze ,pokojowe” wspoélzycie w
rodzinie, w kregu przyjaciol, we wspolnocie, w wojsku i
w spotecznos$ci itd., ktére wynika tylko z tego, Ze jest
»ZWyczajem i obyczajem” albo nakazem i po prostu
»n0d3a”, i nie przebiega jako Swiadome zastosowanie
moralnosci i etyki. Tak wiec moralnosci i etyki nie uczy
sie Swiadomie i nie stosuje, ale tylko jako co$
Swietoszkowatego, co cztowiek sobie wyobraza, zZe zrobi,
gdy zostanie o to poproszony lub bedzie sie tego od niego
wymagac. W rzeczywistosci jednak nigdy sie ich nie
nauczyt ani w swiadomy sposob od nikogo nie przejal.

Naprawde, jest tylko niewielu ludzi, lub tez mniejszosc,
ktorzy poswiecaja sie moralnosci i etyce w swoim
obowiagzku wzgledem zycia i pozwalajg im umys$lnie,
rozpoznawalnie, prawidlowo i naturalnie wplywaé na
swoja cala egzystencje. Podczas jakiegokolwiek dzialania
cztowiek nie mysli ani o moralnosci, ani o etyce, ale tylko
dziala, i to calkowicie nierozwaznie i jakby
automatycznie, nawet do tego stopnia, ze zabija i
morduje blizniego, gdy poczuje sie uciskany czy
zagrozony, albo gdy w niekontrolowany sposob poddaje
sie emocjonalnemu wzburzeniu. Zupelnie bez zadnego
powodu, nagle uwaza swojego bliZzniego po prostu za
wroga i przeciwnika, tak jak robi to praktycznie kazdy
zolierz w wojsku, gdy na wojnie lub w inny sposéb
morduje jednego czy wielu innych ludzi na rozkaz, lub w
»samoobronie”. To, czym jest moralnos$¢ i etyka, cztowiek



jedoch Moral und Ethik sind, ist weitum dem Menschen
nur vom Horensagen bekannt, wobei ihm der Sinn von
diesen Werten jedoch unbekannt oder nicht derart
geldufig ist, dass sie ihm wirklich intus wédren. Daher ist
es erforderlich, dass Moral und Ethik nicht nur zur
Sprache gebracht, sondern einmal weitgehend erklart
werden. Dies, weil diese hohen Werte nicht nur fiir das
Zusammenleben mit den Menschen allgemein
lebenswichtig sind, sondern ihn auch persoénlich zu dem
machen, was er wirklich sein soll, ndmlich wahrer
Mensch. Das jedoch wird in keiner Moral-Ethik-
Erklarung gelehrt, weil die Werte Moral und Ethik von
den Fachleuten» wissentlich nur als Grundlagen auf
einen guten gesellschaftlichen Umgang und auf ein
gepflegtes, respektvolles und riicksichtsvolles
Miteinander bezogen werden, jedoch allgemein
unbekannt ist, dass die ethisch-moralischen Werte
grundlegend die Personlichkeit des Menschen formen
und ihn via das Bewusstsein tiber seine Gedanken,
Entscheidungen und Gefiihle handeln lassen. Dadurch
erst entsteht der richtige Zustand von Moral und Ethik
und ermoglicht es dem Menschen, sich wirklich als
solcher zu formen, zu entfalten, zu leben und sich
gemadss der Ethik und Moral zu benehmen. Und als
wahrer Mensch und frei von tiefgreifenden und bose-
negativen Charaktereigenschaften, wird er sich nicht
gewollt von solchen beherrschen lassen.

Nur dann, wenn der Mensch sich bewusst-konzentriert
dem Erfassen, Erlernen und dauerhaften Anwenden der
Ethik und Moral widmet, ist er fahig, in erster Weise sich
selbst und seinen Mitmenschen, wie weiter auch allen
lebenden Kreaturen, wie auch dem Planeten, der Natur
und der gesamten Fauna und Flora richtig und ehrvoll-
wiurdig zu begegnen. Also sind die Moral und Ethik nicht
nur wichtig und von sehr grosser Bedeutung, dass das
Zusammenleben der Menschen ermoglicht wird,
sondern — was ausserst selten ist, wenn es tiberhaupt
einmal zur Sprache kommt und erklart wird — den
Menschen personlich betreffen und ihn als solchen
auszeichnen, wenn er wirklich die hohen Werte Ethik
und Moral pflegt. Dies, weil ihn diese formen,
gewissenhaft und ehrlich machen, wie auch zum
wahren und selbstdenkenden Wesen Mensch, der allein
der Wirklichkeit und deren Wahrheit getreu alles
wahrnimmt und demgemass seine Gedanken pflegt, die
richtigen Entscheidungen trifft und danach handelt und
folglich auch alles Lebenswerte schiitzt. Allein der
richtige und gesunde Status von Moral und Ethik
gewdhrleistet dem Menschen auch, dass Frieden,
Freiheit, Gerechtigkeit sowie Gleichheit aller Menschen
und Ordnung gegeben sein konnen. Etwas, das auch auf
gesamthaft alle Lebewesen, den Planeten, die Natur und
alle ihre Okosysteme, wie auch auf die umfiangliche
Flora, auf alle Wasser, die Atmosphdre und die
Jahreszeiten Uibertragen werden kann und in allem
seine Gultigkeit hat. Folglich ist eindeutig bewiesen, dass
das, was heute allgemein rund um die Welt beim Gros
der Menschheit existiert sowie beztiglich Moral und
Ethik gang und géibe gelebt wird, unrichtig oder
zumindest sehr mangelhaft ist. Wenn namlich die Logik,
der Verstand, die Vernunft und die Verantwortung
gegeniiber der Existenz jedes Lebens beim einzelnen des
Gros der Erdbevolkerung genau betrachtet wird, dann
ist erkennbar, dass Moral und Ethik bei diesem nur
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zna tylko ze styszenia, przy czym sens tych wartosci
pozostaje mu nieznany lub nie jest na tyle znany, aby by}
dla niego rzeczywiscie zrozumialy. Dlatego konieczne
jest, aby moralno$¢ i etyka byty nie tylko poruszane i
omawiane, ale takze wreszcie w szerokim zakresie
wyjasnione. Wynika to z faktu, Ze te wysokie wartosci sa
niezbedne nie tylko do wspdlnego zycia z ludzmi w
sensie ogdlnym, ale takze czynia go osobi$cie tym, kim
naprawde powinien by¢, a mianowicie prawdziwym
czlowiekiem. Nie uczy tego jednak zadna deklaracja
moralnosci i etyki, poniewaz warto$ci moralne i etyczne
sa $wiadomie traktowane przez ,fachowcéw” jako
podstawy dobrej interakcji spotecznej i do kulturalnego,
pelnego szacunku i troski wspoétzycia, ale powszechnie
nie jest to znane, ze wartosci etyczno-moralne
zasadniczo ksztaltuja osobowosc¢ czlowieka i pozwalaja
mu dziata¢ poprzez Swiadomos¢ swoich mysli, decyzji i
uczuc. Przez to dopiero powstaje prawidlowy stan
moralnosci i etyki i umozliwia cztowiekowi rzeczywiscie
sie ksztaltowac, rozwijac, zy¢ i zachowywac sie zgodnie z
etyka i moralnoscia. A jako prawdziwy czlowiek, wolny
od gleboko siegajacych i zlych-negatywnych cech
charakteru, nie bedzie dobrowolnie pozwalal, aby takie
cechy nim dominowaly.

Tylko wtedy, gdy czlowiek $wiadomie i z koncentracja
poswieca sie zrozumieniu, nauce i stalemu stosowaniu
etyki i moralnosci, jest w stanie w pierwszej kolejnos$ci
siebie samego i swoich bliznich, a nastepnie wszystkie
Zywe stworzenia, jak i planete, przyrode oraz cala faune
iflore traktowa¢ w prawidlowy i szlachetny sposob.

Tak wiec moralnos$¢ i etyka sa nie tylko wazne i maja
ogromne znaczenie dla umozliwienia ludziom
wspdlzycia, lecz — o czym niezwykle rzadko, jesli w ogole,
mowi sie 1 wyjasnia — dotycza czlowieka osobiscie i
wyrozniaja go jako takiego, jezeli naprawde kultywuje
on wznioste wartosci etyki i moralnosci. To dlatego, ze
one go ksztaltujg, czynig sumiennym i uczciwym, jak i
prawdziwg i samodzielnie mys$lacg istotg ludzka, ktéra
sama, wierna rzeczywistosci i jej prawdzie, postrzega
wszystko i odpowiednio pielegnuje swoje mysli,
podejmuje wlasciwe decyzje i zgodnie z nimi dziala, i
konsekwentnie chroni réwniez wszystko, dla czego
warto zyc¢. Tylko prawidlowy i zdrowy stan moralnosci i
etyki gwarantuje czlowiekowi, Ze moze istnie¢ pokoj,
wolnos¢, sprawiedliwo$d, a takze rownouprawnienie
wszystkich ludzi i porzadek. Cos, co mozna réwniez
odnies¢ do wszystkich istot zywych, planety, natury i
wszystkich jej ekosystemoéw, jak i do calej flory,
wszystkich wod, atmosfery i wszystkich por roku, i co we
wszystkim ma swoje znaczenia. W zwigzku z tym zostalo
wyraznie udowodnione, Ze to, co ogolnie istnieje obecnie
na calym swiecie wérod wiekszos$ci ludzkosci i co dzieje
sie powszechnie w zakresie moralnosci i etyki, jest
niepoprawne lub przynajmniej bardzo niedoskonatle.
Jesli przyjrzymy sie dokladnie logice, rozumowi,
rozsadkowi i odpowiedzialno$ci wobec istnienia
wszelkiego zycia u jednostek calej ziemskiej populacji,
mozna zauwazy¢, ze moralnosc i etyka siega u nich tylko
wilasnie tak daleko, ze w zaleznos$ci od panstwa, czesc¢
rodzin, przyjazni, spoteczenstwa i organizacji itp. jako
tako funkcjonuje. Tak nie moze by¢ i nigdy nie bedzie,



gerade so weit reichen, dass je nach Staat ein Teil der
Familien, Freundschaften und der Gesellschaft und
Organisationen usw. einigermassen funktioniert. Dies
kann jedoch nicht und nie dann der Fall sein, wenn
grosse Massen von Menschen zusammengepfercht sind,
wenn eine Uberbevélkerung gegeben und zudem
ausgeartet ist, wie dies auf der Erde in Erscheinung tritt.
Auf diese Art und Weise resp. bei einer
Uberbevélkerung ist es nicht moglich, dass ein Zustand
einer richtig funktionierenden Ethik-Moral-
Ausgeglichenheit zustande gebracht werden kann. Dies,
weil zu viele Ausartungen jeder erdenklichen Facon
gegeben sind, die vom einfachen Erregen des Menschen
uber Bosartigkeit, Hass, Rache, Kriminalitat, Verbrechen
bis hin zu Mord und Totschlag usw. reichen. Daher
fihren die Menschen der Erde seit Urzeiten schon
Gemetzel und Schlachten gegeneinander, und seit der
Glaubenswahn und die Religionen aufgekommen sind
erst recht. Seither werden Kriege vom Zaun gebrochen,
religiose und politische, und massenweise Menschen
getotet resp. ermordet. Und es werden Feindschaft oder
Rassenhass ausgeiibt, Gewalt angewendet, Streitereien
bis zum Hass sowie zur Rache und Vergeltung gefiihrt,
wahrend Liige, Betrug und Unehrlichkeit «gepflegt
werden sowie Raub oder Diebstahl, Foltern, Hurerei,
Qualen, Sklaverei, Menschenraub und
Menschenschmuggel zur Tagesordnung gehoren. Viele
fronen der Selbstsucht resp. Selfishkeit, dem
Grossenwahn, der Renommiersucht oder der
Verleumderei, ebenso viele aber verfallen dem
vielfaltigen Lastern und der blinden Wut usw. Ethik und
Moral sind wahrheitlich nirgendswo im ganzen Tun zu
finden, weil sie wahrheitlich nur leeren, hohlen Worten
entsprechen, weil sie nicht bewusst erlernt, sondern in
Gedankenlosigkeit und vollig ohne Ernsthaftigkeit nur
nachgeafft werden.

Unkontrolliert, oberflachlich sowie einbildungsmassig
benutzt der Mensch die «<Scheinmoral> und «Scheinethiko,
und zwar darum, weil er selbst die richtige und
wertvolle Moral nicht erlernt hat, sondern nur die
Scheinmoral nachahmend geméiss dem nutzt, was er bei
den Mitmenschen sieht und registriert. Das macht ihm
irgendwie klar, dass er mit den Mitmenschen gut
umgehen kann, wenn er eine Umgangsform benutzt, die
positive Anerkennung findet. Also gew6hnt er sich an,
seine Formen des Umgangs mit den Mitmenschen so
anzupassen, dass er so wenig wie moglich Anstoss
erregt, wahrend er sich jedoch nicht darum bemiiht,
Ethik und Moral bewusst und griindlich zu erlernen und
diesbeziglich alles vollig brachliegt. Gegenteilig zu
diesem Positiven des Verhaltens zu den Mitmenschen,
was er praktisch <abkupfert> und «scheinmoralisch»
sowie «scheinethisch> zum Umgang mit den
Mitmenschen nutzt, um bei ihnen «gut Kind> zu sein, hat
dies nichts mit dem zu tun, dass er nun bewusst, ehrlich
und wirklich Ethik und Moral erlernen wiirde.
Folgedem, dass er das wahrheitlich nicht tut, nimmt er
gegenteilig alles Negative in sich auf und lagert es in der
Tiefe seines Charakters ein, um es bei passender
Gelegenheit nach aussen wirken und freizulassen. Dies
geschieht dann im Bésen, Falschen und Schédlichen, bis
hin zum Gewalttatigen, und zwar bis hin zum Streit und
Hass, Rassenhass und zur Verleumdung, zur Rache oder
Vergeltung, zum Glaubenswahn und bis zu Mord und
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gdy duze masy ludzi sa razem stloczone, gdy istnieje
przeludnienie, a przy tym jest zdegenerowane, jak ma to
miejsce na Ziemi. W takich warunkach, w przypadku
przeludnienia nie jest mozliwe uzyskanie stanu
prawidiowo funkcjonujacej réwnowagi etyczno-
moralne;j. Dzieje sie tak, poniewaz istnieje zbyt wiele
wynaturzen kazdego mozliwego rodzaju, poczawszy od
zwyklego pobudliwego zachowania czlowieka, a
skonczywszy na zlosliwosci, nienawisci, zemscie,
przestepczosci, zbrodni, morderstwach i zabdjstwach itd.
To dlatego ludzie na Ziemi od niepamietnych czasow
tocza ze soba rzezie i bitwy, a tym bardziej od
pojawienia sie urojenia wiary i religii. Od tego czasu
wybuchaja wojny, religijne i polityczne, a masy ludzi sa
zabijane lub mordowane. I bedg praktykowana wrogos¢
lub nienawis$¢ rasowa, zastosowana przemoc, ktotnie
prowadzgce do nienawisci, a takze zemsty i odwetu,
podczas gdy klamstwa, oszustwa i nieuczciwos¢ sa
Lkultywowane”, a rabunek lub kradziez, tortury,
cudzoldstwo, dreczenie, niewolnictwo, kradziez istot
ludzkich i przemyt istot ludzkich nalezg do porzadku
dnia. Wielu popada w samolubstwo wzgl. egoizm, manii
wielko$ci, pragnieniu stawy lub [checi] oczerniania i
rownie wielu jest uzaleznionych od bluznierstwa i
$lepego gniewu itp. Etyki i moralnosci tak naprawde
nigdzie nie mozna znaleZ¢ w calosci zachowan,
poniewaz tak naprawde odpowiadaja one tylko pustym,
proznym stowom, poniewaz nie sg one nauczane
Swiadomie, a jedynie przyswajane bezmys$lnie i
kompletnie bez powagi jedynie nasladowane.

Czlowiek uzywa bez kontroli, powierzchownie i z
wyimaginowang wyobraznig ,,pseudo moralnosci” i
»pseudo etyki”, a to dlatego, ze sam nie nauczy? sie
poprawnej i warto$ciowej moralnosci, ale postuguje sie
pseudo moralnoscig, jedynie nasladujac ja na podstawie
tego, co widzi i rejestruje u swoich bliznich.

To w jakis$ sposéb uswiadamia mu, ze moze dobrze
dogadywac sie z innymi ludzmi, jesli uzyje formy
manier, ktéra spotka sie z pozytywnym uznaniem.
Nabiera wiec nawyku dostosowywania swoich form
postepowania z bliznimi w taki sposéb, aby jak najmniej
ich urazié, ale nie podejmuje zadnego wysiltku, aby
Swiadomie i doglebnie uczy¢ sie etyki i moralnosci, a
wszystko, co z tym zwigzane lezy odlogiem. W
przeciwienstwie do tego pozytywnego zachowania
wobec innych ludzi, ktére praktycznie ,,kopiuje” i uzywa
»pozornej moralnosci” i ,,pozornej etyki” w kontaktach z
innymi ludzmi, aby by¢ postrzeganym jak ,,grzeczne
dziecko”, nie ma to nic wspdélnego z faktem, ze obecnie
Swiadomie, uczciwie i prawdziwie uczylby sie etyki i
moralnos$ci. Konsekwencjg zaniechania tego jest
wchlanianie w siebie wszystkiego, co negatywne i
przechowywanie tego w glebi swojego charakteru, aby
uwolni¢ to na zewnatrz, gdy nadarzy sie odpowiednia
okazja. Dzieje sie tak wtedy w negatywnym,
niewlasciwym i szkodliwym [dzialaniu], az do przemocy,
a nawet do klotni i nienawisci, nienawisci rasowej i
oszczerstw, do zemsty lub odwetu, do zludzenia wiary,



Totschlag, wie zu Religionskrieg und Politkrieg und
allem Bosen iiberhaupt.

Ein Gedanke, ein Gefiihl, eine Entscheidung sowie eine
Handlung sind genau dann falsch und schlecht, wie
zudem nicht ethisch-moralisch, wenn sie einerseits
ausgefithrt werden, wenn der Mensch weiss, dass die
Ausfihrung ethisch-moralpflichtwidrig ist, wie aber
auch dann, wenn die Ethik und Moral nur oberflachlich
sind oder Uberhaupt nicht gepflegt werden. Die Regel
beim Gros der Menschheit der Erde ist die, dass es sich
der wahren Ethik und Moral nicht bewusst ist, weil in
der Regel der Mensch dieses Gros mit diesen Werten nur
oberflachlich, flatterhaft und inhaltsleer einhergeht.
Dies darum, weil er die Werte der Ethik und Moral
eigens nicht kennt, und auch nicht weiss, dass Ethik und
Moral gewollt und geflissentlich sich angeeignet und
antrainiert zu werden sind. Da aber dieses Wissen und
damit die notwendige bewusste Erlernung fehlt, sind
Ethik und Moral fiir das Gros der irdischen Menschheit
nichts mehr als ein Begriff oder Wort, womit
beschrieben werden kann, was sein soll. Dies, um
Frieden, Freiheit, Rechtschaffenheit, Ordnung und alles
Gute und Positive aller Volker, aller Familien, der
gesamten Politik der Welt, des Zusammenlebens, des
Lebens selbst und aller Existenz des Planeten, der Natur
und all ihrer Okosysteme und so der Fauna und Flora zu
haben.

Allein schon aus diesem Grund sind alle Formen der
Anstandsregeln und ethisch-sittlich-moralischen Werte
der Empfindungen und deren Normen, wie auch alle
Werte und das zwischenmenschliche Verhalten des
einzelnen im Rahmen dessen Personlichkeit notwendig.
Wahrlich, nur wenn all die Werte als bleibende und
allgegenwartige sittlich-ethisch-moralische Werte vom
einzelnen Menschen in seiner Personlichkeit bewusst
erlernt und tief in seinem Charakter verankert werden,
wird sich das Bose und Negative zum Guten und
Positiven wandeln. Erst dann konnen wirklich Ethik und
Moral derart wirksam werden, dass alles von Menschen
negativ Ersonnene aufgeldst wird, so endlich nach
Zigtausenden von Jahren Frieden, Freiheit,
Rechtschaffenheit, Wahrheit und sonstig Positives
durchbricht und die Wirklichkeit des Lebens siegt.

Wabhrheitlich ist der Mensch beziiglich der Ethik und
Moral allgemein darauf ausgerichtet, diese nur achtlos,
gleichgiiltig, interesselos und bedeutungslos sowie auch
oberflachlich und geméss den sehr wenigen Vorgaben
der Moralprediger anzuwenden. Das ungentiigende
Moralbewusst- sein ist in der Regel also praktisch nur
auf eine «Sparflamme> ausgerichtet, weil die
Moralapostelei der ethisch-moralischen Philosophie nur
mangelhaft all die Werte des erforderlichen Verhaltens
des Menschen aufzeigt, die ihn wirklich als wahren
Menschen pragen wirden.

Der Mensch achtet in der Regel nur gewohnungsmassig
auf die wenige Anwendung der auf die Ethik und Moral
ausgerichteten Werte, wiahrend in der Tiefe seines
Charakters das Schlechte und Gegenteilige von Ethik
und Moral lauert, was bei ihm zu jeder passenden oder
nichtpassenden Gelegenheit zum Ausbruch kommt. Dies
ist das Bose — und das sei immer wieder erklart —, das in
den Tiefen des Charakters lauert, weil es vom Menschen
durch die Erziehung und durch die Einflisse der
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az do morderstwa i zabojstwa, a takze do wojny religijnej
ipolitycznej oraz wszelkiego zla w ogdle.

Kazda mysl, kazde uczucie, kazda decyzja, jak rowniez
dzialanie beda dokladnie wtedy bledne i zle, jak réwniez
nie etyczno-moralne, jesli sg wykonywane, z jednej
strony, gdy czlowiek wie, ze wykonanie jest sprzeczne z
etyczno-moralnym obowigzkiem, ale takze wtedy, gdy
etyka i moralnos$¢ sa tylko powierzchowne lub w ogéle
nie sg kultywowane. Regula u wiekszosci ludzkos$ci na
ziemi jest to, Ze nie jest ona Swiadoma prawdziwej etyki i
moralnos$ci, poniewaz z reguly czlowiek w wiekszos$ci
podaza za tymi warto$ciami tylko powierzchownie,
niefrasobliwie i beztre$ciowe. Dzieje sie tak dlatego, ze
wlasciwie nie zna on wartosci etyki i moralnosci, ani nie
wie, ze etyke i moralno$¢ nalezy nabywac i ¢wiczy¢ w
spos6b swiadomy i pilny. Poniewaz jednak brakuje tej
wiedzy, a tym samym niezbednego swiadomego uczenia
sie, etyka i moralnosc sa dla wiekszosSci ziemskiej
ludzkos$ci niczym wiecej niz terminem lub stowem, ktére
mozna wykorzysta¢ do opisania tego, co powinno by¢.

Po to, by zapanowal pokoj, wolnos¢, sprawiedliwosé,
porzadek i wszystko, co dobre i pozytywne dla
wszystkich naroddw, wszystkich rodzin, calej polityki
Swiata, wspoélnego zycia, dla samego zycia i calej
egzystencji planety, natury i wszystkich jej ekosystemdw,
dla zachowania fauny i flory.

Chocby z tego powodu wszystkie formy przyzwoitosci i
odczucia warto$ci etyczno-obyczajowo-moralnych oraz
ich normy, a takze wszystkie wartosci i zachowania
interpersonalne jednostki w ramach jej osobowosci, sa
niezbedne. Tak naprawde tylko wtedy, gdy wszystkie
wartosci jako trwale i wszechobecne wartosci
obyczajowo-etyczne-moralne zostang Swiadomie
przyswojone przez jednostke w jej osobowosci i gteboko
zakotwiczone w jej charakterze, zlo i negatywy zostana
przeksztalcone w dobro i pozytywy. Tylko wtedy etyka i
moralno$¢ moga naprawde stac sie skuteczne w taki
sposob, ze wszystko, co jest negatywnie postrzegane
przez istoty ludzkie, zostanie rozwigzane, tak ze w
koncu, po dziesigtkach tysiecy lat, pokoj, wolnos¢,
sprawiedliwo$¢, prawda i wszystko, co pozytywne
przebije sie i rzeczywisto$¢ i prawdziwosc¢ zycia
zatriumfuje.

Prawda jest, ze w odniesieniu do etyki i moralnosci,
czlowiek jest na ogdl nastawiony na stosowanie ich tylko
niedbale, obojetnie, bezinteresownie i bezsensownie, a
takze powierzchownie i wedlug bardzo nielicznych
wskazdwek moralistdw. Niewystarczajaca Swiadomos¢
moralna jest wiec z reguly nastawiona praktycznie tylko
»bez wysitku”, poniewaz moralne apostolstwo filozofii
etyczno-moralnej tylko w niewystarczajacym stopniu
wskazuje na wszystkie wartosci koniecznego
zachowania czlowieka, ktdre naprawde uksztaltowalyby
g0 jako prawdziwego czlowieka.

Z reguly czlowiek zwraca uwage tylko z przyzwyczajenia
na nieliczne zastosowania wartosci ukierunkowanych na
etyke i moralnos¢, podczas gdy w glebi jego charakteru
czai sie zlo i przeciwienstwo etyki i moralnosci, ktore
wybucha w nim przy kazdej odpowiedniej lub
nieodpowiedniej okazji. Jest to zlo - i nalezy to za kazdym
razem ponownie wytlumaczy¢ - ktore czai sie w glebi
charakteru, poniewaz bylo zarejestrowane przez
czlowieka poprzez wychowanie, wpltywy innych ludzi



Mitmenschen und der Umwelt registriert und
unverarbeitet, unkontrolliert und nichtneutralisiert
abgelagert wurde. Dies als stetig lauernde Unwerte, die
bei dieser und jener Gelegenheit sofort zum Ausbruch
kommen und das freiwerden lassen, was der Mensch
charakterlich nicht unter Kontrolle hat und ausbrechen
lasst. Diese seiner Kontrolle entgehenden unwertigen
Charakterbelastungen, die auf Wut, Hass, Rache oder
Vergeltung, Unehrlichkeit, Verleurmdung, Herrschsucht,
Liige, Betrug, Rassismus, Machtsucht, Ausartung,
Feindschaft, Parteilichkeit sowie Verfolgung usw.
basieren, fithren oft zu Mord und Totschlag oder zum
Suizid, wie aber oft gar zu einem Krieg, wobei dann
Tausende und gar viele Millionen Menschen ermordet
und en masse verheerende Zerstorungen angerichtet
werden. Alle jene tiefverankerten charakterlichen
Unwerte, die durch die Erziehung, Selbsterziehung,
Momente des Unwertigen von Ausserungen, Meinungen
und Verhaltensweisen usw. bei Freundschaften,
Bekanntschaften, der Umwelt und den Mitmenschen
allgemein sowie durch das Weltgeschehen usw.
aufgenommen und unverarbeitet, unneutralisiert und
kontrollos tief im Charakter eingelagert werden,
kommen ausbrechend sofort hervor und werden nach
aussen wirksam umgesetzt.

Dies, weil sie, wie gesagt, unbeachtet und unbearbeitet
geblieben sind und nicht verarbeitet und neutralisiert
wurden. Und dies einzig darum, weil all die vielen Werte
der Ethik und Moral nicht bewusst erlernt und sich zu
eigen gemacht wurden, folglich auch nicht dartber
nachgedacht und alles so geschehen gelassen wird, wie
es sich eben ergibt. Der Mensch bemiiht sich daher nicht
herauszufinden, ob die Gewohnheit seines Handelns des
Ausiibens der Ethik und Moral richtig ist, denn Ethik
und Moral sind sehr viel mehr, als ihnen die falsche und
absolut in jedem Fall missverstdndliche und einem Hohn
der Vollstandigkeit entsprechende Moralapostelei
Gentge zu tun sucht. Tatsdchlich wird von den
<Fachkraften> der Psychologie die Menschenpflicht der
korrekten Anwendung von Ethik und Moral nicht in
dem Rahmen erkannt und gelehrt, was das Ethisch-
Moralische in seinen Werten wirklich in sich birgt,
weshalb alles derart windig lehrend ausgefiihrt wird,
wodurch keine wahrliche Belehrung stattfindet, sondern
von der Psychologiegarde nur aus einer schlechten und
eigenniitzigen Motivation ethisch-moralisch schlecht
und gesamthaft unverstehend <gelehrt> wird.

Was nun den Begriff <Moral> anbelangt, so ist dieser aus
dem lateinischen Wort <moris> entlehnt (lat. Sitte,
Gebrauch). Mit Moral wird demgemass gesagt, dass sich
der Mensch an Sitten und Gebrauche halten und sich
damit in das sittliche Verhalten einfiigen und folglich er
sich nicht unmoralisch verhalten soll, so also, dass er
sich so verhalt, wie es eben die festgelegten Normen und
Regeln von Anstand und Benehmen und folglich des
entsprechenden Verhaltens von Mensch zu Mensch
erfordern. Wenn jedoch der Mensch dies nicht richtig
erlernt, so, dass er eine Situation moralisch nicht richtig
zu beurteilen vermag, kommt es zwischen den
Menschen in der Regel zu Zerwtrfnissen, zu Streit, Hass,
zu Gewalt, Rache oder Vergeltung, Verleumdung,
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oraz Srodowisko i bez przetworzenia, kontroli i
neutralizacji zostalo odlozone. To, jako nieustannie
czajace sie antywartosci, ktére przy kazdej nadarzajacej
sie okazji przyczyniajg sie natychmiast do wybuchu i
uwalniaja to, czego czlowiek w swoim charakterze nie
kontroluje i czemu pozwala eksplodowac. Te niegodziwe
obciazenia charakteru, ktére wymykaja sie spod jego
kontroli, oparte na gniewie, nienawisci, zemscie lub
odwecie, nieuczciwosci, oszczerstwach, zadzy wladzy,
klamstwach, oszustwach, rasizmie, uzaleznieniu od
wiadzy, zwyrodnieniu, wrogosci, partyjniactwie i
przesladowaniach itp. czesto prowadzg do morderstw i
zabojstw lub samobdjstw, a czesto nawet do wojen, w
ktorych tysigce, a nawet wiele milionéw ludzi jest
mordowanych, co masowo doprowadza do ogromnych
zniszczen. Wszystkie te gleboko zakotwiczone
bezwartosSciowe cechy charakteru, ktére zostaly
wniesione przez wychowanie, samoksztalcenie,
momenty niegodnych wypowiedzi, opinii i zachowan itp.
w przyjazniach, w znajomosciach, Srodowisku i u innych
ludzi w ogdle, a takze przez wydarzenia na Swiecie itp. i
s przechowywane jako nieopracowane,
niezneutralizowane i niekontrolowane glteboko w
charakterze, natychmiast wychodza na jaw, podczas
wybuchu i sa pewnie emanowane na zewnatrz.

Dzieje sie tak, poniewaz, jak juz powiedziano, pozostaly
one niezauwazone i nieprzetworzone oraz nie zostaly
poddane procesowi przetwarzania i neutralizacji. I to
tylko dlatego, ze wszystkie liczne wartosci etyki i
moralnosci nie zostaly Swiadomie przyswojone i nie
staly sie wlasnymi, a co za tym idzie, nie po$wieca sie im
zadnej mysli i pozwala sie wszystkiemu wydarzy¢ po
prostu samoistnie. Czlowiek zatem nie stara sie dotrzec
do prawdy, czy jego nawyk praktykowania etyki i
moralnosci jest prawidlowy, przeto etyka i moralnosc to
znacznie wiecej niz nieprawidlowe i absolutnie w
kazdym przypadku niezrozumiale i bedace kompletna
kpina moralizatorstwo, ktore stara sie jedynie zastapic¢
<prawdziwe wartosci etyki i moralnos$ci> jako
wystarczajaco dobre. W rzeczywistosci od
»profesjonalistow” psychologii obowiazek ludzki
prawidlowego zastosowania etyki i moralnosci w
og6lnym zarysie nie jest poznawany i nauczany, co tak
naprawde niosa w sobie wartosci Etyczno-Moralne,
przeto wszystko nauczane jest powierzchownie, przez co
zadne prawdziwe nauczanie nie ma miejsca, a raczej od
wyuczonego psychologa - jedynie ze ztych i
egoistycznych powddek - etyczno-moralne [wartosci
beda] Zle i calkowicie niezrozumiale przekazane.

Jesli chodzi o termin ,moralno$¢”, to pochodzi on od
lacinskiego stowa ,,moris” (tac. zwyczaj, uzywanie).

W zwigzku z tym moralnos$¢ oznacza, ze czlowiek
powinien przestrzegac zwyczajow i tradycji, i w ten
sposob zachowywac sie przyzwoicie, a tym samym nie
zachowywac sie niemoralnie, tak aby zachowywal sie w
spos6b wymagany przez ustalone normy i zasady
przyzwoitosci i zachowania, a tym samym
odpowiedniego postepowania czlowieka wobec
cztowieka. Jedli jednak czlowiek nie nauczy sie tego
prawidiowo, w taki sposéb, ze nie bedzie w stanie
dokona¢ prawidlowej oceny moralnej do istniejacej
sytuacji, z reguly bedzie dochodzi¢ do niezgody miedzy
ludZzmi, kt6tni, nienawisci, przemocy, zemsty lub odwetu,



Unehrlichkeit, Mord und Totschlag, Selbstmord, Liige,
Betrug usw., zur Verleumdung beziiglich sich selbst und
gegen Mitmenschen usw., wie aber sogar zur politischen
Feindschaft und dadurch zu Krieg, militarischer
Morderei und Zerstérung von vielerlei menschlichen
Errungenschaften.

Wenn der Mensch unmoralisch handelt, weil er seinen
tiefen negativen Charaktereigenschaften freien Lauf
lasst, dann wird er wiitend und haut einfach drauf,
wenn ihm etwas «wider den Strich geht>. Oder er richtet
sinnlos Gewalt gegen sich selbst an, wiitet unbedacht
und sinnlos gegen Mitmenschen. Es ist aber auch so,
dass er Hass, Schuldgefiihle oder Depressionen
entwickelt, oder sich einfach zurtickzieht, wie er
anderseits jedoch oft Gewaltdelikte vertibt, weil er
ethisch-moralische Konflikte nicht 16sen kann und
einfach «durchdreht>, und zwar darum, weil er die sehr
weitumfassenden Werte von Ethik und Moral niemals
bewusst erlernt hat. Das aber fihrt in der Regel frither
oder spéater zu negativen und recht bosen
charakterlichen und unkontrollierbaren
Verhaltensauswiichsen, die sehr oft im Selbstmord oder
als andere bose Folge in Mord und Totschlag enden. Das
aber wiirde nie und niemals geschehen, wenn der
Mensch Ethik und Moral in all ihren Werten bewusst
erlernen wiirde, und zwar in deren Umfénglichkeit, und
zwar so, wie sie tatsachlich naturmassig gegeben sind
und den Menschen zum wahren Menschen machen,
wenn er all die hohen Werte der Ethik und Moral
bewusst und umféanglich eingehend erlernt, diese fiir die
ganze Zeit seines Lebens in sich birgt und zur
Anwendung bringt.

Ist der Mensch beziiglich Ethik und Moral wahrlich
bewusst gebildet, dann wird er niemals tiber Leichen
gehen, folglich er auch nie und niemals Feindschaften
eingeht und auch niemals Todesstrafen und Kriege
befiirwortet oder fiihrt, fiir solche er niemals
irgendwelche Hilfe leisten oder an solchen teilnehmen
wird. Gegenteilig aber, wenn er dies doch tut, dann
bedeutet es, dass der Mensch nicht rechtschaffen Ethik
und Moral bewusst gelernt hat und dadurch ethisch und
moralisch vollkommen sittenlos, verkommen und
sittlich-verwahrlost, wie auch lasterhaft, rassistisch und
lignerisch sowie betriigerisch ist. In jeder Art ist er
verdorben, liederlich und verrucht, versaut und
verworfen, hassvoll, rachstichtig, selbstbezogen,
rechthaberisch, negativdenkend, selbstherrlich und
uUberheblich. Sein Denken ist nur ein Scheindenken und
schafft in ihm bose, schlechte und ausgeartete Gefiihle;
er ist im Benehmen schmuddelig und bietet ein
schlechtes Image. Darum ist es auch so, dass das Gros
der irdischen Menschheit als friedliche Gesellschaft
nicht funktionieren kann, denn der Mangel beziiglich
der Ethik und Moral beim Gros der Menschen der Erde
ist nicht nur katastrophal, sondern derart unwertig und
nichtig, dass selbst Kinder bereits in jiingsten Jahren zu
Mord und Totschlag neigen und gar bedenkenlos und
wild ihresgleichen zum Ermorden verfihren, sei es aus
Hass, Ubermut, Spass oder aus anderen und jedenfalls
immer verkommenen Begriindungen, die ethisch-
moralisch und auch anders nie und niemals zu
rechtfertigen sind.
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oszczerstw, nieuczciwosci, morderstw i zabodjstw,
samobojstw, klamstw, oszustw itp. itd., do oszczerstw
wobec siebie i innych ludzi itd., a nawet wrogos$ci
politycznej, ktéra prowadzi do wojen, morderstw z
uzyciem wojska i zniszczenia wielu ludzkich osiggniec.
Kiedy kto$ postepuje niemoralnie, poniewaz daje upust
swoim glebokim negatywnym cechom charakteru, wtedy
staje sie zly i po prostu wybucha gniewem, gdy co$ ,,idzie
nie po jego mysli”. Albo dopuszcza sie bezsensownej
przemocy wobec samego siebie, bezmyslnie i
bezsensownie w$cieka sie na innych ludzi. Jednak zdarza
sie rowniez, ze rozwija nienawis¢, poczucie winy lub
depresje, lub po prostu zamyka sie w sobie, tak jak z
drugiej strony czesto popelnia brutalne przestepstwa,
poniewaz nie moze rozwiazac konfliktow etyczno-
moralnych i po prostu ,szaleje”, a to dlatego, ze nigdy
Swiadomie nie nauczyt? sie bardzo szerokich wartosci
etyki i moralnosci. Z reguly jednak prowadzi to predzej
czy pozniej do negatywnego i dos¢ zlego charakteru oraz
niekontrolowanych eksceséw behawioralnych, ktére
bardzo czesto koncza sie samobodjstwem lub, jako kolejna
zta konsekwencja, morderstwem i zabdjstwem.

To jednak nigdy, przenigdy by sie nie wydarzylo, gdyby
cztowiek swiadomie uczyt sie etyki i moralnosci we
wszystkich ich wartos$ciach, a mianowicie w ich
kompleksowosci, w sposob, w jaki sa one faktycznie dane
przez nature i czynig czlowieka prawdziwa istotg ludzka,
jesli Swiadomie i kompleksowo doglebnie pozna
wszystkie wysokie wartosci etyki i moralnosci, zachowa
je w sobie przez caly czas swojego zycia i wykorzysta je
w praktyce.

Jesli czlowiek jest prawdziwie Swiadomie wyksztatcony
w etyce i moralnosci, to nigdy nie bedzie chodzil po
trupach, w konsekwencji nigdy, przenigdy nie bedzie sie
angazowal we wrogie dzialania i przenigdy nie bedzie
popieral lub wykonywal dzialan wojennych, lub kary
$mierci, dla ktérych nigdy nie bedzie udzielal zadne;j
pomocy ani bral w nich udzialu. Wrecz przeciwnie, jesli
tak jednak czyni, oznacza to, Ze nie nauczy! sie nalezycie
etyki i moralnos$ci Swiadomie i dlatego jest etycznie i
moralnie calkowicie niemoralny, zdegenerowany i
moralnie zdeprawowany, a takze zlo$liwy, rasistowski,
ktamliwy i oszukanczy. Pod kazdym wzgledem jest
zepsuty, rozwiazly i niegodziwy, pelen nienawisci,
msciwy, skupiony na sobie, przekonany o swej
nieomylnos$ci, negatywnie myslacy, zarozumialy i
arogancki. Jego myslenie jest tylko iluzoryczne i tworzy
w nim zle, niegodziwe i zdegenerowane uczucia; jest
obrzydliwy w zachowaniu i prezentuje zly wizerunek.
Dlatego rdwniez z tych powoddow, wiekszos$¢ ziemskiej
ludzkosci nie moze funkcjonowac jako pokojowe
spoleczenstwo, poniewaz braki odnoszgce sie do etyki i
moralno$ci wérod wiekszosci ludzi na ziemi sg nie tylko
katastrofalne, ale tak bezwarto$ciowe i puste, ze nawet
dzieci, w najmlodszym wieku, majg tendencje do
mordowania i nieumyslnego zabijania, a nawet
bezmyS$lnie i przerazajgco uwodzg swoich réwiesnikéw
do morderstwa, czy to z nienawisci, lekkomys$lnosci,
psoty, czy z innych i w kazdym razie zawsze
zdegenerowanych powodoéw, ktére nigdy, przenigdy nie
moga zosta¢ uzasadnione etyczno-moralnie lub w inny



Als erster wichtiger Stiitzpfeiler fiir die Ethik-
Moralentwicklung ist eine fiirsorgliche sowie sehr
achtsame und enge Bindung sowie das ethisch-
moralische Verhalten der Eltern gegentiiber dem Kind
erforderlich und unumgénglich, und zwar von frithester
Jugend der Geburt an. Dies lehrt und férdert nicht nur
die Kooperationsbereitschaft des Kindes, sondern das
Ganze hat auch einen sehr grossen Einfluss auf die
notwendige Bindung beziiglich des Kindes und der
Eltern, was grundlegend dazu fiihrt, dass sich das
heranwachsende Kind sicher, geborgen und geliebt
fuhlt. Dies bildet die eigentliche Wurzel des Werdens der
Ethik und Moral des neuen Menschen, wobei dies also
bereits am Anfang des Lebens liegt und nicht erst dann
das Werden und Verstehen der Ethik und Moral beginnt
—wie die Psychologie falschlich behauptet —, wenn die
Logik, der Verstand und die Vernunft erst in spateren
Jahren beginne, wobei dies irrig erst mit 8 bis 11 Jahren
angesetzt wird. Infolge der Gemeinsamkeit bildet sich
beim Menschen die tiefgreifende Kooperation und der
sogenannte Teamgeist des Menschen schon in den ersten
Minuten nach dessen Geburt, denn durch die Mutter
wird der Keim und Impuls der menschlichen Ethik und
Moral im neugeborenen Menschen gesetzt, weshalb es
notwendig und erforderlich ist, dass die das Kind
geborene Mutter ihre Pflicht des Mutterseins von Beginn
an ganz wahrnimmt und dies auch lebenslang beibehdlt.
Ethik und Moral sind eine Sache, die nicht erst begann,
als — wie «Fachleute der Psychologie> falschlich
behaupten — vor etwa 400000 Jahren angeblich
Menschen gemeinsam zu jagen und Nahrung zu
sammeln begannen, sondern es war schon zu Beginn des
Entstehens der ersten Lebensformen so. Schon als
fritheste Vorldufer des Ur-Menschen hatten die ersten
Lebewesen vor Hunderten von Millionen Jahren den
natirlichen Drang der beschiitzenden Beelterung> ihrer
Nachkommen. Diese bestand darin, dass die
Nachkommenschaft von ihren Eltern derart behiitet und
beschiitzt wurde, dass sie sich geborgen fiihlte, wobei
das Ganze mit einer Form des richtigen Benehmens
verbunden war, und zwar jeweils der Art gemass, was
besagt, dass durch jede Nachkommenschaft Regeln
gelernt und befolgt wurden, die nicht nur ein
geschitztes Leben und Zusammensein mit den Eltern
ermoglichte, sondern auch mit ihresgleichen, also in der
«Gesellschaft> der Herde. In Worte der heutigen
deutschen Sprache gekleidet, war dies nichts anderes als
eine sehr frithe Form der Ethik und Moral, die aus vollig
natiirlichen Regungen und Verhaltensweisen der frithen
Lebewesen hervorgegangen ist und ein gutes
Zusammenleben erméglichte.

Nun, als nach vielen Millionen von Jahren spater der
Mensch kam und im Lauf der Zeit sich seiner selbst und
des Denkens bewusst wurde, da legte er alles das ab, was
die Lebewesen schon vor vielen Jahrmillionen infolge
natiirlicher Vorgaben entwickelten, eben das, was wir
heute Ethik und Moral nennen. Werte, die allein ein
friedliches Leben des einzelnen, in den Familien und
Freundschaften, im Bekanntenkreis und in der
Gesellschaft bewirken, was aber wahrheitlich vom
Menschen bezuglich des Erlernens und in der
Anwendung nur einer psychologischen Sprechensmache
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Sposab.

Pierwszym waznym filarem rozwoju etyczno-moralnego
jest troskliwa, uwazna i bliska wiez, a takze etyczno-
moralne zachowanie rodzicow wobec dziecka jest
konieczne i nieodzowne, a mianowicie od
najwczesniejszego dziecinstwa po narodzeniu. To nie
tylko uczy i wspiera gotowos$¢ dziecka do wspdlpracy, ale
calo$¢ ma rowniez bardzo duzy wplyw na niezbednag
wieZ miedzy dzieckiem a rodzicami, co zasadniczo
prowadzi do tego, ze dorastajace dziecko czuje sie
bezpieczne, pewne i kochane. Stanowi to pierwotny
trzon ksztaltowania sie etyki i moralno$ci nowej istoty
ludzkiej, przy czym dzieje sie to juz na poczatku zycia, a
nie dopiero wtedy, gdy zaczyna sie rozwdj i rozumienie
etyki i moralnosci - jak blednie twierdzi psychologia - ze
logika, umyst i rozsadek pojawiajg sie dopiero w
pdzniejszych latach, réGwniez blednie utrzymuje sie, ze
dzieje sie to dopiero pomiedzy 8 a 11 rokiem zycia. W
wyniku ciepta wspdlnoty rodzinnej gleboka wspélpraca i
umiejetnos$¢ pracy zespolowej istoty ludzkiej ksztaltuja
sie juz w pierwszych minutach po jej narodzinach,
poniewaz za posrednictwem matki zarodek i impuls
ludzkiej etyki i moralno$ci jest wpajany w nowo-
narodzone;j istocie ludzkiej, dlatego konieczne i
wymagane jest, aby matka, ktéra urodzita dziecko, od
poczatku ,,wziela sobie do serca” obowigzek
macierzynski i utrzymywala go przez cale zycie.

Etyka i moralnosc to rzeczy, ktdre nie pojawily sie, gdy -
jak blednie twierdzg ,,eksperci w dziedzinie psychologii”
- rzekomo ludzie zaczeli wspdlnie polowac i zbierac
zywno$¢ okoto 400 000 lat temu, ale istnialy od samego
poczatku pojawienia sie pierwszych form zycia.

Nawet jako najwczes$niejsi prekursorzy prymitywnych
ludzi, pierwsze zywe istoty setki milionéw lat temu mialy
naturalng potrzebe opiekunczego ,,rodzicielstwa”
swojego potomstwa. Polegalo to na tym, ze potomstwo
bylo oslaniane i chronione przez swoich rodzicéw w taki
sposob, ze czulo sie bezpiecznie, przy czym catos$c
wigzala sie z forma prawidlowego zachowania, w
kazdym przypadku zgodnie z gatunkiem, co oznacza, ze
kazde potomstwo uczylo sie i przestrzegalo zasad, co nie
tylko umozliwialo ochrone zycie i wspdlegzystowanie z
rodzicami, ale takze z wlasnym gatunkiem, tj. w
»Spoleczenstwie” stada. Ubierajac w stowa dzisiejszego
jezyka niemieckiego, byla to nic innego jak bardzo
wczesna forma etyki i moralnosci, ktéra wylonila sie z
calkowicie naturalnych odruchdéw i zachowan
weczesnych istot zywych i umozliwila im dobre
wspolistnienie.

Jednak, gdy po wielu milionach lat p6Zniej pojawil sie
cztowiek i z biegiem czasu stal sie Swiadomy siebie i
swojego myslenia, odrzucit wszystko, co zywe istoty
rozwinely juz wiele milionéw lat temu w wyniku
naturalnych wytycznych, dokladnie to, co dzis
nazywamy etyka i moralnos$cig. Wartosci, ktére jako
jedyne zapewniaja spokojne zycie jednostce, w
rodzinach i przyjazniach, wsréd znajomych i w
spoleczenstwie, a ktore pod wzgledem uczenia i
zastosowania tak naprawde odpowiadaja jedynie
psychologicznej pustej gadaninie i niezréwnanej kpinie.



entspricht, die im Ganzen effectiv nichts anderem
entspricht, als einer Farce und einem Hohn
sondergleichen. Dies darum, weil die Werte der Ethik
und Moral nicht in ihrem gesamten Umfang gelehrt
werden — weil sie offenbar der Psychologiewissenschaft
auch nicht bekannt sind, folglich sie dartber nicht
orientiert ist, welche wichtigen Werte in der Ethik und
Moral effectiv enthalten sind. Die Werte aber, wenn sie
vom Menschen bewusst und ernsthaft erlernt und
angewendet wiirden, hitten durch seine ernsthaften
und umféanglich ehrlichen Bemiithungen eines richtigen
Denkens und der daraus erzeugten wertigen Gefithle zur
Folge, dass er der Wirklichkeit und deren Wahrheit
gemadss das Leben und sein Dasein fiihren wiirde. Er
ware effectiv derart bewusst bemiiht, seine gesamten
Verhaltensweisen sowie sein Handeln in Frieden,
Freiheit und allgemeiner Verbundenheit mit allen
Menschen, mit der Natur und deren Okosystemen, dem
Planeten und mit der gesamten Fauna und Flora zu
fiithren. Er wirde sich allen Gewalttatigkeiten, jedem
politischen und sonstig méglichen Krieg enthalten und
wahrlich freiheitlich und zufrieden ein Leben ohne
religiésen oder weltlichen Glaubenswahn fithren. Hass
und Rache und auch Rassenhass, Suizid und privater,
politischer, militdrischer oder sonstwie organisierter
Mord und Totschlag, Folter und Gewalttatigkeit aller Art,
wie auch aller Art Zerstérung usw. waren ihm fremd.
Dies darum, weil der gesamte Umfang aller Werte von
Ethik und Moral derart gebildet sind, dass diese, wenn
sie bewusst erlernt und als Charakterwerte gebildet
werden, das Unrichtige, das Lebensunwiirdige, alle
Gewalttatigkeit und alles Friedensstorende,
Freiheitsfeindliche und Lebenszerstorende schon in den
ersten Anfangen im Grunde auflésen und eliminieren,
ehe diese Uiberhaupt sich zu entwickeln vermogen.

Ethik und Moral sind nicht nur verhaltensmassige
Grundsitze, wie sie auch nicht nur das Verhalten der
Individuen in einer Gesellschaft regeln, wie sie aber
auch nicht nur die Leitlinien fir ein richtiges Verhalten
festlegen und das falsche aufzeigen, wie sie auch nicht
nur die Werte und Prinzipien der sozialen Normen
aufzeigen, an die sich der Mensch als Mitglied der
Gesellschaft halten soll, denn wahrheitlich sind sie sehr
viel mehr. Das wird leider durch die
Psychologiewissenschaft vollig falsch verstanden und
missgelehrt, denn grundséatzlich bilden Ethik und Moral
jene wichtigen Faktoren und Werte dessen, was
einerseits den Typus des Charakters des Menschen
spezifizierend kennzeichnet. Weiter auch, wie das
wahre Menschsein offen zum Ausdruck gebracht wird,
jedoch gegenteilig durch das Fehlen der Werte Ethik und
Moral aufweist, dass der Mensch charakterlich und
verhaltensmassig nicht den Normen des Anstandes, des
wahren Menschseins, der natiirlichen Vorgaben und
gesellschaftlichen Ordnung, des Friedens und der
Freiheit usw. entspricht.

Im Umgang mit den Mitmenschen ist der bindende
Massstab beziiglich ethisch-moralischen Verhaltens
gegeben und beschréankt auf das gute Benehmen, gute
Handlungen, eine saubere und verstdndliche Sprache
sowie gute Umgangsformen, die als akzeptierende und
wertige Regeln und Gebote gelten. An diesen ethisch-
moralischen Verhaltensweisen hat sich der Mensch
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Dzieje si¢ tak dlatego, ze wartos$ci etyki i moralnosci nie
$g nauczane w swoim calym zakresie - poniewaz
oczywiscie nie sg one rowniez znane nauce psychologii,
w zwiazku z czym nie jest ona zorientowana co do tego,
ktore wazne wartosci sa efektywnie zawarte w etyce i
moralnos$ci. Wartosci te, gdyby byly Swiadomie i
powaznie przyswajane i stosowane przez czlowieka,
skutkowatyby tym, ze poprzez powazne i wszechstronnie
uczciwe staranie poprawnego myslenia i powstalych z
niego wartosciowych uczué, prowadzitby on swoje zycie
iswoja egzystencje w zgodzie z rzeczywistoscia i jej
prawda. Skutecznie podejmowalby takie Swiadome
wysitki, aby prowadzi¢ swoje zachowania, jak rowniez
swoje dzialania w pokoju, wolnosci i ogolnej wiezi ze
wszystkimi istotami ludzkimi, z naturg i jej
ekosystemami, planetg oraz cala fauna i flora.
Powstrzymalby sie od wszelkiej przemocy, wszelkich
politycznych i innych mozliwych dzialan wojennych i
naprawde zylby wolnym i zadowolonym zyciem bez
religijnych lub swieckich zludzen wiary. Nienawisc i
zemsta, a takze nienawis¢ rasowa, samobdjstwo i
prywatne, polityczne, wojskowe lub podobne
zorganizowane morderstwa i zabdjstwa, tortury i
przemoc wszelkiego rodzaju, a takze wszelkiego rodzaju
zniszczenia itp. bylyby mu obce. Dzieje sie tak dlatego, ze
caly zakres wszystkich wartosci etyki i moralnosci jest
uksztaltowany w taki sposéb, ze jesli sa one swiadomie
nauczane i formowane jako wartosci charakteru,
zasadniczo rozwigzujg i eliminuja juz na samym
poczatku, to co niepoprawne, niegodne zycia, wszelka
przemoc i wszystko, co przeszkadza [utrzymaniu]
pokoju, co wrogie wolno$ci i niweczace zycie, zanim w
0gole zdaza sie rozwingc.

Etyka i moralno$¢ to nie tylko zasady zachowania, ktdére
nie ograniczaja sie do regulacji zachowan jednostek w
spoleczenstwie, réwniez nie ograniczaja sie do
okres$lania wytycznych dla wlasciwego zachowania -
wskazujac na niewlasciwe, jak réwniez nie ograniczaja
do wskazania na wartosci i podstawy norm spotecznych,
do ktérych czlowiek jako czlonek spoleczenstwa
powinien sie stosowac, poniewaz tak naprawde sga one
czyms$ o wiele wiekszym. To jest niestety przez
psychologie calkowicie blednie rozumiane i Zle
nauczane, gdyz etyka i moralnosc¢ sa zasadniczo tymi
waznymi czynnikami i warto$ciami, ktére z jednej strony
okreslaja specyficzne cechy typu charakteru czlowieka.
Co wiecej, jak prawdziwe czlowieczenstwo jest czesto
otwarcie okazywane, a wrecz przeciwnie poprzez brak
wartosci etyki i moralnos$ci wykazuje, ze istota ludzka
nie jest zgodna w charakterze i zachowaniu z normami
przyzwoitos$ci prawdziwego czlowieczenstwa,
naturalnych wytycznych i porzadku spotecznego, pokoju
i wolno$ci itd.

W kontaktach z innymi ludZzmi obowigzujacym
standardem etyczno-moralnego postepowania jest
okres$lony i ograniczony do dobrego zachowania,
dobrych dzialan, czystego i zrozumialego jezyka oraz
dobrych manier, ktére sa uwazane za akceptowalne i
warto$ciowe reguly i przykazania. Czlowiek powinien
zawsze orientowac sie wedlug tych etyczno-moralnych



allzeit zu orientieren, wodurch seine Haltung dann
exakt als moralisch gut gilt, besonders dann, wenn der
dieserart sich benehmende Mensch aus dem Motiv bzw.
seiner Gesinnung heraus seine normativen
Verpflichtungen wahrnimmt. Damit aber ist der Sinn
und Zweck der wahren Ethik und Moral nicht erfillt,
denn diese sind nur der winzigste Teil des Ganzen und
sagen so gut wie nichts beziglich des wahren Charakters
des Menschen und dessen charakterlicher Pragungen
aus. Dies hinsichtlich des Verhaltens, Handelns und
Wirkens beziiglich dem, wenn die tief im Charakter
lagernden und nach aussen durchbrechenden sehr
negativen Eigenheiten freiwerden und Unheil oder
einfach Negatives zur Wirkung bringen.

Ethik und Moral bilden zusammen die
Moralphilosophie, die nicht nur das menschliche
Verhalten beziiglich all der privaten, der familidren,
freundschaftlichen, bekanntschaftlichen sowie der
gesellschaftlichen Umgangsregeln aufzeigt, denn
wahrheitlich sind sie sehr, sehr viel mehr. Sie
bestimmen ndmlich dariber, wie, was und wer der
Mensch wirklich ist, wie er seit seiner Geburt bewusst
lernte oder nicht lernte und sich bewusst bildete oder
nicht bildete beztglich des wahren Menschseins. Die
vom Menschen gelernte und wirkende Ethik und Moral
—wenn diese wirklich bewusst erlernt wurde — bewirkt,
dass er selbstandig und eigens seine Gedanken und
Gefiihle pflegt, eigene wertige Entscheidungen trifft und
gemdss denen bewusst richtig und korrekt handelt. Also
zeigen die ethisch-moralischen Werte auch das eigene
richtige Denken und Gefiihleschaffen, wie auch das
wertige Entscheiden und Handeln im Guten und
Positiven auf, wie aber beim Nichterlernen das Falsche
und Negative. Das allgemeine richtige und hochwertige
ethisch-moralische Verhalten, wie auch explizit der
Umgang mit sich selbst und der eigenen Persoénlichkeit
beweist die Richtigkeit des wahren Menschseins, wobei
durch diese vielfache Werte zur Geltung kommen.
Gegenteiliges ergibt sich jedoch bei jedem Menschen,
dem die hohen Werte der Ethik und Moral vollig oder
zumindest grosstenteils fehlen und sie ihm fremd sind,
wenn er nicht bewusst und willig die gesamten ethisch-
moralischen Werte erlernt hat. Das bewusste und willige
Erlernen gesamthaft aller dieser Werte Ethik und Moral
und deren tagliche und dauerhafte Umsetzung macht
erst den Menschen zum wahren Menschen, der er
naturmaéssig sein soll. Diese Werte sind jedoch viel
umgreifender, als diese der Psychologiewissenschaft
bekannt sind, und gehen sehr weit tiber das hinaus, was
sie als Ethik und Moral nennt. Grundlegend sind die
wenigen Werte praktisch nicht mehr als das, was
allgemein als «Tropfen auf einen heissen Stein»
bezeichnet wird, denn das Ganze umfasst sehr viel
mehr, denn es beinhaltet alles das, was den Menschen
zu dem macht, was er naturlich sein soll, eben ein
wahrer Mensch. Dies aber zu werden bedingt, dass das
bewusst gelernt und im téglichen Leben nachvollzogen
wird, was Ethik und Moral wirklich in sich bergen. Es
bedeutet auch, dass strikt alles Negative, Falsche und
Unrichtige usw. aufzulésen und zu neutralisieren ist,
dass es sich nicht als bése und schlechte Eigenschaft tief
im Charakter festsetzen und bei jeder passenden oder
unpassenden Gelegenheit zum Ausbruch kommen kann.
Dies insbesondere durch irgendwelche Erregung usw.,

wzorcow zachowania, dzieki czemu jego postawa jest
wtedy uwazana dokladnie jak moralnie dobra, zwlaszcza
gdy osoba zachowujaca sie w ten sposob z motywu wzg.
swoich pogladéw wypelnia swoje normatywne
zobowigzania rzetelnie. To jednak nie spelnia znaczenia
i celu prawdziwej etyki i moralnosci, poniewaz sa one
tylko najmniejsza czescia calo$ci i mowia tyle, co nic, o
prawdziwym charakterze czlowieka i jego
charakterystycznych cechach. Jest tak w przypadku
zachowania, dzialania i aktywnosci, gdy bardzo
negatywne cechy, ktore sa przechowywane gleboko w
charakterze i przebijajg sie na zewnatrz, sq uwalniane i
przynosza katastrofe lub po prostu negatywne rzeczy.

Etyka i moralno$¢ razem tworza filozofie moralna, ktéra
nie tylko pokazuje ludzkie zachowanie w odniesieniu do
wszystkich prywatnych, rodzinnych, przyjacielskich, i
spolecznych zasad postepowania, poniewaz tak
naprawde sa one czyms$ o wiele wiekszym. Okreslaja
one, jak, czym i kim naprawde jest czlowiek, jak od czasu
swoich narodzin swiadomie nauczyl sie lub nie nauczyt
sie i Swiadomie uksztattowal sie, lub nie uksztattowal w
zakresie prawdziwego czlowieczenstwa. Etyka i
moralno$¢ wyuczone i skutecznie stosowane przez
czlowieka - jesli rzeczywiscie zostaly one Swiadomie
wyuczone - powoduja, ze kultywuje on swoje mysli i
uczucia samodzielnie i z wlasnej woli, podejmuje wlasne
warto$ciowe decyzje i zgodnie z nimi $wiadomie
poprawnie i prawidlowo postepuje. Tak wiec wartosci
etyczno-moralne rowniez ukazuja wlasne prawidlowe
myslenie i tworzenie uczu¢, a takze wlasne wartosciowe
decyzje i dzialania w dobry i pozytywny sposéb, ale w
przypadku niewyuczenia sie, r6wniez zlo i negatyw.
Ogolnie poprawne i wysokiej jakosci zachowanie
etyczno-moralne, a takze wyrazne postepowanie z
samym sobg i wlasna osobowos$cig, dowodzi
poprawnosci prawdziwego czlowieczenstwa, dzieki
ktoremu te wielorakie wartosci sie uwydatniaja.
Natomiast sytuacja wyglada odwrotnie w przypadku
kazdej istoty ludzkiej, ktéra catkowicie lub przynajmniej
W znacznym stopniu pozbawiona jest wysokich wartosci
etyczno-moralnych i ktore s jej obce, jesli Swiadomie i
dobrowolnie nie nauczyla sie tych wszystkich wartosci
etyczno-moralnych. Swiadome i dobrowolne uczenie sie
wszystkich tych wartosci etyki i moralnosci oraz ich
codzienne i trwale wdrazanie jest tym, co czyni
czlowieka prawdziwym czlowiekiem, ktérym powinien
by¢ z natury. Wartosci te sg jednak znacznie bardziej
wszechstronne niz te, znane nauce psychologicznej i
wyKkraczaja daleko poza to, co ona nazywa etyka i
moralnos$cia. Zasadniczo, te nieliczne wartosci sa
praktycznie niczym wiecej niz tym, co powszechnie
okresla sie jako ,kropla w morzu”, poniewaz catos¢
obejmuje znacznie wiecej, albowiem zawiera wszystko
to, co czyni czlowieka tym, kim powinien by¢ z natury,
prawdziwym cztowiekiem. Aby jednak tak sie stalo,
potrzeba swiadomego uczenia sie i w codziennym zyciu
podazania za tym, co etyka i moralno$¢ w sobie
naprawde niosa. Oznacza to réwniez, ze absolutnie
wszystko, co negatywne, nieprawidlowe, niepoprawne
itp. jest do usuniecia i zneutralizowania, aby nie moglo
zakorzenic sie gleboko w charakterze jako zla i niedobra
cecha i nie moglo wybuchac przy kazdej odpowiedniej
lub nieodpowiedniej okazji. Dzieje sie tak zwlaszcza z



wodurch die unverarbeiteten und nicht neutralisierten
Unwerte, die sich tief im Charakter ablagerten, nach
aussen durchbrechen und Unheil anrichten. Dies
geschieht in Form von Liigen und Betrug, wie auch als
Hass, Wut, Rache, Verleumdung, jedoch auch als
Vergeltung, Gewalt und Tauschung, als Krieg,
Selbstmord, Mord und Totschlag und Zerstorung usw.
Alle die unverarbeiteten Unwerte, die ethisch-moralisch
nicht tragbar und vom Menschen bewusst zu
bekdmpfen, wie aber durch ein williges Erlernen der
umfédnglichen Werte zu neutralisieren sind, werden bei
Nichtbeachtung zwangslaufig tief im Charakter
abgelagert, aus dem diese wieder hochkommen und der
Mensch sich mit diesen negativ outet, wenn er sich aus
irgendwelchen Griinden erregt.

Ethik und Moral sind also sehr viel mehr als nur
Verhaltensweisen usw. im Umgang mit den
Mitmenschen und der Gesellschaft allgemein, denn
wahrheitlich beinhalten sie all die hohen Werte, die zum
wahren Menschsein erforderlich sind. Daher soll jede
Personlichkeit geméss den wahren ethisch-moralischen
Werten gebildet werden, denn Ethik und Moral bilden
zusammen die Moralphilosophie, die das menschliche
Entscheiden und Handeln im Guten — und Falschen -
aufzeigt, wie auch das allgemeine Verhalten und explizit
den Umgang mit sich selbst und also der eigenen
Personlichkeit, wobei vielfache Werte zur Geltung
kommen.

Ethik und Moral sollen jeder Personlichkeit
Erfillungspflicht sein, das Leben und Verhalten des
einzelnen soll dadurch wertig bestimmt werden, und
zwar in Formen der téglichen pflegerischen
Selbsterkenntnis und des professionellen freien
Entscheidens, Handelns und Pflegens des korrekten
menschlichen Verhaltens beziiglich aller Dimensionen.
Diese Werte sind wahrlich interdisziplindr beziglich der
autonom-personlich-professionellen Interaktion
auszurichten, und zwar in freier Selbstkontrolle, wie in
allen Werten aller autonomen Prinzipien, wie in
positiver Beharrlichkeit und Achtsamkeit. All die Werte
des Loyalitatsprinzips und Friedensprinzips, wie auch
die Gerechtigkeitsprinzipien, die positive Gesinnung und
das Ordnungsprinzip sowie die Prinzipien Toleranz,
Zielstrebigkeit, Harmonie, Ehrlichkeit, Einfiihlung,
Interesse und die Hilfsbereitschaft, die Arbeitsamkeit,
das Freiheitsprinzip, die Fursorgeprinzipien und alle die
Prinzipien des Schutzes allen Lebens, der
Schadensverhiitung und der wahren Liebe, Fairness, wie
auch des Respekts sind dazugehorend — wie aber auch
die Prinzipien der Empathie, der Sicherheit, Disziplin,
des guten Gewissens, der Integritat, Gesundheit, Familie,
Zielstrebigkeit, des Wohlstands sowie Erfolgs und des
Nichtstehlens, der Reinlichkeit und
Vertrauenswiirdigkeit, der Verlasslichkeit und
Unterstitzung erforderlich sind. Weiter gehdren auch
die Akzeptanz und die Belastbarkeit, Zuverlassigkeit und
Néchstenliebe dazu sowie die effective Freiheit und
Zuneigung, wie auch die Sympathie, Freundschaft und
Anerkennung, wie auch das Gemeinwohl, das Nichttoten
usw.

Ethik und Moral bedeuten icht téten>; das besagt
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powodu jakiego$ pobudzenia itp., w wyniku czego
nieprzetworzone i niezneutralizowane bezwartosSciowe
cechy, ktére osadzily sie gteboko w charakterze,
przebijaja sie na zewnatrz i siejg spustoszenie. Dzieje sie
to w formie klamstw i oszustw, a takze nienawisci,
gniewu, zemsty, oszczerstw, ale takze jako odwetu,
przemocy i oszustwa, jako wojny, samobojstwa,
morderstwa i zabdjstwa, zniszczenia itp. Wszystkie
nieobrobione bezwartoSciowe cechy, ktore sg etycznie i
moralnie niedopuszczalne i ktore czlowiek powinien
Swiadomie zwalczad, ale r6wniez poprzez dobrowolne
uczenie sie obszerne wartosci powinny by¢
neutralizowane, podczas gdy pozostawione nieuwadze
nieuchronnie odkladaja sie gteboko w charakterze, i
ponownie wychodza na zewnatrz i cztowiek obchodzi sie
z nimi negatywnie, gdy jest z jakiego$ powodu
pobudzony.

Etyka i moralnos$c¢ sag wiec czyms wiecej niz tylko
sposobami postepowania wobec bliznich i ogélnie ze
spoleczenstwem, poniewaz w rzeczywistosci zawierajg
one wszystkie wysokie wartosci, ktore sa niezbedne do
tego, by by¢ prawdziwym czlowiekiem. Dlatego tez
kazda osobowo$¢ powinna by¢ ksztaltowana zgodnie z
prawdziwymi warto$ciami etyczno-moralnymi,
poniewaz etyka i moralno$¢ razem tworza filozofie
moralng, ktéra pokazuje ludzkie podejmowanie decyzji i
dzialanie w dobrym - i nieprawidlowym — kierunku, a
takze ogolne zachowanie a szczegolnie traktowanie
samego siebie, a tym samym wlasnej osobowosci, przy
czym w gre wchodzg liczne wartosci.

Etyka i moralno$¢ powinna by¢ obowigzkiem do
wypelnienia przez kazda osobowos¢, a zycie i
zachowanie jednostki powinno by¢ przez nie
determinowane w sposob wartosciowy, a mianowicie w
formach codziennej pielegniarskiej samowiedzy i
profesjonalnego wolnego podejmowania decyzji,
dzialania i dbalosci o prawidlowe ludzkie zachowanie w
odniesieniu do wszystkich aspektow. Wartosci te, w
odniesieniu do autonomiczno-osobowo-profesjonalnych
interakcji, maja by¢ rzeczywiscie interdyscyplinarnie
ukierunkowane, a mianowicie w niezaleznej
samokontroli, jak we wszystkich wartosciach
autonomicznych zasad, jak w pozytywnej wytrwalosci i
uwaznos$ci. Wszystkie wartosci zasady lojalnosci i zasady
pokoju, a takze zasady sprawiedliwosci, pozytywnego
nastawienia i zasady porzadku, a takze zasady tolerancji,
zdeterminowania, harmonii, uczciwosci, wczucia sie [w
sytuacje innej osoby], zainteresowania i uczynnosci,
pracowitosci, zasady wolnosci, zasady opieki i wszystkie
zasady ochrony wszelkiego zycia, zapobieganie szkodom
oraz zasad prawdziwej mito$ci, sprawiedliwosci i
szacunku, a takze zasady empatii, bezpieczenistwa,
dyscypliny, czystego sumienia, integralnosci, zdrowia,
rodziny, determinacji, dobrobytu i sukcesu, a takze
niekradzenia, czystos$ci i wiarygodnosci, niezawodnosci i
udzielania wsparcia — sa wymagane. W dalszej cze$ci
naleza rowniez: akceptacja i odpornos¢, niezawodnos$¢ i
milo$¢ do bliZzniego, podobnie jak faktyczna wolnosc¢ i
przychylno$é, a takze sympatia, przyjazn i uznanie, jak
rowniez powszechne dobro, niezabijanie i tak dale;j.

Etyka i moralnos¢ oznaczaja ,nie zabijaj”; mowi



auch, dass nicht Kriege gefiihrt und nicht
Todesstrafen verhiangt werden sollen, dass aber auch
der Mensch nicht streiten, nicht hassen und nicht
gewalttatig usw. sein soll. Ethik und Moral sagen
aber auch aus, dass der Mensch selbsthewusst,
selbstsicher, pflichtgetreu und ehrlich usw. sein soll.

Das Bewusstsein ist sehr viel mehr, als allgemein von
der Wissenschaft behauptet wird, ndmlich, dass dieses
in weitestem Sinne das Erleben mentaler Prozesse und
Zustande bilden, wahrnehmen, beurteilen und etwas
bewusst als Wissen erkennen und vertreten wirde. Wie
auch, dass durch das Bewusstsein das Fiihlen, Sehen,
Horen, Schmecken und vieles mehr und anderes
moglich sei, was aber in diesem Sinn nicht stimmt, denn
das Bewusstsein kann all diese Werte nicht selbst
erschaffen, sondern sie nur wahrnehmen und folglich
auch nur beurteilen. Dies darum, weil ndmlich separat
die entsprechenden Sinnesorgane im Gehirn fir das
effective Wahrnehmen all dieser Faktoren zustdndig
sind, die erst die entsprechende Wahrnehmung machen
miussen, um diese dann an das Bewusstsein
weiterzuleiten, wodurch in diesem dann erst das Wissen
bezuglich des Wahrgenommenen entsteht. Und das ist
nur moglich, weil die Schépfungsenergie das
Bewusstsein wirklich belebt. Diese Energie und Kraft ist
es auch, durch die es allein dem Bewusstsein maoglich ist,
Gedanken zu schaffen, die je nach Gedankenart negative
oder positive Schwingungen erzeugen, die
dementsprechend wieder auf die ndhere und weitere
Umgebung und die Lebensformen selbst stdrend oder
belebend einwirken. Fiir den Menschen kommt dies —
selbst auf die Weite — emotional zur Geltung, folglich
also ein anziehender oder ablehnender Faktor entsteht,
wie z.B. eine Sympathie und Freundschaft, oder eine
Antipathie und gar eine Feindschaft, wie auch zur
Freude und zum Frieden usw., wie aber auch zu Hass,
Rache, Krieg, Mord und Totschlag usw. Je nach
Gedankenformen schlagen sich diese auf den wirklich
denkenden oder scheindenkenden Menschen nieder,
und zwar derart, dass der eine froh und frohlich oder
einfach «aufgestellt> wird, wiahrend ein anderer «sauen,
gewalttatig, bose, wiitend oder psychisch krank wird.
Psychisch krank eben darum, weil das Bewusstsein vom
Menschen selbst stindig durch die eigenen alles
verneinenden und ihn verwirrenden Gedanken und
damit durch die daraus entstehende Gefiihlswelt negativ
beeinflusst wird. Dadurch also, dass der Mensch Kraft
und Energie seines Bewusstseins zu Gedanken und
seinem Gefiihlszustand formen kann, ist es ihm moglich,
diesen negativ oder positiv zu gestalten und dessen Wert
hochleben zu lassen oder krankhaft zu zerstéren. Die
Beschaffenheit der Gedanken-Gefiihlswelt gestaltet sich
nach menschlicher Verstehensweise als Psychezustand,
demgemass also ein «psychisches Aufgestelltsein> zur
Geltung kommt, oder anderweitig eine «psychische
Niedergeschlagenheit> oder gar ein Dauerzustand von
«psychischer Krankheit> die <Tagesordnung> beherrscht.
Die Psyche ist kein Bestandteil oder ein Produkt des
Bewusstseins oder des Kopers resp. dessen Organismus,
sondern ein aktueller Zustand, den der Mensch selbst
vollig allein durch seine Gedankenwelt und seine daraus
resultierende Gefiihlswelt hervorruft und erschafft. Das
Bewusstsein selbst birgt in sich also keine Psyche,
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rowniez, Ze nie nalezy prowadzi¢ wojen i wydawac¢
wyrokow $mierci, ale takze, ze czlowiek nie powinien
sie kldcié, nienawidzié, by¢ agresywnym itp. Jednak
etyka i moralnos¢ mowia réwniez, ze czlowiek
powinien by¢ swiadomy siebie, pewny siebie,
obowiazkowy, uczciwy itp.

Swiadomos$¢ to znacznie wiecej niz powszechnie twierdzi
sie w $wiecie naukowym, a mianowicie, ze mialaby ona
W najszerszym znaczeniu tworzy¢ procesy i stany
umystowe, postrzegaé, osadzac i rzekomo swiadomie
rozpoznawac i reprezentowac jako wiedze. Jak réwniez,
ze poprzez Swiadomos$¢ mozliwe jest odczuwanie,
widzenie, slyszenie, smakowanie i wiele innych rzeczy,
co w tym sensie nie jest prawda, poniewaz $wiadomos$¢
nie moze sama stworzy¢ wszystkich tych wartosci, a
jedynie je postrzegac¢ i w konsekwencji jedynie je poddac
ocenie. Dzieje sie tak dlatego, ze odpowiednie narzady
zmysldw w mézgu sg oddzielnie odpowiedzialne za
skuteczng percepcje wszystkich tych czynnikéw, ktére
najpierw muszg dokona¢ odpowiedniego spostrzezenia,
aby przekazac je do Swiadomosci, ktora nastepnie
tworzy wiedze o tym, co jest postrzegane. Jest to tylko
dlatego mozliwe, poniewaz energia stwdrcza naprawde
ozywia $wiadomos¢. Jest to rowniez ta energia i moc,
dzieki ktorej jedynie Swiadomos¢é moze tworzy¢ mysli,
ktdére w zalezno$ci od rodzaju mys$li wytwarzaja
negatywne lub pozytywne wibracje, ktére z kolei maja
zaklocajacy lub ozywiajacy wplyw na blizsze i dalsze
otoczenie oraz formy zycia. Dla czlowieka
urzeczywistnia sie to emocjonalnie - nawet na odlegto$é
- a w konsekwencji tego powstaje czynnik przyciagajacy
lub odrzucajacy np. sympatii i przyjazni, lub przeciwnie
antypatii, a nawet wrogosci, a takze radosci i pokoju itd. ,
jak réwniez do nienawisci, zemsty, wojny, morderstwa i
zabojstwa itp. W zalezno$ci od formy mys$lowej odbijaja
sie one na prawdziwie mys$lgcej lub pozornie myslacej
osobie w taki sposdb, Ze jedna staje sie radosna i
rozradowana lub po prostu ,,pozytywnie nastawiona”,
podczas gdy inna staje sie ,zgorzkniala”, gwaltowna, zla,
wsciekla lub chora psychicznie. Psychicznie chora
wlasnie dlatego, iz Swiadomo$¢ cztowieka jest pod
ciagglym wplywem jego wlasnych negujacych i
zagmatwanych mysli, a tym samym poprzez wynikajacy
z tego Swiat uczu¢, na ktdry jest wywierany negatywny
wplyw. Przez to, ze czlowiek dzieki mocy i energii swojej
Swiadomosci jest w stanie ksztaltowac mysli i swoj stan
uczuciowy, mozliwe jest, aby ksztaltowal je negatywnie
lub pozytywnie i celebrowal jego wartos$¢, lub
patologicznie je niszczyl. Struktura i stan Swiata mysli i
uczu¢ jest ksztaltowana zgodnie ze zrozumieniem
czlowieka jako stan psychiczny, zgodnie z ktérym
dominuje ,,stabilna psychika”, lub w przeciwnym razie
»psychiczne przygnebienie”, czy wrecz permanentny
stan ,,choroby psychicznej”, ktéry dominuje na
»porzadku dziennym”.

Psychika nie jest sktadnikiem lub produktem
Swiadomosci, ciala lub jego organizmu, ale aktualnym
stanem, ktdry czlowiek w pelni samemu poprzez $wiat
mysli i wynikajacy z niego Swiat uczu¢ wywoluje i
tworzy. Swiadomo$¢ sama w sobie nie zawiera zatem
psychiki, ale jest ona tworzona przez samego czlowieka



sondern diese wird vom Menschen durch seine
Gedanken und Gefiihle selbst erschaffen, und zwar als
aktueller Zustand des Resultats, das sich aus seinen
positiven oder negativen Gedanken-Gefiihlsrichtungen
ergibt. Wenn also die psychologische Wissenschaft
erklart, dass die Psyche die eigentliche Gesamtheit des
menschlichen Zustandes seines Fithlens und des
Empfindens und seines Denkens sei (Anm.: Leider ist
jedoch beim Gros der Erdlinge nur ein Scheindenken
vorhanden, das krank und dumm macht), dann muss
dem zugestimmt und das als richtig anerkannt werden.
Gegenteilig aber ist es vollig falsch, dass die Psyche die
«geistige> Gesamtheit aller Personlichkeitsmerkmale des
betreffenden Menschen sei (wobei von den
Psychologiewissenschaftlern religionshehangen
natirlich nicht von Schopfungsenergie gesprochen wird,
sondern von «geistig»). Es ist aber wieder richtig, dass die
Psyche bzw. die psychische Gesundheit als mentale
Gesundheit zu bezeichnen ist, wie auch, dass das heutige
biopsychosoziale Wissen die psychische Gesundheit
davon abhingig macht, dass ein komplexes System
biologischer, psychologischer und sozialer Faktoren
erforderlich ist, dass die psychische Gesundheit wirklich
durchgreifen kann. Diese psychosoziale Gesundheit ist
als «Zustand des Wohlbefindens> zu definieren, durch
die ein Mensch seine Fahigkeiten wirklich nutzen kann.
Die in Erscheinung tretenden normalen
Lebensbelastungen kann der Mensch normal bewaltigen
wie auch produktiv bearbeiten, und zudem ist er im
Stande, sich selbst und der Familie, den Freunden und
der Gemeinschaft etwas Gutes zu tun, wenn die
psychosoziale Gesundheit des Menschen wirklich in
Ordnung ist. Dies hiangt nattirlich von vielen
verschiedenen Faktoren ab, und eben besonders davon,
dass bezuglich der eigenen Person alles gedanken-
geflihlsméissig gesund und in Ordnung ist und allen
Anforderungen Bestand halten und gut niitzen kann.
Die Psyche ist also nicht ein Bestandteil des Bewusstseins
oder uberhaupt des Menschen, sondern diese ist ein
aktueller Zustand seiner Gedanken-Gefihlswelt, der in
negativer oder positiver Weise zum Ausdruck gebracht
wird. Das aber ist besonders in der heutigen Zeit ein
heikles und gar ein Tabu-Thema, denn der Mensch der
Erde verweichlicht immer mehr und krasser, denn er
liess und lasst sich immer mehr von der Technik leiten
und verliert sich darin, folgedem er laufend weniger
acht auf sich und sein Selbst gibt und sich einfach im
Trend des Fortschritts bewegt, folglich nur noch von
hoherer behordlicher Warte und den Banken usw. aus
uber ihn geherrscht wird und er in sich selbst
verlorengeht, ohne dass er dies in seiner Dummbheit
resp. in seinem Nichtdenken realisiert. So gibt es fiir ihn
immer mehr Hemmschwellen, immer mehr psychische
resp. gedanklich-gefiihlsméassige Beschwerden und
Verletzungen, woflir es aber keine Hilfe gibt, weshalb
immer mehr Menschen im Suizid enden, und zwar
schon seit vielen Jahren, und vielfach ohne ersichtlichen
Grund. Ausserdem entwickelt er sich Uiber seine gesamte
Lebensspanne durch den Einfluss der ihn umgebenden
Umwelt und all die ihn treffenden Ereignisse, folglich er
sich im Lauf des Lebens dndern und er einer anderen
Gesinnung werden kann.

Normalerweise jedoch konnen jeder Personlichkeit
bestimmte Merkmale zugeordnet werden, wobei diese
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poprzez jego mysli i uczucia, i to jako stan aktualny
wyniku, ktéry powstaje z jego pozytywnie lub
negatywnie ukierunkowanych mysli i uczud. Jesli wiec
nauka psychologii deklaruje, ze psychika jest rzeczywistg
caloscia ludzkiego stanu jego uczuc i doznan oraz jego
myslenia (zauwaz: niestety, jednak u wiekszosci Ziemian
istnieje tylko iluzoryczne myslenie, ktére czyni
czlowieka chorym i glupim), to nalezy sie z tym zgodzi¢ i
uznac to za poprawne. Wrecz przeciwnie, jest jednak
calkowicie bledne, ze psychika jest ,duchowg” catoscia
wszystkich cech osobowosci danej osoby (przy czym
naukowcy zajmujacy sie psychologig, uzaleznieni od
religijnego mys$lenia, naturalnie nie méwig o energii
stworczej, ale o ,duchowosci”). Jednak ponownie zgadza
sie, ze psychike lub zdrowie psychiczne nalezy nazywacé
zdrowiem psychicznym, tak jak dzisiejsza wiedza
biopsychospolteczna uzaleznia zdrowie psychiczne od
faktu, ze zlozony system czynnikdw biologicznych,
psychologicznych i spotecznych jest niezbedny, aby
zdrowie psychiczne naprawde moglo sie urzeczywistnié.
Zdrowie psychospoleczne nalezy zdefiniowac jako ,stan
dobrego samopoczucia”, dzieki ktéremu dana osoba
moze naprawde wykorzysta¢ swoje mozliwosci.
Czlowiek moze poradzic¢ sobie z pojawiajgcymi sie do
rozwazenia, normalnymi obcigzeniami zyciowymi, i
rowniez produktywnie je opracowag, jak rowniez jest w
stanie zrobi¢ co$ dobrego dla siebie i swojej rodziny,
przyjaciol i spotecznosci, jesli zdrowie psychospoleczne
osoby jest naprawde w dobrym stanie. Zalezy to
oczywiscie od wielu réznych czynnikow, a zwlaszcza od
tego, czy wszystkie mysli i uczucia w stosunku do
wlasnej osoby sa zdrowe i uporzadkowane, a takze czy
jest sie w stanie sprosta¢ wszystkim wymaganiom i
dobrze je uzyc.

Psychika nie jest zatem sktadnikiem Swiadomosci ani w
ogole czescig istoty ludzkiej, raczej jest ona aktualnym
stanem jego $wiata mysli i uczué, ktdry jest wyrazany w
negatywny lub pozytywny sposob. Jest to zwlaszcza w
dzisiejszych czasach delikatny a wlasciwie temat Tabu,
poniewaz czlowiek na Ziemi staje sie coraz bardziej
zniewiescialy i ekstremalny, poniewaz pozwalal i
pozwala coraz bardziej by¢ kierowanym przez
technologie i zatraca sie w niej, w wyniku czego zwraca
coraz mniej uwagi na siebie i swoje Ja i po prostu
porusza sie w trendzie postepu, w konsekwencji jest
rzadzony tylko przez wyzsze wladze, banki itp. i gubi sie
sam w sobie, nie zdajac sobie z tego sprawy z wlasnej
ghupoty i bezmys$lnym podazaniu. W zwigzku z tym
pojawia sie u niego coraz wiecej zahamowan, coraz
wiecej dolegliwo$ci i urazow psychicznych lub
psychiczno-emocjonalnych, na ktére jednak nie ma rady
irozwigzania, dlatego coraz wiecej osob popeinia
samobdjstwa i to od wielu lat, czesto bez wyraznego
powodu. Ponadto rozwija sie przez cale zycie pod
wplywem otaczajacego go Srodowiska i wszystkich
wydarzen, ktére na niego wplywaja, w zwiazku z czym
moze sie zmienia¢ w trakcie zycia i moze zmieni¢ i
przyjac¢ inne nastawienie.

Zwykle jednak do kazdej osobowosci mozna przypisac
pewne cechy, przy czym cechy te sa w duzej mierze



Eigenschaften weitgehend stabil sind, wie z.B. die
Verhaltensweisen und das Temperament, jedoch kénnen
die Einstellungen stark &ndern, insbesondere durch den
Einfluss eines religidsen Glaubens, wie jedoch auch
durch andere und absolut nur weltliche
Beeinflussungen.

Bezuiglich der psychischen Gesundheit und gesund zu
bleiben, spielen Gedanken-Gefiihlsregungen die absolut
massgebendste und wichtigste sowie vorbeugende Rolle.
Als einzelne Person kann der Mensch jedoch nur bedingt
darauf Einfluss nehmen, ob er psychisch gesund bleibt
oder nicht, denn um den Zustand der Psyche tiberhaupt
erstellen und auch richtig in Form setzen zu kénnen,
bedarf es des Umgangs mit den Mitmenschen. Doch ist
immer der Mensch selbst daran schuld, wenn er ein
psychisches Problem entwickelt. Dabei spielen jedoch
auch Einfliisse der sozialen, kulturellen, wirtschaftlichen
sowie die umweltméassigen Faktoren und die damit
verbundenen Mitmenschen eine wichtige Rolle. Doch
immer werden allein und selbst die personlichen
Lebensumstdnde und der Zustand der Psyche bestimmt,
denn es gibt keine genetische Veranlagung, wie die
psychologische Wissenschaft behauptet, wie es auch
keine bewusstseinsmaéssige oder sonstwie eine dem
Menschen angeborene Psyche gibt, denn wahrlich ist
diese nur ein Zustand, der durch den Menschen selbst
erschaffen wird, und zwar durch seine Gedanken und
seine Gefihle, durch die der Zustand zustande kommt,
der einfach Psyche genannt wird.

Das Bewusstsein ist der schopfungsenergiebelebte
Faktor, der dem Menschen das wirkliche Wissen durch
das Gesehene, Erlebte, Erfahrene, Gehorte und Gelernte
nicht direkt wissentlich feststellend aufnimmt und ihm
die Wirklichkeit und deren Wahrheit der
Wahrnehmungen vermittelt. Dies geschieht dadurch -
und es sei abermals deutlich erklart —, dass zuerst die
entsprechenden Sinne ihre Wahrnehmung zu machen
haben und diese dann an das Bewusstsein weitergeben.
Die Sinnesorgane entsprechen nicht dem Bewusstsein,
sondern sie beziehen sich auf bestimmte verschiedene
Hirnareale, die Eindriicke und Reize usw. beztiglich des
eigenen Korpers des Menschen, wie aber auch aus der
direkten, nahen und ferneren Umwelt wahrnehmen.
Diese Sinne umfassen weit mehr, als dies die
Wissenschaft behauptet, die nur 5 Sinne des Menschen
anfihrt, wobei aber viele mehr sind als eben nur Horen,
Riechen, Tasten, Sehen und Schmecken. So sind auch der
Sprachsinn, Logiksinn, Verstandessinn, Vernunftssinn,
Wahrnehmungssinn, Personlichkeitssinn und
Bewegungssinn zu nennen, wie aber auch der sehr
bedeutende Wirklichkeitssinn, der Wahrheitssinn und
viele weitere andere, die absolut existieren und fiir den
Menschen von Bedeutung sind. Besonders die
Wissenschaft der Psychologie bis hin zur Psychoanalytik
und Psychebehandlung kommt durch das Nichtwissen
dieser Tatsache weit ins Hintertreffen, was sehr oft und
immer mehr bei psychisch geschidigten Personen zum
Suizid resp. Selbstmord fiihrt.

SSSC, 6.4.2023, Billy

26

stabilne, takie jak zachowanie i temperament, ale
postawy moga sie znacznie zmienic, zwlaszcza pod
wplywem wiary religijnej, a takze pod wplywem innych i
absolutnie wylacznie $wieckich wplywdw.

W odniesieniu do zdrowia psychicznego i zachowania
zdrowia, mysli i uczucia odgrywaja absolutnie
najbardziej decydujacg i wazna role, a takze role
zapobiegawczg. Jako indywidualna osoba, cztowiek
moze jednak miec¢ jedynie ograniczony wplyw na to, czy
pozostanie zdrowy psychicznie, czy tez nie, poniewaz
aby mdc w ogole stworzyc stan psychiki, a takze nadac
mu wlasciwy ksztalt, wymaga to interakcji z innymi
ludzmi. Jednakze jest to zawsze wing samego czlowieka,
jesli rozwinie sie u niego problem psychiczny.

Jednak wplyw czynnikéw spotecznych, kulturowych,
ekonomicznych i Srodowiskowych oraz zwigzanych z
nimi ludzi réwniez odgrywa waznag role. Jednak zawsze
wylgcznie my sami, decydujemy o osobistych
okolicznosciach zycia i stanie psychiki, poniewaz nie ma
predyspozycji genetycznych, jak twierdzi nauka
psychologiczna, tak jak nie ma psychiki, ktdra jest
Swiadomie lub w inny sposéb wrodzona istocie ludzkiej,
poniewaz naprawde jest to tylko stan, ktdry jest
tworzony przez samego czlowieka, a mianowicie przez
jego mysli i uczucia, poprzez ktore powstaje stan, ktory
jest po prostu nazywany psychika.

Swiadomos$¢ jest czynnikiem ozywionym energia
stwarcza, - ktdra poprzez to, co jest widziane,
doswiadczane, styszane i nauczane — nie przyswaja
czlowiekowi prawdziwej wiedzy, rejestrujac ja
bezposrednio $wiadomie ani nie przekazuje prawdy
spostrzezen. Dzieje sie tak - i nalezy to jeszcze raz jasno
wyjasnic¢ - poniewaz najpierw odpowiednie zmysty
muszg dokonac percepcji, a nastepnie przekazac ja
Swiadomos$ci. Narzady zmystéw nie odpowiadaja
Swiadomosci, ale odnosza sie do pewnych obszaréw
mozgu, ktore odbieraja wrazenia i bodzZce itp. dotyczace
wlasnego ciala czlowieka, ale takze z bezposredniego,
bliskiego i bardziej oddalonego otoczenia. Zmysty te
obejmuja znacznie wiecej, niz twierdzi nauka, ktora
wymienia tylko 5 ludzkich zmystow, chociaz jest ich
znacznie wiecej niz tylko stuch, wech, dotyk, wzrok i
smak. Tak wiec nalezy rdwniez wspomnie¢ o zmysle
mowy, zmySle logiki, zmys$le zrozumienia, zmysle
rozsadku, zmys$le prawdy, zmys$le osobowo$ci i zmysle
ruchu, a takze o bardzo waznym zmysle rzeczywistosci, i
wielu innych zmystach, ktore absolutnie istnieja i sg
wazne dla istot ludzkich. Zwlaszcza nauka psychologii az
do psychoanalizy i psychoterapii pozostaje daleko w tyle
z powodu ignorancji tego faktu, co bardzo czesto i coraz
czesciej prowadzi do samobojstw u 0séb uszkodzonych
psychicznie.

SSSC, 6.4.2023, Billy
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