Plejadisch-plejarische Kontaktberichte

Gesprach zwischen Quetzal und Ptaah
von der plejarischen Foderation
und «Billy> Eduard Albert Meier, BEAM

Siebenhundertachtundsechzigster Kontakt
Montag, 15. Marz 2021, 22.36 h

Billy Da wir jetzt wieder zuriick und in der Warme sind, so geht es besser zu sprechen als in der Kélte draussen beim
bissigen Biswind. Du wolltest ja noch etwas sagen bezliglich Arzneien sowie anderen Produkten, wie Koérperpflegedingen
und Pestiziden sowie Herbiziden usw.

Quetzal Ja, und zwar, dass geringste Mikroverunreinigungen fir alle Land-, Luft-, Wald- und Wasserlebewesen und also fir
gesamthaft alle Lebensformen aller Okogebiete dusserst gefahrlich und lebensbedrohend sind. Bereits minimalste Verun-
reinigungen durch in die freie Natur weggeworfene und kleinste Mengen Giftstoffe enthaltende Waren, wie Arzneimittel,
Korperpflegeprodukte sowie chemische Pflanzendiingemittel und ausgebrachte Herbizide und Pestizide, schadigen jegliche
Gattung und Art von Lebewesen, seien es einfache Grashalme oder Wasserpflanzen, Tiere, hohere Pflanzen oder Kerfen
usw. Wie wir durch unsere Forschungen festgestellt haben, wurden schon seit dem Mittelalter und bis zur heutigen Zeit
durch das zerstérende Einwirken erdenmenschlicher Machenschaften auf die Natur und deren Fauna und Flora Tausende
von verschiedenen Gattungen und Arten von Lebensformen nicht nur aus deren Lebensrdumen verdrangt, sondern unwi-
derruflich ausgerottet. Diese Tatsache ergibt sich auch heute noch, denn die Masse der Erdenmenschheit ist in ihrer Ver-
antwortungswahrnehmung in bezug auf das Hegen und Pflegen der gesamten Okosysteme, der Natur und deren Fauna und
Flora, der Atmosphare, des Klimas und auch des gesamten Planeten selbst derart gleichgiiltig und gewissenlos zerstérend,
vernichtend und ausrottend, dass sich alles auf der Erde in einem negativen Lebensfdhigkeitswandel befindet, der in be-
denklich gesundheitsschadlicher Weise auch die Menschheit selbst betrifft. Begonnen bei Rinnsalen (iber Bache, Flisse,
Stréme, Seen und Meere sind sdmtliche Gewasser des Planeten ebenso vergiftet und mit alles verseuchendem und lebens-
zerstérendem Unrat belastet und lebewesentétend, wie auch alle Landschaften, Walder, Auen, Fluren, Moore und Sumpf-
gebiete und das Erdreich usw. Die Hauptverursachenden des Ganzen in bezug auf diese weltweite Vergiftung sind zweifellos
die kleinen und grossen Landwirtschaftsbetriebe und Gartenbaubetriebe aller kleinen, mittleren und grossen Auslegungen,
die masslos Tonnagen fiir Tonnagen Pflanzenschutzmittel und zusatzlich die beiden Schwermetalle Kupfer und Zink in die
Natur ausbringen, und zwar immer mehr, um dadurch gewinnslichtig grosse Ernten und horrende Profite zu erzwingen.

Anderseits sind es aber auch die nur auf Geschéftsinteressen und Gewinn bedachten kommerziell-industriellen Betriebe,
die als Landwirtschafts- und Gartenbaukonzerne auf eine absolute Massenproduktion ausgelegt sind und diesbezliglich um
des Profites willen einerseits die Natur zerstoren, deren Leben vernichten und ausrotten, anderseits aber auch die Mensch-
heit vergiften und damit darauf ausgerichtet sind, viele Leiden, Krankheiten, Seuchen und Todesfalle hervorzurufen. Dies,
wihrend letztlich beziiglich der Vergiftungen auch die Masse der Uberbevélkerung zu nennen ist, die ebenfalls gedankenlos
und gleichgiiltig die gesamte Natur, deren Fauna und Flora und alle Okosysteme vergiftet. Dies geschieht dabei derart,
indem z.B. in zahllose kleine Privatgdrten weltweit gesamthaft Tonnagen von Giftstoffen, wie Herbizide, Fungizide, Pestizide
usw., eingebracht werden, wie aber auch vollig gedanken-gewissenlos Medikamente, Kérperpflegeprodukte und Pflanzen-
schutzmittel, Biozide sowie Reinigungsmittel und vielerlei andere mit Giftstoffen belastete Waren nicht gerecht entsorgt,
sondern naturzerstorend in diese hinausgeworfen werden. Und dies wird gleichermassen so getan mit allem erdenklich
moglichen Unrat, durch den alles Leben ebenso beeintrachtigt, zerstort, vernichtet oder vieles vollig ausgerottet wird, wie
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durch die Ausbringung zahlloser Giftstoffe. Wenn die erdenmenschlichen Bemiihungen betrachtet werden, um den zersto-
renden Ubeln hinsichtlich der Giftstoffe entgegenzuwirken, dann existieren zwar sogenannte Klaranlagen, durch die jedoch
nur ein geringer Teil dieser Stoffe herausgefiltert werden kann, und zwar nicht 50 Prozent, wie irrtiimlich angenommen
wird, denn dieser Prozentsatz triff auf jene Giftpartikel zu, die einerseits gross genug sind, um durch die Filtermethoden
erfasst und ausgesondert zu werden, wahrend jedoch andere von der irdischen Chemie mit ihren noch unzulanglichen
Prifgerdten nicht erfasst werden kénnen und auch nicht bekannt sind. Ausserdem haben wir festgestellt, dass viele der
Gewasserverunreinigungen Gberhaupt nicht in die Kldranlagen gelangen, sondern direkt in die Gewasser, und zwar durch
Regenwasserabldufe, wie auch durch Ablaufe von Wassern, die sich vermischen.

Nebst all den Giftstoffen und den uniibersehbaren Massen von Unrat, die infolge der masslosen und zerstérenden Uber-
bevolkerung erschaffen werden und damit alles an Lebensformen belasten und vergiften, wovon grossteils auch die Men-
schen von Leiden, Krankheit und Seuchen befallen werden und gar dem Tod anheimfallen, so wird auch die Atmosphére
durch den Verkehr mit raffiniertem Erdpetroleum betriebenen Fahrzeugen und deren CO,-Ausstoss beeintrachtigt und der-
art belastet, dass dadurch ein kiinstlich erschaffener Klimawandel daraus hervorgegangen ist, der urweltlichgleiche Natur-
katastrophen bringt.

Billy Was du sagst, das entspricht leider den Tatsachen, woriiber auch Ptaah und ich schon oft und viel gesprochen
haben, wie ich das Ganze auch in Voraussagen erwdhnt und mit Schriften verbreitet habe, was aber bisher leider nichts
gebracht hat, folglich alles weitergeht, immer schlimmer und krasser wird, und zwar infolge der Uberbevélkerung, die in
ihrem Wachstum immer unaufhaltsamer wird und immer schneller anwachst, demzufolge immer mehr Nahrungsmittel
benotigt werden, eben mit jedem neu geboren werdenden Erdling. Das bringt eben mit sich, dass die Landwirtschaftsbe-
triebe und die Nahrungsmittelkonzerne sowie die Gartenbaubetriebe aller Gréssen immer mehr produzieren miissen, um
den Nahrungs-bedarf der Menschheit decken zu kénnen. Durch das standige unaufhaltsame Aufkommen von immer mehr
neuen Erdlingen, werden auch immer mehr Privatgdrten angelegt, wodurch die Nahrungsmittelkonzerne, die Landwirt-
schaftsbetriebe sowie die Gartenbaubetriebe immer mehr Land bendtigen, das der Natur abgestohlen werden muss, was
aber zum Nahrungsmittelanbau notwendig ist und benutzt werden muss. Dass jedoch dadurch die Lebensrdume der frei-
lebenden Lebewesen aller Gattungen und Arten immer weniger und enger werden, und wodurch ihnen die Lebensmog-
lichkeiten zerrstort werden, dadurch sterben immer mehr von ihnen aus, resp. sie werden dieserart durch die Menschheit
ausgerottet und ... sei willkommen, Ptaah, mein Freund. Eigentlich habe ich ja alles gesagt, was ich wollte, Quetzal.

Quetzal Meine Anwesenheit habe ich sowieso schon lberschritten und muss deshalb gehen. Was wir beim Rundgang be-
sprochen haben beziiglich der ..., das solltet ihr berticksichtigen, denn ...,

Billy Ist klar, aber tragen miissen wir 2 ...

Quetzal Das ist aber nichtin ..., denn es geht um deine ...,

Ptaah Was Quetzal ausfihrt entspricht den voraus...

Billy Schon gut, schon gut, es wird ja gemacht. Aber sei willkommen, mein Freund, und gegriisst, Ptaah.

Ptaah Seiauch du gegriisst, Eduard, lieber Freund. Aber wir sind besorgt um dich, und deshalb haben wird das Ganze zu
deinem ... so ausgedacht und es dir erklart, folglich ...

Quetzal Das ist so, und alles wurde auch richtig positioniert, doch fehlt noch ... Erst dann, wenn dies auch ausgefertigt ist,
kann die ... fur dich in grésserem Mass gewahrleistet sein. Aber ich muss jetzt meiner Wege gehen, denn ich habe noch
einiges andere, das auf mich wartet. Auf Wiedersehn, doch ich werde in 2 Tagen zurlick sein.

Billy .. und weg ist er.
Ptaah Soister.

Billy Weiss ich, stort mich aber nicht. Er hat so seine Eigenarten wie jeder andere Mensch auch, und das war schon
immer so, das habe ich schon seit meiner frilhesten Jugend gewusst. Und dass diese Eigenarten auch in recht bésartiger
und sektiererischer Weise sein kdnnen, das wusste ich zwar auch schon immer, aber dass solcherart Auswiichse auch in
bosartig-fanatisch-sektiererischer Art und Weise gegen mich und auf mein ganzes Leben ausgerichtet waren und es bis an
mein Lebensende ganz offenbar auch bleiben werden, das habe ich erst kiirzlich erfahren. Und dies darum, weil ich letzthin
mitten in der Nacht einen Telephonanruf erhalten habe, und zwar von einer dlteren Dame, die mir etwas erzdhlte, was ich
flir unglaublich hielt, was sich dann spater aber doch bestétigte, als mir Kopien von Unterlagen zugesandt wurden, die mich
beim Lesen effectiv platt machten.
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Die Dame erzdhlte, dass in den 1990er Jahren ihre beiden Eltern gestorben waren und in ihrem Haus, das sie ihrer Tochter
vererbten, eben der Dame, die mir telephonierte, in einer Abstellkammer oder so diverse Kisten und Schachteln hinterlas-
sen hatten, die sie zusammen mit ihrem Sohn nun nach mehr als 26 Jahren in Augenschein nahm und dabei auch Korres-
pondenzen usw. fand, wobei verschiedenes davon auch meine Person betraf. Und als sie, wie sie erklarte, diverses auf mich
bezogenes Material gelesen hat, da stockte ihr der Atem und sie bekam Herzprobleme, wie sie sagte, denn sie meinte, dass
sie mit ihren 79 Jahren eben auch nicht mehr die Jiingste sei.

Das war der Anfang des Telephonats, dann sprudelte alles nur noch aus ihr hinaus und sie offenbarte, dass sie weder Kir-
chengangerin sei noch einer Sekte angehore, und das sei bereits seit ihrem 18. Lebensjahr so, und zwar darum, weil ihre
Eltern, die Strengglaubige und gar Fanatiker einer Sekte gewesen seien, immer darauf bestanden hatten, sie, eben ihre
Tochter, immer und immer wieder und bei jeder Gelegenheit in die Sektenzusammenkiinfte mitzuschleppen, was jedoch
absolut nicht in ihrem Sinn gewesen sei, wogegen sie sich aber nicht habe zur Wehr setzen kénnen. Mit dem ganzen Unsinn
habe sie nie etwas beginnen und sich daher damit auch nicht auseinandersetzen kdnnen, wobei ihr der ganze Sektierismus
wider den Strich gegangen, sie mit den Eltern in Konflikt geraten, vom Ganzen angeekelt worden und von daheim ausgezo-
gen sei. Als sie 18 Jahre alt wurde, habe sie eine Ausbildung fiir Photographie gemacht und sei von daheim weggezogen,
wonach sie nur noch losen Kontakt zu ihren Eltern gehalten habe, obwohl sie ihr weiterhin immer wieder auf der Pelle
gelegen hatten, um sie dem Heiland und dem lieben Gott zuzufiihren. Dagegen habe sie sich aber immer zur Wehr setzen
und sich davor bewahren kénnen, den Sektenbemiihungen ihrer Eltern nachzugeben und durch deren sektiererische Ein-
bildungen dem Wahnglauben zu verfallen. Dann habe sie in den 1980er oder 1990er Jahren eines Tages im Fernsehen eine
Sendung gesehen, die ihr infolge der Bilder grossen Eindruck gemacht habe und sie deshalb der Sache nachgegangen sei
und seither alles verfolgte, was sich aus der Sache weiter ergab, eben von dem, was im Fernsehen gezeigt worden war und
wovon sie mit Sicherheit wisse, dass die Bilder und Filme echt sein mussten. Wiederum spéter, als sie schon lange verhei-
ratet war und einen Sohn hatte, besorgte sie sich mit ihm zusammen Gerate und verfolgt seither alles, was sich von und
aus jenem Ort ergibt, wo damals ein Film gedreht wurde, eben in unserem Center. Sie und ihr Sohn stiessen eben schon
bald auf unsere Webseite, die beide nun schon seit Jahren fleissig besuchen.

Das ist einmal das, dann hat sich etwas weiter ergeben, und zwar, wie die Dame erzdhlte, haben sie und ihr Sohn vor
wenigen Wochen die Abstellkammer nach mehr als 26 Jahren nach dem Tod ihrer Eltern — die beide zusammen mit ihrem
Auto einen tddlichen Unfall hatten — in Angriff genommen, um sie zu entriimpeln. Und das taten sie deshalb erst nach so
langer Zeit, weil sich die Dame scheute, in den Hinterlassenschaften herumzuwihlen, die von ihren Eltern verschlossen
aufbewahrt wurden und die sie nach deren Tod zusammen mit ihrem Sohn in der Abstellkammer verstaut hatte und sozu-
sagen in die Vergessenheit verbannte. Erst nach 26 Jahren konnte sie die Scheu auflésen und schritt zusammen mit ihrem
Sohn zur Tat, um alles zu entriimpeln. Dabei haben sie natirlich alle gestapelten Kisten und Schachteln durchsucht, und
dabei haben sie auch Sachen gefunden, die der Dame einen héllischen Schreck und Schock versetzten und ihr schwere
Atemschwierigkeiten und Herzprobleme einbrachten, was dazu fiihrte, dass sie sich in arztliche Behandlung begeben und
zu einer Erholungskur verbannt wurde, wobei auch der Verdacht aufkam, dass sie ein Krebsgeschwiir habe.

Nun, das war eigentlich der Ursprung dessen, warum sie gesundheitlich zusammengeklappt war und mir telephonierte,
denn das Ganze kommt ndmlich erst jetzt, und zwar, dass sie im Nachlass ihrer fanatisch-sektiererischen Eltern Briefe ge-
funden hat, die ihr so schwer zu schaffen machten, dass sie Herzprobleme bekommen hat, die offenbar noch immer anhal-
ten. Aber ich muss gestehen, dass auch mir die Luft ausging und ich platt war, als ich von ihr horte, was in diesen 2 Briefen
stand, die sie fand. Und vielleicht, so sagte sie, seien noch diverse andere Papiere im Nachlass, folglich es sein kdnne, dass
noch mehr gleichartige zum Vorschein kommen kénnten, doch vorderhand habe sie nur 2 gefunden, doch diese wiirden
ihr vollauf geniigen, sich fir ihre Eltern abgrundtief zu schamen und sie davon abhalten, ihren Namen zu nennen, denn
diese Schande ihrer Eltern kénne und diirfe sie nicht bekanntwerden lassen. Die Dame nannte mir daher nur ihren Vorna-
men, bei dem ich sie nennen soll, denn mehr kénne sie sich nicht erlauben, weil sie und ihr Sohn sonst ihren guten Ruf zu
verlieren hatten, was ja zu verstehen ist, wenn man weiss, was hinter allem steckt; namlich eine sehr tble Sache, die meines
Erachtens tatsdchlich eine Rufschadigung und Hass gegen die beiden auslésen wiirde, wessen ich mir sicher bin, wenn ihr
Name und Wohnort usw. offen bekannt wiirden. Das aber will und kann ich nicht, und ausserdem habe ich mich selbst mit
allem schon lange abgefunden und alles verdaut, was mir zu Leide getan wurde, eben explizit jene sektiererischen Unge-
heuerlichkeiten, die in den 2 Verschwérungsbriefen gegen mich dargelegt werden, die von der Dame und ihrem Sohn im
Nachlass ihrer Eltern gefunden wurden und aufzeigen, was der religiose Sektierismus, Fanatismus, Gotteswahnglaube so-
wie die vermeintliche <Gottesliebe>, <endlose Glite> und <Heilandliebe> in Gott- und Heilandgldubigen zuwege bringt, und
welche seltsame Bliiten bei glaubigen Menschen in ihren Hirnwindungen erbliihen, wenn es darum geht, andere bis zum
Gehtnichtmehr rachsiichtig zu piesacken oder gar ins Jenseits zu befordern, wie das im Mittelalter gang und gabe war und
sie gefoltert, gelyncht, massakriert oder auf dem Scheiterhaufen lebendigen Leibes verbrannt wurden. Gedndert daran hat
sich eigentlich nichts, denn das Ganze wird noch heute betrieben, nur in anderen Arten und Weisen. Heute ziehen sektie-
rerische Fanatiker und Verriickte jeden Alters, insbesondere aber Jugendliche beiderlei Geschlechts, abenteuerlustig und
mordllstern in <Heilige Kriege>, schliessen sich ausserhalb des von alters her blutigen Christentums anderen sektiere-ri-
schen Terror- und Verbrecherorganisationen an, verfallen aber auch immer haufiger alten und neuen sowie in der Regel
fanatischen christreligiosen Sekten, oder sie reisen in den Nahen Osten, dndern ihren wirren Gotteswahnglauben wie
schmutzige Socken und treten einem neuen Wahnglauben und damit auch dem Islamistenstaat bei, um zu foltern, zu

Copyright 2021 bei «Billy> Eduard Albert Meier, Semjase Silver Star Center, Hinterschmidriti 1225, 8495 Schmidriti, Schweiz



Plejadisch-plejarische Kontaktberichte 4

vergewaltigen und Menschen zu ermorden. Oder sie gehen nach Afrika, wo sie mit irgendwelchen Gruppierungen von Re-
ligionsfanatikern im Namen ihres Gotteswahnglaubens andersgldaubige Menschen massakrieren und toten, oder sie ver-
breiten sonst viel Unrecht und Unheil, wo sie auch immer hingehen auf der Welt. Doch auch hierzulande ist es schon lange
so Mache, eben dass durch den Wahnglauben an einen Gottschopfer und Heiland in der modernen Gesellschaft immer
mehr der effectiven Wirklichkeit und deren Wahrheit weicht und die Menschen in diesem Wahn in Unmenschlichkeit ver-
gammeln und verkommen |dsst. Das ganze Diesbeziigliche wird stetig mehr und vehementer und steht jedem Fortschritt
des Selbstdenkens, des Selbstentscheidens und Selbsthandelns mit Verstand und Vernunft im Weg. Sei es, wenn es in erster
Linie darum geht, effectiv folgerichtig in persénlicher Verantwortung selbst zu denken, zu entscheiden und in richtiger Art
und Weise zu handeln, anstatt einfach wie ein folgsamer, dressierter Hund widerstandlos zu gehorchen, was ihm befehlend
eingetrichtert wird. Dies, wie jedem gotteswahngldubigen Menschen eben die Glaubensliige in bezug auf einen <lieben,
friedlichen und barmherzigen Gott> eingetrichtert wird, was zu glauben sei, dass eben dieser menschlich erphantasierte
Gott angeblich nicht nur alles erschaffen habe, sondern auch in Liebe fiir alle Menschen Sorge trage und dass keiner unter
allen zu darben habe. Die Dummheit, und ich spreche effectiv die Dummheit aller Gotteswahnglaubigen resp. aller Men-
schen an (Anm: Dummbheit entspricht keiner Beleidigung oder Beschimpfung und auch keiner Erniedrigung des Men-
schen, wie das leider vom gesamten Gros aller Erdlinge infolge falscher altherkémmlicher Uberlieferung jedoch véllig
falsch und irrig als einen Menschen zu <beschimpfen> verstanden wird, wenn er als DUMM genannt wird, wobei in
Wabhrheit Dummbheit oder Dummsein usw. einzig bedeutet, dass DUMPF, GEDAMPGFT ODER iiberhaupt NICHT GEDACHT
und NICHT UBERLEGT wird. Das jedoch haben die <intelligenten> Sprachkundler resp. Sprachenwissenschaftler bis zum
heutigen Tag weder der Erdenmenschheit dargelegt oder erklart, noch haben sie selbst verstanden, was Dummbheit be-
deutet), die infolge ihres Glaubenswahns weder diesen Schwachsinn aus ihrer Einbildung entfernen und verbannen wollen,
noch den ganzen Unsinn infolge ihres eingebrannten Glaubenswahns nicht ausmerzen kénnen. Das ist traurig, aber wahr,
und es ginge allen Menschen besser, wenn sie sich der Wirklichkeit und deren Wahrheit zuwenden, selbst folgerichtig resp.
logisch denken und Uberlegen, selbst ebenso logisch entscheiden und auch folgerichtig handeln wiirden, und zwar wie
effectiv bewusstseinserwachsene Menschen. Wie hast du doch einmal gesagt, als wir diesbezlglich tiber die Erdlinge spra-
chen, wobei du damit ganz besonders die Regierenden und die Gotteswahnglaubigen angesprochen hast, als ich sagte, dass
mir diese alle derart erscheinen wiirden, als hatten sie leergedroschenes Stroh als Gehirn —wenn sie Giberhaupt eines hat-
ten?

Ptaah Daran erinnere ich mich, doch wir haben offen und auch privat darliber gesprochen. Gesagt habe ich damals, dass
diese Menschen wohl kérperlich erwachsen sind, jedoch physisch zu schnell altern und folglich ihren Koérper und alle ihre
Organe nicht im normalen Rahmen zu beherrschen vermdgen. Dies, weil sie in ihrer Bewusstseinsentwicklung unerwachsen
im Hochstalter von 12 bis 16 Jahren in ihrer Weiterentwicklung zum Erwachsenwerden ihres Bewusstseins initiativelos
versagen und in einem Zustand des Pubertierens verharrend und zuriickbleibend nicht mehr weiterkommen. Das bedeutet,
dass sie in bezug auf das Gewissen keinerlei oder nur eine oberflachliche Entwicklung durchlaufen, was zur Folge hat, dass
sie hinsichtlich Gewissenhaftigkeit, Gedankenkontrolle, Gefiihlskontrolle, Psychekontrolle, Handlungskontrolle und Verhal-
tenskontrolle einer komddiantischen Verhaltensweise verfallen, durch die ein unbewusstes und tiefgriindendes Unterdri-
cken des natirlich vorgegebenen Lebenserhaltungstriebes erfolgt. Dieser natirlich vorgegebene Trieb bricht jedoch dann
unkontrollierbar durch, wenn sich eine Situation ergibt, die ihn aktiviert, folglich er unhemmbar zu wirken beginnt, wenn
kein kontrollierendes Gewissen vorgegeben ist. Und diese Tatsache weisen unsere Beobachtungen und Studien eindeutig
aus, die wir bereits seit rund 389 000 Jahren bei den Erdenmenschen durchfiihren und dabei auch die Erkenntnis gewonnen
haben, dass seither bei allen Volksfiihrenden, Stammesfiihrenden und Staatsfihrenden, wie aber auch bei allen Glaubens-
fihrern irgendwelcher Glaubensrichtungen usw. niemals Erdenmenschen in Erscheinung getreten sind, die von unseren
Wissenschaftlern jemals als effective Fiihrungskrafte hatten beurteilt werden kénnen. Allen unseren nahezu 400 000 Jahre
langen Forschungen zufolge — die wir weiterhin betreiben —, waren und sind seit alters her bis heute allen Vélkern, Stam-
men, Religionen, Sekten und Staaten usw. zugestandene Vorstehende, die weder leitenden noch fiihrenden Persdnlichkei-
ten entsprechen, sondern anderen Kraften, und zwar Regentschaften, deren Sinn einzig auf Macht und Herrschen ausge-
richtet war und es bis zur Gegenwart geblieben ist und noch weiter so bleiben wird, und zwar wie eh und je auch weiterhin
bis zur Diktatur, Despotie, Gewaltherrschaft, Tyrannei, Terror sowie Extremunterdriickung usw.

Infolge minder entwickeltem Intellektum, das ebenfalls nicht weitergebildet wird, sowie fehlender eigener Initiative und
Bemiihungen in bezug auf das Entwickeln von Verstand und Vernunft, versagte und versagen bei diesen Machthabenden
beiderlei Geschlechts einerseits die natirliche Erkennung in bezug auf anfallende Ereignisse, anderseits die Gedankenfa-
higkeit, um alles Notwendige zu bedenken und daraus die richtigen und notwendigen Entscheidungen zu treffen und fol-
gerichtig zu handeln.

Billy Das ist mir alles klar, denn das habe ich schon von Sfath gehort und gelehrt bekommen, folglich ich seither diese
Tatsachen auch immer wieder bei den Regierenden tatsdchlich auch feststelle, die wirklich nur grosse Reden und Worte
fihren und meinen, dass sie ihre Weisheit mit Schaufelbaggern gefuttert hatten, wie das auch bei gewissen sogenannten
Fachleuten bestimmter Fachgebiete der Fall ist, wobei sie jedoch in Wirklichkeit nur Lacherlichkeiten schnorren, wie Ju-
gendliche, die eben in der Pubertat steckengeblieben sind, wie du es eben selbst gesagt hast. Das Ganze entspricht dabei
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in der Regel nicht mehr als kindischen Lacherlichkeiten, wozu ich aber denke, das sich selbst Kinder schamen wiirden, der-
artige Stussreden zu fihren, wie das nur Wichtigtuer machen. Dagegen werden von diesen armseligen Gestalten alle jene
wirklichen Fachleute nicht zum Wort vorgelassen und einfach abgewdirgt, die effectiv in einer betreffenden Sache wirkliche
Fachleute sind und genau wissen, wie, was und wo etwas zu tun ist. Aber das ist ja beim Gros dieser irdischen Menschheit
mit ihrer alleszerstérenden Uberbevélkerung iiblich sowie gang und gibe, weil eben weder die Wahrheit gehért werden,
noch die Lebensweise und das Nachkommenschaffen aufgegeben werden will. Und genau das beweist sich auch seit dem
offiziellen Aufkommen der Corona-Seuche, bei der die gesamten Grossméauligen der Regierenden rund um die Welt nicht
auf einen Gedanken dessen gekommen waren, das zu erdenken und durchzusetzen, was unumganglich notwendig gewesen
wadre, um die Seuche innerhalb von 2 bis 3 Monaten véllig zum Verschwinden zu bringen, wie auch Millionen Menschenle-
ben vor dem Tod und vor spateren Leiden und Krankheiten zu bewahren. Und tatsachlich wéare es moglich gewesen, das
Ganze der Corona-Seuche innerhalb 2 bis 3 Monaten totlaufen zu lassen und Millionen von Menschenleben vor dem Tod
zu bewahren.

Was gegen die Corona-Seuche héatte getan werden missen, das wurde von den Volksverantwortlichen nicht getan, und
dies waren und sind weiterhin die Regierenden, die infolge ihrem bewusstseinsmdassigen Unerwachsensein und in ihrer
Unfahigkeit vollig versagen, was Massen von Menschenleben kostet. Seit Beginn der Corona-Seuche wurde unsinnig ge-
handelt, und es wird auch weiterhin véllig falsch weitergewurstelt. Folgedem konnten sich noch weitere als bisher bekannte
Corona-Auswiichse bilden, folglich nun auch die Zeit kommt, zu der sich diese Wurstelwirkungen bemerkbar machen, wie
ich aus der Zeit mit Sfath weiss, denn schon seit geraumer Zeit bauen sich in den Menschen einerseits durch die unerprob-
ten resp. ungetesteten Impfstoffe, wie aber auch durch das Corona-Virus sowie durch viele auf die Gedanken, Gefiihle und
damit auf die Psyche einwirkende Schadensfaktoren auf, die besonders bei bewusstseinsschwachen Menschen deren Ner-
vensystem befallen und schwere Nervenerkrankungen verursachen, die nicht wieder geheilt werden kénnen, sondern le-
benslang anhalten werden. Das bedeutet, dass ganz besonders Menschen davon befallen werden, deren Intellektum, Ver-
stand und Vernunft nicht hoch genug gebildet sind, was sich dadurch ergibt, weil sie in ihrer Pubertatszeit den Entwick-
lungsfaktor der Bewusstseins- und Gewissensbildung nicht nutzten, um im Bewusstsein und Gewissenblock erwachsen zu
werden. Das bedeutet aber auch, dass besonders Kinder und Jugendliche, die eben noch nicht in die Pubertdt gekommen
sind und folglich diese Zeit noch nicht zur Entwicklung ihres Bewusstseins und Gewissenblocks nutzen kénnen, besonders
nervengeschadigt werden kénnen, sei es durch das Corona-Virus oder durch unzuldngliche Impfstoffe. Also kdnnen im Zu-
sammenhang mit der Corona-Seuche und Impfungen nebst im Bewusstsein unerwachsenen und nur kérperlich erwachse-
nen Menschen, besonders Kinder und Jugendliche, vermehrt von Gedanken-Gefiihls-Psycheschdaden, Nervensystemscha-
den und damit auch von psychosomatischen Nervenleiden betroffen werden. Dabei spielen auch die elterlichen Erziehungs-
methoden und die damit verbundenen mangelhaften Erklarungen, Aufklarungen und Belehrungen eine massgebende Rolle,
folgedem beziglich Corona-Nervenschaden diese bei Kindern und Jugendlichen unterhalb der Pubertatszeit hauptsachlich
auf Erziehungs- und Belehrungsschdden in sozial schwacheren Familien zuriickfiihren. So habe ich das gelernt zur Zeit, als
ich von Sfath unterrichtet wurde.

Wenn ich die vielfaltigen Corona-Auswirkungen betrachte und beurteile, dann zeigt mir das Ganze auf, dass aus dieser
Seuche Herausforderungen hervorgehen, die ungemein stark und umfassend in das soziale Leben der gesamten Mensch-
heit eingreifen und damit einhergehende negative Verdnderungen in bezug auf die Lebensqualitdt und das psychische
Wobhlbefinden zahlloser Menschen bewirken.

Und dies ergibt sich insbesondere bei Kindern und Jugendlichen, wobei sich jedoch fiir alle im Bewusstsein unerwachsenen
Menschen die Risiken fiir psychische Schaden drastisch erhéhen. Das beweisen auch die Tatsachen der Demonstrationen
und Ausschreitungen aller Querulanten, Querdenker sowie der Anhanger der irren und wirren Verschworungstheorien, die
durch ungebildete und pathologisch dumme Elemente aufgebracht werden, die in ihrer Pubertatszeit unfdhig waren, be-
wusstseinsmdssig und damit in bezug auf Gewissen, Intellektum, Verstand und Vernunft erwachsen zu werden. Und wenn
ich dessen gedenke, was Sfath beziiglich der Anzahl der Menschen erklart hat, die in der Corona-Zeit dem Risiko psychischer
Schaden und Nervenerkrankungen ausgesetzt sein werden, wie auch emotionalen Problemen, einer Hyperaktivitat, einem
Storrischsein und einer Querulantie, die zwangsldufig krasse Persénlichkeitsveranderungen und negative Verhaltensweisen
usw. heraufbeschwéren, was gesamthaft etwa 36 Prozent der Menschheit betreffen soll, die offen wie Irre querschlagen
werden, wie Sfath damals erkladrte, dann sieht das Ganze sehr (ibel aus,

Letztendlich ist zu sagen, dass mit Grossmauligkeit, Uberheblichkeit und sich von ihren Anhdngern der Bevélkerung als
regierende <Weise> feiern zu lassen, sich gross und wichtig meinend im Fernsehen — flir gesund und verstand-vernunft-
massig integre Zuhorende lacherlich erscheinend —dumm-damlich zu prédsentieren, das ist ihnen offenbar wichtiger, wobei
sie in ihrer Dummbheit ihre Lacherlichkeit nicht einmal realisieren und sich daher auch nicht zu schamen vermégen. Gleich-
ermassen gilt das auch fiir jene religiésen und sektiererischen Elemente, die den Einbildungswahn ihrer Gottglaubigen aus-
nutzen, um diese einerseits bei der Stange zu halten, um sie finanziell mit Steuern auszurdubern, anderseits um ihnen mit
Lugenversprechungen indoktrinierend einzubleuen, dass ihnen ihr Glaube an einen effectiv imagindren Gott und dieser
bestimmt helfen werde. Das, dieser Glaube, funktioniert aber nur derart lange, bis die Glaubigen von der Corona-Seuche
infiziert werden, wobei dann die Religions- und Sektenfritzen die Glaubigen damit beharken, dass ihr Gott sie eben in bezug
auf ihren Glauben an ihn prifen wolle. Doch wie schwachsinnig muss ein Mensch iberhaupt sein, um einen derartigen
Quatsch und Unsinn als Wahrheit anzunehmen!!!
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Ptaah Wenn du recht hast, dann ist das eben so, und das ist zweifellos auch dermassen der Fall, was du gesagt hast. Die
Tatsache deiner Erkldrung der Gewissenentwicklung in der Pubertatszeit, die unerledigt ist und folglich nicht aufgenommen
und nicht erarbeitet wird, entspricht einer Wichtigkeit, zu der noch einiges mehr zu erkldren ist. Dadurch ergibt sich, wenn
beim Menschen diese Entwicklung nicht erfolgt, benachteiligen sich diese Erdenmenschen selbst fiir ihr gesamtes Leben,
denn eine jede fehlende Gewissenkontrolle ldsst den in kritischen und gefahrlichen oder in fur ihn unklaren Situationen
verstand-vernunftlosen sowie unkontrollierten Menschen einer inneren Konfusion verfallen, ihn falsch entscheiden und
ebenso kontrar zu dem handeln oder ihn bewusst oder unbewusst ligenhaft falsche Lehren oder sonstwie Unsinn verbrei-
ten. Dies tun Menschen, weil sie nicht auf ein entwickeltes Gewissen zugreifen kénnen, sondern ihren natirlichen Instinkt-
trieben verfallen und zur Gewalt greifen, sobald sich etwas ergibt, was sie infolge Angst, Feigheit, Furcht oder Anordnung
usw. befallt, folglich sie entgegen allen nach aussen unbewusst oder bewusst schauspielend zur Schau getragenen guten
Moralitaten ihre natirlichen Instinkttriebe ausleben und ihre in ihnen ausbrechende Gewalt nach aussen durchbricht und
aktiv wird, folglich sie hemmungslos ausgeilibt und bis hin zum Mord fiihrt. Dieserart schreckt der Erdenmensch dann
ebenso nicht vor Hass und Unrecht zuriick, wodurch auch extreme Wahnattacken ausgeldst werden, durch die Kriege, Ter-
ror und Genozide daraus hervorgehen. Und dies ergibt sich dieserart beim einzelnen Erdenmenschen, der seine Pubertat
in bezug auf die Gewissenbildung nicht bewaltigt, wobei jedoch in der Regel nicht nur dieser, sondern auch das Gros aller
Regenten und Regentinnen ebenso in diese Sparte der diesbeziiglich Unerwachsenen gehoéren. Diesbezlglich sind es aber
auch alle Oberen der Religionen und Sekten sowie deren Glaubige, die in ihrem Glaubenswahn und in ihrem Unerwach-
sensein und dem Nichterarbeiten der notwendigen Gewissenpotenz — mit nur seltenen Ausnahmen — sofort der Gewalt
verfallen, und zwar bis hin zu Krieg, Terror, Folter und Mord, sobald ihr Instinkttrieb unkontrollierbar durchbricht, weil sie
in ihrer Pubertatszeit ihren Gewissenkomplex nicht erarbeiten und damit auch im Bewusstsein nicht erwachsen werden.
Und das bedeutet, dass auch Verstand und Vernunft sowie das Intelligentum nicht in massgebender Weise sowie das fol-
gerichtige resp. logische Gedankenfiihren, die notwendige logische Entscheidungsfahigkeit, das folgerichtige Handeln so-
wie die entsprechenden logischen Verhaltensweisen nicht zustande kommen und nicht zur Anwendung gebracht werden
kdénnen. Daraus hat sich bereits seit alters her ergeben, dass sich das Gros der Erdenmenschheit einbildet, gebildeter, wis-
sender und grundgescheiter zu sein, als es dies wirklich ist, woraus sich auch ergibt, dass es grossteils alles immer falsch
beurteilt, was sich so nicht nur in den einfachen Erdenmenschen ergibt, sondern in besonderer Weise bei den Regenten
und Regentinnen sowie speziell auch bei den Oberen der Religionen und Sekten, die mit ihren Glaubensliigen die Volker
betriigen und sie von Wahnvorstellungen abhadngig machen. Sie alle sind herrschend und fir sich achtungsfordernd, wie
auch gewissenlos misslehrend gegeniiber ihren Mitmenschen, Bevolkerungen und Volkern, Uber die sie sich erheben. Sie
stellen sich Uber ihre Glaubigen, obwohl sie nichts von all dem in sich bergen, was sie diesen in ihrem Selbstwahn hinsicht-
lich ihres unzuldnglichen Wissens, ihrer mangelnden inneren Grosse, Ethik, Wiirde, Moral und ihres Menschseins sowie
beziglich ihrer Tatigkeit usw. einbilden. Sie alle reden und predigen den Bevélkerungen, Stammen und Vélkern als Vorste-
hende Verantwortung, Sozialsein, Birgerpflichterfillung, Frieden, Gleichheit und Liebe sowie Hilfsbereitschaft usw., doch
selbst halten sie sich nicht daran und leben eigens in unbeschwerter Herrlichkeit und in Freuden, wobei sie ihre Glaubigen
ausbeuten und von deren kargen Einkommen Scherflein und Steuern abfordern.

Nun aber, Eduard, lieber Freund, sind wir wieder einmal von dem abgewichen, wovon du begonnen hast zu reden — von
einer dlteren Dame und irgendwelchen Dingen.

Billy Tatsachlich, du hast recht, doch denke ich, dass ich noch etwas erkldren sollte beziiglich des Gewissens, folglich
das andere noch warten sollte.

Ptaah Wenn du meinst!
Billy Ja, ich meine. —

Ptaah Dann solltest du dabei auch einmal offen die vielféltigen Fragen erklarend beantworten, die an dich gerichtet wur-
den, die du bisher noch nie offen beantwortet hast, womit ich die Fragen anspreche, die du mir im Verlauf der Zeit schon
mehrmals hinsichtlich dessen vorgelesen hast, wie es dir mdglich ist, all dein Wissen zu bewahren und wiederzugeben, wie
du es von meinem Vater und wahrend deinen langen und weiten Reisen mit ihm von anderen Weisen vielerorts gelernt
hast, und zwar nebst dem, was sich alles aus deiner Nokodemionlinie angesammelt hat. Die Fragen beziiglich der Pubertit,
dazu ist mir bekannt, dass dich mein Vater auch diesbeziglich unterrichtet hat, doch wenn du darauf eingehen willst, dann
kann ich dir ...

Billy Das ist gut, und wenn du denkst, dass ich deine Hilfe bendétige, dann komme ich gerne darauf zuriick, denn ich
sollte wohl auch auf diese Fragen eingehen. Das andere jedoch, eben beziiglich des Beantwortens der vielfiltigen Fragen,
das ist eigentlich kein Geheimnis und zeigt auch auf, dass ich nichts anderes als ein ganz normaler Mensch ohne ein Super-
gedachtnis bin. Das Ganze ist eigentlich einfach, auch wenn es fiir manche Menschen etwas kompliziert erscheint, doch mit
etwas Uberlegen verstanden werden kann. Das wird allerdings besonders fiir Besserwisser, glorreiche Wahrheits-Verleug-
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nende und Verleumder sowie flir andere glorreiche Supergescheite nicht méglich sein. Dies darum, weil diese Sorten infolge
ihrer Dummbheit sich selbst weitum ihrer Dummbheit rithmen und sich mit eigenem Namen bekannt zu machen suchen und
in ihrem Selbstwahn meinen, mit ihrer gloriosen Besserwisserei alles besser wissen und verstehen zu kdnnen und dabei
Verleumdungen verbreiten, die krasser nicht sein konnen, folglich sie sowieso alles bezweifeln, in Frage stellen und als Lug
und Betrug erklaren, was sie in ihrer Dummbheit nicht verstehen kdnnen. Durch ihr diesbeziigliches Tun suchen sie sich
einerseits wichtig zu machen, wie auch, um sich durch Verleugnung und Verleumdung selbst so hoch wie moglich in einen
strahlenden Gloriolelichtglanz eines Wichtigkeitshimmels zu katapultieren, der dann durch ihr Mandorla derart strahlungs-
Uberflutet werden soll, dass alles andere ausserhalb vom eigenen Glanz, Ruhm, Nimbus und der persdnlichen Herrlichkeit
verblasst und verschwindet. Das sollte auch einmal gesagt sein, aber ich habe es einfach immer wieder vergessen, und
anderseits habe ich es auch nicht fiir sehr wichtig gehalten. Aber wahrscheinlich ist es doch notwendig, dass ich einmal
darliber etwas erklare, folglich ich also das Ganze so darlegen will, indem ich sage, dass das Ganze der Sfath-Lehren und
auch aller Lehren anderweitiger Arten, wie nun auch das, was bezlglich der Entwicklung des Gewissenblocks und der Bldcke
in bezug auf das Intelligentum, den Verstand und die Vernunft sachgerecht zu erklaren und wiederzugeben ist, nur noch
teils aus meinem Geddachtnis wiedergegeben werden kann. Meiner Lebtage hatte ich immer ein gut trainiertes Erinnerungs-
vermdgen, doch durch schwere Unfalle und dadurch erlittene Teilamnesien hat sich diesbeziiglich leider einiges nachteilig
verandert. Daher kann ich nun auch die Informationen hinsichtlich der anfallenden Thematik und die dazu erforderlichen
Antworten aus meinem durch Sfath dafiir erstellten und also bestehenden persdnlichen Speicherbankblock abrufen, wie
ich das ja bei allen sachbestimmenden Erkldrungen schon seit Jahren immer tun muss, weil es mir unmoglich geworden
war, alle massgebenden Daten in meinem Gedachtnis zu bewahren, wie das Ganze auch keinem anderen Menschen mog-
lich ware, weil gesamthaft alles sehr vielem mehr entspricht, als was ein menschliches Gedachtnis iberhaupt zu fassen
vermdchte. Das Ganze, was an Erlerntem und Wissen im Verlauf einer sehr langen Zeit, die eine normale menschliche
Lebensdauer lbertrifft, wie auch durch alle Zeiten der Linie des Nokodemion hindurch festgehalten und gespeichert wurde,
wirde wohl eine kleine Bibliothek fiillen, und das in einem menschlichen Gedachtnis einzulagern, festzuhalten und wieder
abzurufen, das ist fiir einen Menschen einfach eine Sache der Unméglichkeit.

Und hiermit, was ich nun eben gesagt habe, beantworte ich auch die vielfachen Fragen vieler Personen, wie es mir moglich
ist, all das vielféltige Wissen zu bewahren, das ich in einem sehr langen Lernprozess gesammelt habe. Effective konnte ich
das Ganze niemals im Gedéachtnis speichern und bewahren, folglich durch Sfath fiir meine Person eine spezielle energeti-
sche Gedachtnis-Speicherbank erstellt wurde, in der all das, was ich an Wissen erlernt habe, fiir die Zeit meines Lebens
codiert gespeichert wurde, um es bei Bedarf wieder abrufen, entcodieren und verbal sowie schriftlich wiedergeben zu
kdénnen. Nebst dem besteht ein dahnlicher Speicherblock aus der gesamten Linie des Nokodemion mit allen Daten bis in alle
Zeit, woraus ich ebenfalls Informationen abrufen und verbal oder schriftlich wiedergeben kann, es jedoch die Notwendig-
keit erfordert, alle aus den Speicherblocks abzurufenden Codewerte augenblicklich in die Sprachform und in folgerichtige
Satzformen umzusetzen.

In dhnlicher Weise, und das will ich jetzt auch erklaren, weil mich viele Fragen und hilfsbereite Bemiihungen sowie Hilfs-
vorschlage usw. vielerorts aus Europa, den USA und aus anderen Landern erreicht haben hinsichtlich der ungeheuren Sto-
rungen, die durch die Riesenmasse sektiererisch- wahnglaubiger Menschen sich selbstdndig gemachter Energien und
Krafte, die sich ungeheuerlich zerstorerisch auf meine Person, meine Arbeitsapparaturen, wie Computer und Schreibma-
schine usw., auswirken, wobei sich schlimmste Satzzerstérungen durch sektiererische Energien und Kréafte, eingefligte fal-
sche Buchstaben, Zeichen und Zahlen ergeben, die miihsam bei jedem Wort von hinten nach vorn Buchstabe fiir Buchstabe,
Zahl fiir Zahl und Zeichen fiir Zeichen rauskorrigiert und alles nach jedem entfernten Objekt einzeln abgespeichert werden
muss.

Nun, wie beim personlichen von Sfath erstellten rein energetischen Speicherblock — der gleichnisweise mit etwas Phantasie
mit einem normalen irdischen, elektronischen Computerspeicher verglichen werden kann, dessen Informationsspeiche-
rung ebenfalls in irgendwelcher Weise mit einer Codierung funktioniert, und bei dem die gespeicherten Daten wieder ent-
codiert und also auch wieder abgerufen und auf dem Computerbildschirm sichtbar gemacht werden kénnen —, funktioniert
auch das Abrufen der Gesprachsberichte, die in Schweizerdeutsch gefiihrt und codiert in einem von den Plejaren besonders
dafiir eingerichteten Speicherblock registriert werden. Das Abrufen und folgende Niederschreiben des Gesprachs erfolgt
also auch dieserart wie beim Speicherblock, den Sfath erstellte, folglich habe ich zuerst die Codierung aufzulésen und das
Ganze wieder in der Weise in die schweizerdeutsche Sprache zuriick-umzusetzen, dass der genau gesprochene Wort- und
Satzverlauf wiedergegeben wird. Danach kommt, wenn dies getan ist, die 2. Sprachumsetzung, und zwar in eine korrekte
Weise der deutschen Sprache, wie diese in der Regel im deutschen literarischen Schriftsprachgebrauch tblich ist. Und die-
ser Sprachgebrauch ist einerseits nicht identisch mit dem vom Gros der Schweizerbevolkerung gesprochenen <Hoch-
deutsch>, und anderseits nutze ich —wie bei uns in der FIGU — nicht die unbedachte und also dumme neue Rechtschreibung,
sondern die noch zuvor gewesene, weil durch diese alles klarer zum Ausdruck gebracht werden kann. Ein weiterer Faktor
ist zudem noch der, dass ich jeden Satz jeder angesprochenen Sache derart zu formulieren habe, dass er ausfihrlich und
derart das im Schweizerdeutschen Gesagte, Ausgefiihrte und Erklarte genau beschreibt und explizit auch den Sinn des Gan-
zen wiedergibt. Und das ist eben exakt einer der springenden Punkte des Gesamten, folglich nicht jedermann diese ganze
Arbeit tun kann, denn auch diesbeziiglich muss alles zuerst gelernt sein, wie wohl jeder verniinftige und verstandige Mensch
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weiss. Daher kdnnen auch samtliche gutgemeinten Ratschldge nicht in die Tat umgesetzt werden, wie z.B., dass ich alles
vorschreiben oder diktierten soll, um es dann von anderen Personen abschreiben zu lassen usw. Einerseits wirde ein sol-
ches Prozedere noch sehr viel Zeit mehr erfordern, als ich durch den ganzen Zerstérungseinfluss der sektiererischen Ener-
gien und Kréafte zur Korrektur und Richtigstellung der Gesprachsberichte usw. bendétige, wahrend anderseits wir FIGUaner
im Center und rundum alle mit derart viel Arbeit belastet sind, dass niemand Zeit fainde, um das Ganze wahrend langer Zeit
zu erlernen und dann auch noch zu erledigen.

Natdrlich, ich weiss — und dem will ich gleich vorbeugen —, dass soundso viele Menschen Miihe haben, einmal etwas Erklar-
tes wirklich zu verstehen, folglich ich denke, dass es wahrscheinlich notwendig sein wird, das Ganze nochmals zu erklaren,
und zwar folgendermassen: Um das das Ganze der Sfath-Lehre beziiglich der Entwicklung des Gewissenblocks und der BI6-
cke in bezug auf das Intelligentum, den Verstand und die Vernunft nochmals sachgerecht und erkldrend wiederzugeben,
muss ich diesbeziglich die erforderlichen Informationen aus den dafiir bestehenden personlichen Speicherbanken abrufen,
wie ich das ja bei allen sachbestimmenden Erkldrungen immer tun muss, weil es mir unméglich ist, alle massgebenden
Daten in meinem Geddachtnis zu bewahren, wie das Ganze auch keinem anderen Menschen maglich ware. Und hiermit, was
ich nun eben gesagt habe, beantworte ich auch die vielfachen Fragen vieler Personen, wie es mir moglich ist, all das vielfal-
tige Wissen zu bewahren, das ich in einem sehr langen Lernprozess gesammelt habe. Effective konnte ich das Ganze niemals
im Gedachtnis speichern und bewahren, folglich durch Sfath fiir meine Person eine spezielle energetische Gedachtnis-Spei-
cherbank erstellt wurde, in der all das, was ich an Wissen erlernt habe, fiir die Zeit meines Lebens gespeichert wurde, um
es bei Bedarf wieder abrufen und verbal und schriftlich wiedergeben zu kdnnen. Das sind die effectiven Fakten, womit ich
hoffentlich die Sache klargelegt habe, wobei ich mich aber doch letztendlich nochmals bei allen fiir ihre gutgemeinten
Bemihungen und Ratgebungen usw. bedanken will.

Doch jetzt erst einmal folgendes: Die Lehre von Sfath in bezug auf die Pubertat entspricht in gewissen Faktoren anderen
Werten, als dies von den irdischen Wissenschaften dargestellt und erklart wird, die sich aber wohl, wie Ublich, an ihren
unbewiesenen Annahmen festkrallen und sich nicht belehren lassen wollen. Destotrotz werde ich aber das beziiglich der
Pubertatslehre wiedergeben, was der durch Sfath erklarten Lehre entspricht. Beim Ganzen der plejarischen Pubertéatslehre
handelt es sich nicht einfach nur um die Entwicklungsfaktoren der Koérper- und Geschlechtsreife, wie dies durch irdische
Lehren hauptsachlich in den Vordergrund gestellt wird, denn bei diesem langjahrigen Lernprozess geht es um sehr viel
mehr, denn beim Ganzen der 3phasigen Pubertdt geht es auch um die Entwicklung des Gewissenblocks als allerwichtigster
Faktor, dem die bedeutungsvollste Aufmerksamkeit in bezug auf die Lebensgesinnung und die Lebensverhaltensweisen
zukommt.

Beginnen will ich nun damit: Das Gewissen entspricht einem besonderen Instanzblock resp. Gewissenblock im menschli-
chen Bewusstsein, der grundsatzlich vom Menschen selbst entwickelt und aufgebaut werden muss, und zwar zusammen
mit den 3 Blocks Intelligentum, Verstand und Vernunft. Der Zeitpunkt der Entwicklung und des Aufbaus erfolgt diesbeziig-
lich beim weiblichen und mannlichen Geschlecht zur Zeit der Pubertats-Zentralphase, jedoch zu unterschiedlichen Zeiten
und Zeitlangen. Der Pubertats-Zentralphase geht dabei eine Pubertats-Vorphase voraus, wie auch eine Pubertats-Nach-
phase, die je nach Geschlecht unterschiedliche Zeiten aufweisen, wobei diese verschiedenen Phasen auch unterschiedli-
chen wichtigen Entwicklungsfaktoren dienen, die ich jedoch nicht ausfiihren, sondern mich explizit den allerlebenswich-
tigsten Faktoren zuwenden und diese einigermassen verstdndlich zu erkldren versuchen will. Dabei handelt es sich um die
angesprochenen Werte der Entwicklung des Gewissenblocks sowie des Intelligentum- sowie Verstand- und Vernunftblocks,
durch deren entwicklungsgemadsses Erarbeiten des Menschen Selbstverhalten und die Selbstkontrolle fiir die Zeit seines
Lebens bestimmt wird, wobei diese Entwicklung allein durch die bewusste Selbstinitiative des jungen Menschen zur Zeit
seiner Pubertats-Zentralphase erfolgt und durchgefiihrt werden kann.

Der Pubertatsblock entspricht einem verschiedenschichtigen wandelbaren Entwicklungsfaktor, wie auch der Tatsache, dass
sich der Pubertatszustand im Verlauf der Jahrhunderte und Jahrtausende verdndert und damit folglich auch der Pubertéts-
zeitpunkt. Der aufkommende Pubertadtszustand ergibt sich 1. grundlegend durch den Faktor eines naturvorgegebenen
Drang-Impulses des Bewusstseins zu dessen Gesamtentwicklung. Bei dieser Entwicklung kommen spezifische Neigungen
zum Zug, die sich im jungen heranwachsenden Menschen durch Faktoren aufkommender Beobachtungen ebenso ergeben,
wie auch durch das bewusste und unbewusste Lernen, Erleben sowie Erfahren usw., wobei die diesbeziiglich unbewussten
— nicht unterbewussten — Vorgénge sowie deren unbewusste Gedachtnisspeicherung ebenfalls von enormer Bedeutung
sind. Dies, wie weiter auch die Heranbildung und das Wachstum des Kdrpers sowie all dessen innere und dussere Organe
massgebend am Ganzen beteiligt sind, wie jedoch auch die gesamtheitlichen Gesundheitsfaktoren sowie die Erndhrungs-
formen. Gesamthaft entsprechen alle diese bedeutenden und wichtigen Faktoren unumganglichen Momenten in bezug auf
friihere oder spatere Wirkungen in bezug auf die pubertdren Entwicklungsvorgadnge, folglich natiirlich auch auf die Puber-
tats-Zentralphase selbst, wobei die Pubertatszeit seit Mitte des 19. Jahrhunderts bis in die heutige und noch etwas in die
zukiinftige Zeit einem bestimmten verdnderten Gesamtzustand entspricht.

Beim mannlichen Geschlecht ergibt sich ca. ab dem 8,5ten Lebensjahr eine Vorpubertédtsphase, wonach ca. ab dem 11,5ten
Lebensjahr bis zum 16,5ten Lebensjahr die sehr bedeutsame Pubertats-Zentralphase gegeben ist und danach die Pubertt-
Nachphase erfolgt, die bis ca. ins 28. Lebensjahr dauert.
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Beim weiblichen Geschlecht ergibt sich ca. ab dem 7,5ten Lebensjahr eine Vorpubertidtsphase, wonach ca. ab dem 9. Le-
bensjahr bis zum 15. Lebensjahr die sehr bedeutsame Pubertdts-Zentralphase gegeben ist und danach die Pubertat-Nach-
phase erfolgt, die bis ca. ins 22. Lebensjahr dauert.

Zu erklaren ist gemass den Ausfiihrungen und Erkldrungen der Lehre von Sfath, dass die Auslésung der Pubertat beim Men-
schen einerseits durch genetische Faktoren bestimmt wird, und zwar erstens hinsichtlich der organischen Funktionsent-
wicklung und Verfassung des gesamten Korpers, wodurch sich der junge Mensch zum jungen Korpererwachsenwerden
entwickelt. In der zuerst auftretenden Pubertdtsvorphase treten die geschlechtsbestimmenden korperlich-organischen
Verdnderungen auf, die sich auf den gesamten inneren und dusseren Organismus und damit auch auf den Kérperbau, die
Extremitdten, das Gesicht sowie auch auf die Stimme auswirken. Insbesondere erfolgt jedoch die innere und dussere Ent-
wicklung und das Pragen in bezug auf das Wachstum, Reifen und Ausreifen der geschlechtsbestimmenden Organe.

Was meines Erachtens jedoch einmal klarzustellen ist, das bezieht sich darauf, dass die Behauptung der irdischen Wissen-
schaften nicht der Effectivitdt entspricht, dass die weiblichen und mannlichen Kinder vor der Pubertatszeit sich wenig von-
einander unterscheiden wiirden. Diese Behauptung ist schlichtweg falsch, weil zwischen Madchen und Knaben effectiv
diverse gravierend wichtige Unterschiedsfaktoren in Erscheinung treten, die auf eine bedeutsame Verschiedenheit der Ge-
schlechter hinweisen. Dabei sind es nicht nur die dusseren und inneren Geschlechtsorgane, sondern in massgebender
Weise auch die sehr unterschiedlichen Gedanken-Gefiihls-Psychemuster, durch die sowohl die Madchen als auch die Kna-
ben wahrend all den Jahren ebenso geschlechtsspezifisch gepragt sind, wie auch in bezug auf die Bewegungsfahigkeit und
Bewegungsanwendung. Auch die unterschiedlichen Interessenfaktoren sowie das Auffassungsvermogen und die unter-
schiedliche Pragung von Intellektum, Verstand, Vernunft und Interessen entsprechen ebenso bedeutenden Verschieden-
heiten, was aber offenbar die irdischen Wissenschaftler unfdhig sind zu erkennen, wie auch diverse andere wichtige Fakto-
ren nicht, wie u.a. beziiglich der Geschwindigkeit des Erkenntnis-, Beurteilungs-, Ausdauer- sowie richtigen Handlungs- und
Einsatzvermdgens, was besonders bei den weiblichen Kindern zutrifft — wie auch spater in deren Erwachsensein als Frau.
Das, so meine ich, ist einmal explizit zu erwdhnen, weil dies seit Jahrtausenden einer der Hauptgriinde fur die Mannerwelt
ist, das weibliche Geschlecht zu unterjochen, zu missachten, minder zu erachten, physisch zu misshandeln und zu missbrau-
chen, wie sie auch in schabiger Weise flir Arbeiten auszubeuten und unzureichend zu entlohnen, und zwar bis in die heutige
Zeit.

Was nun jedoch der Grund des Auslosens der in 3 Haupt-Pubertdtsphasen erfolgenden Pubertét ist, so lehrt dafir die
plejarische Pubertdtslehre den eigentlichen Ursprungbeginn als einen naturvorgegebenen und auf den jungen Menschen
grundlegend einwirkenden Faktor, durch den er sich bewusstwerdend der instinktiven Intellekt-Gewissen-Intellektum-
Physe-Psyche-Verstand-Vernunft-Entwicklung einzuordnen vermag. Das bedeutet, dass der junge Mensch die ihm natirlich
vorgegebene Fahigkeit seines vermégenden Einsatzes seiner Gedankenentwicklung, Einsichten, Erkenntnisse und Erfah-
rungen wahrzunehmen vermag. Dadurch bildet er sein Intellektum, seinen Verstand und seine Vernunft sowie grundlegend
seinen lebenswichtigen Gewissenblock, der sich mit allem zusammen zu einem feinen, scharfen, geschulten Intellekt bildet;
jedoch nur insofern, wenn der junge pubertierende Mensch alle 3 Pubertdtsphasen vollstdndig und korrekt nutzt und sich
dadurch zum wahren Menschsein bildet. Geschieht das jedoch nicht, wenn der Pubertats-Zentralblock nicht bewusst aus-
gebildet und nicht in seinem grundlegend wichtigen Gewissenblock erarbeitet wird, dann kann auch kein echtes und wahres
Menschsein daraus hervorgehen.

Der Beginn der ersten Pubertdtsperiode ergibt sich bei beiderlei Geschlecht, indem sich die ersten Regungen der Sexual-
hormone in den sich zur Funktionsfahigkeit entwickelnden inneren und dusseren Sexualorgane bilden. Diese fiihren einer-
seits zu ersten splirbaren Sexualreizen, wie anderseits spezifisch beim weiblichen Geschlecht zum Heranreifen der Eiersto-
cke und beim mannlichen Geschlecht zur Entwicklung der zweckbedingten Funktion die Hoden. Dabei ergibt sich dann in
verschiedenen Schiiben eine Weiterentwicklung und damit eine Erregung in einem bestimmten Hirnareal, durch das wie-
derum die Nebennieren und zu einem spateren Zeitpunkt der Keimdriisenblock aktiviert wird. Dadurch bilden sich zweck-
bedingte Botenstoffe, die freigegeben werden, wodurch die Produktion der Sexualhormonbildung angeregt wird, wobei
diese Stoffe einerseits teils auch ins Blut ibergehen, jedoch auch spezifische kérperliche Veranderungen bei beiderlei Ge-
schlecht bewirken, die bis ins Alter von 20 oder 21 und je nachdem in sehr seltenen Féllen bis 28 Jahren erfolgen kdnnen.
Beim weiblichen und mannlichen Geschlecht kann dabei die Geschlechts-reife u.U. bereits z.Z. der Pubertats-Zentralphase
eintreten, wobei jedoch die diesbeziigliche schubweise erfolgende Gesamtentwicklung langer dauert und gar Uber das Alter
von 20 Jahren erfolgen kann.

Zum Beginn der Pubertét ist in der Regel das Korperwachstum des weiblichen Geschlechts angeregter als beim mannlichen
Geschlecht, folglich Madchen normalerweise im Kérperwachstum etwas grosser sind als gleichaltrige Knaben, wobei das
weibliche Kérperwachstum jedoch frither endet, und zwar, weil das Wachstum durch die ansteigende Ostrogenfiille ge-
hemmt wird, folglich normalerweise das weibliche Geschlecht in bezug auf Kérpergrosse gegeniiber dem mannlichen klei-
ner und zudem infolge der Schwangerschafts- und Geburtsfahigkeit auch proportional unterschiedlich ist. Mdnner zeichnen
sich in der Regel diesbeziiglich durch breitere Schultern und einen massiveren Kérperbau aus, wahrend Frauen einen zier-
licheren Kérperbau und ein breites Becken, ein sogenanntes Schwangerschafts- resp. Geburtsbecken, aufweisen.
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Das weibliche Wachstumsphdanomen steht im Zusammenhang mit der friiher erfolgenden Geschlechtsreife, als diese beim
mannlichen Geschlecht gegeben ist, bei dem ein erhéhender Wachstumsschub des gesamten Korpers erst wieder durch
die Produktionssteigerung der Sexualhormone erfolgt. Ergibt sich beim weiblichen Geschlecht die sich erh6hende Hormon-
produktion, die durch die Keimdriisen zustande kommt, dann erfolgt hauptsichlich das weitere Heranreifen der Ostrogene
aus den Eierstocken, wahrend beim méannlichen Geschlecht aus den Hoden das Testosteron ansteigt. Und damit sollte nun
diesbeziiglich eigentlich das Notwendige gesagt sein, folglich das des Gewissenblocks noch einiger Worte bedarf.

Der Gewissenblock des Menschen wird — wenn dessen Entwicklung tatsachlich erfolgt — in der Pubertats-Zentralphase ge-
bildet, wobei diese Phase also nicht allein der Geschlechts- und Korperentwicklung eingeordnet ist, sondern in ganz beson-
derer Weise der Entwicklung der allerwichtigsten Faktoren der lebensbedingenden Verhaltensweisen in jeder Beziehung.
Und dies hat zu erfolgen in Gemeinsamkeit mit der Formung, Bildung und Entwicklung des Gewissenblocks, des Intellek-
tums, wie auch der Pragung von Verstand und Vernunft in bezug auf deren Gebrauch und die effective Nutzung in Folge-
richtigkeit resp. gemass logischer Wirklichkeit und deren Wahrheit. Grundlegend wird dadurch auch des jungen Menschen
Gesinnung bestimmt, die er in der Regel wahrend seines gesamten Lebens behilt. Dies, wenn er nicht durch irgendwelche
sein Bewusstsein beeinflussende — und damit seinen erschaffenen Gewissenblock — dussere und auf ihn einwirkwende
indoktrinierende Faktoren auflost und das Erschaffene und Entwickelte in neue Formen zwingt, was bei einer Standhaftig-
keitslosigkeit sowohl in negativer als auch in positiver Weise erfolgen kann. Dabei ist dann von besonderer Bedeutung,
inwieweit durch das Intellektum, den Verstand und die Vernunft eine Beeinflussbarkeit durch dussere Einfllisse — insbeson-
dere durch Indoktrination — méglich oder unméglich ist. Grundlegend ist dabei wichtig, wie eine Sache beurteilt, wie vor-
gegangen und wie angezeigt wird, ob eine entsprechende bewusstseinsbedingte Entscheidung und Handlungsweise mit
demijenigen lbereinstimmt bzw. nicht ibereinstimmt, was der Mensch als fir sich als richtig und stimmig oder als unrichtig
und unstimmig in bezug auf seinen Gewissenblock in der Pubertats-Zentralphase als seine Lebensgesinnung entwickelt und
erarbeitet hat und daran festhalt oder nicht.

Bestimmend zur gesamten Bewusstseins-Entwicklung in bezug auf den Gewissenblock und die daraus resultierende Gesin-
nung ist der Naturtrieb resp. der natirliche Instinkt, der jedem Menschen — wie auch jeglicher Lebensform tberhaupt —
bereits ab der Fétusphase im Mutterleib vorgegeben ist und untergriindig wirksam wird, jedoch erst nach der Geburt als
innere genbedingte Grundlage im heranwachsenden Kdrper und dessen gesamter Organfunktion wirksam wird, um dann
im geeigneten Entwicklungsmoment den Impulsantrieb zum Aufkommen der Pubertat zu veranlassen. Dieser erfolgende
Vorgang, der sich instinkt-natiirlich-genmassig ergibt, ist dabei der massgebende Faktor fiir die pubertdre Entwicklung, die
diesbeziiglich durch die Pubertdts-Zentralphase erfolgt, und zwar hinsichtlich des Menschen Verhaltensweisen und eben
vorwiegend in bezug auf den Gewissenblock, durch den das Gewissenverhalten und die daraus ergebende Gesinnung re-
sultieren.

Das Ganze der natiirlich-genbedingten Impulsgebung in bezug auf den 3phasigen Pubertats-Vorgang bedeutet in anderer
Weise erklart, dass durch genbedingte Reize resp. schwingungsmassige Impulse ein natiirlich angeborener Trieb-Drang als
Vorgang zur Aktivierung der Pubertat erfolgt. Diese entspricht dabei einem erbkoordinierten Instinktablauf, der in der Regel
in der 1. und 3. Pubertatsphase in bezug auf die Geschlechts-, Kérper-, Organ- und Wachstumsentwicklung geordnet gleich-
formig verlauft, wobei die Vor- und Nach-Pubertédtsphasen auch naturvorgegeben-angeborene und damit instinktbedingte
Erbfaktoren beinhalten, die bestimmte Verhaltensweisen hervorrufen und in der Regel einen geordneten Ablauf gewahr-
leisten. Diese innere Grundlage, der Instinktfaktor, der dem Menschen angeboren ist — wie allen Lebensformen liberhaupt
—, verursacht bestimmte Verhaltensformen in bezug auf die verschiedenen Pubertats-Entwicklungsmomente resp. Grund-
lagen, die dann lebenszeitig die pubertar erarbeiteten instinktbedingten Fahigkeiten bestimmen.

Der natirliche Instinkt entspricht — gemass plejarischer Natur-Verhaltensforschungs-Erkenntnisse — zweifellos einem na-
turgesetz-vorgegebenen Anreizimpuls resp. Antriebimpuls in bezug auf Trieb-Drang-Aktivierungen, und damit einer not-
wendigen Effectivitat zur Entwicklung und Formung lebenswichtiger, lebenserhaltender Aspekte, wobei insbesondere alle
triebgesteuerten Lebensverhaltenswerte im Vordergrund stehen. Und diese Tatsache ist auf der Erde in ganz besonderer
Weise dem Menschen als Wesen mit einem Bewusstsein vorgegeben und eigen, wobei er dieses selbstbestimmend und
bewusst in bezug auf Intellektum, Verstand und Vernunft sowie Gewissen und Gesinnung zu entwickeln vermag, wahrend
alle anderen irdischen Lebensformen mit dieser Fahigkeit nicht beschlagen sind. Doch diese Instinkttriebfahigkeit beim
Menschen, wie auch bei allen anderen Lebensformen aller Gattungen und Arten, sind derart grundverschieden, dass sie
sozusagen von Welten getrennt werden, wie sie zudem auch erst entwickelt werden miissen, was erst im Lauf der Zeit im
Zusammenhang mit dem Werden und Aufbereiten des Bewusstseins erfolgt. Beim Menschen handelt es sich dabei um ein
Bewusstsein, das in bewusster und unbewusster — nicht unterbewusster — Weise durch den freien Willen des Menschen
selbst beeinflussbar, steuerbar und entwicklungsféhig ist, wodurch sowohl das Intellektum als auch Verstand und Vernunft
nach eigenem Interesse gebildet werden konnen. Der freie Wille resp. die Willensfreiheit ist gemdss plejarischer Lehre in
deren Definition als eine im Sinne einer subjektiv-personlich empfundenen menschlichen Urteils-Fahigkeit zu verstehen,
und zwar ausgerichtet auf das Treffen einer bewusst festgelegten, bestimmten sowie gefassten expliziten Zielwert-Ent-
scheidung aus verschiedenen Wahlmoglichkeiten heraus. Daraus ergibt sich das Fazit, dass der Wille dann frei und selbst-
bestimmt ist, wenn der Mensch gemass der persdnlichen bewusstseinsmassigen und klaren Urteilsfahigkeit Gber das Rich-
tigkeitsempfinden dessen verfiigt, was er durch sein Intellektum, seinen Verstand, seine Vernunft und Logik als subjektiv
empfundene Richtigkeit, Wirklichkeit und Wahrheit erkennt. Dabei wird das Ganze persoénlich-willentlich und frei gemass
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eigener bewusster Entscheidung als richtig akzeptiert oder gegensatzlich ebenso frei als inakzeptabel abgelehnt, wobei das
<willentlich> eben als Willen definiert wird resp. frei nach dem eigenen <freien Willen>. Also hat auch in dieser Beziehung
die plejarische Bedeutung des menschlichen Willens resp. der Willensfreiheit eine vollig andere und dazu eine sehr klare
Bedeutung und Bewertung, als alle unzuldnglichen Erklarungsversuche der irdischen Philosophien, die fiir den Begriff des
freien Willens resp. der Willensfreiheit bis zur heutigen Zeit noch keinerlei vage oder gar allgemein anerkannte fachiber-
greifende Definition aufweisen kdnnen. Grundlegend ist dabei wichtig, wie eine Sache beurteilt, wie vorgegangen und wie
alles angezeigt wird, ob eine entsprechende bewusstseinsbedingte Entscheidung und Handlungsweise mit demjenigen
Ubereinstimmt bzw. nicht Gbereinstimmt, was der Mensch als fiir sich richtig und stimmig oder als unrichtig und unstimmig
resp. richtig oder falsch in bezug auf seinen Gewissenblock in der Pubertats-Zentralphase als seine Lebensgesinnung ent-
wickelt und erarbeitet hat und daran festhélt oder nicht.

Wird das bei einer Entscheidung auftretende RICHTIG oder FALSCH jedoch genau betrachtet, dann entspricht das Ganze
einer zweischneidigen Sache, denn je nachdem, in welcher Art und Weise resp. ob im Verlauf der Zentral-Pubertidtsphase
die Faktoren Gewissenblock und der darin enthaltene Gesinnungsblock negativ oder positiv resp. zum Guten oder Schlech-
ten, Rechten oder Falschen entwickelt werden, dementsprechend ergibt sich dann fiir den Menschen auch das Resultat als
gutes Intellektum, als guten Verstand, gute Vernunft und gute, positive Gewissheit und Gesinnung. Erfolgt also eine posi-
tive, gute und korrekte, ethisch wertvolle Entwicklung, dann ergeben sich daraus auch richtige und wahrhaftig gute, positive
Wirkungen im Sinn des effectiv Guten, Richtigen und Positiven in jeder Beziehung. Erfolgt jedoch im Verlauf der Entwicklung
in der Zentral-Pubertatsphase eine negative, schlechte Entwicklung, dann wirkt sich diese auch in jeder erdenklichen Be-
ziehung falsch, negativ und schlecht aus, was dann natirlich von einem Menschen, der sich zu Falschem, Negativem, Ge-
wissenlosem und zu einer schlechten Gesinnung und damit zum Bésen entwickelt hat, dementsprechend das Ausgeartete
als gut und richtig erachtet wird und er bei jeder sich ihm bietenden Gelegenheit auch ausartend reagiert und handelt, bis
hin zu Mord und Totschlag usw. Ein Mensch jedoch — und das betrifft das Gros der irdischen Menschheit — Iasst bei Unwil-
ligkeit die Zentral-Pubertatsphase teilweise oder weitgehend unbeachtet und kiimmert sich nicht um die aus ihr hervorge-
henden Impulse zur Entwicklung des Gewissen- und Gesinnungsblocks, folglich grossteils die natiirlich vorgegebenen Trieb-
Drang-Instinkte sich naturgemass wild, ungehemmt sowie unkontrolliert selbstandig entwickeln und lebenslang auch als
unkontrollierbarer Selbsterhaltungsfaktor erhalten bleiben, der untergriindig immer gegenwartig bleibt. Dies hat jedoch
zur Folge, dass langsam oder schnell, ja oft sogar jéh, der dem Menschen unbewusste untergriindig eingelagerte Selbster-
haltungstrieb unkontrollierbar mit Gewalttatigkeiten bis hin zum Qualen, Foltern und Téten von Mitmenschen durchbricht,
wie das seit alters her beim Gros der Erdenmenschheit der Fall ist. Das Tun von Mérdern, Henkern und Militars sowie von
Gewalttatern jeder Art beweist diese Tatsache seit alters her, und zwar, dass, sobald eine Aufforderung zu einer Henkertat
oder zu Militdrhandlungen irgendwelcher Art zum Zweck einer Verteidigung usw. aufgeboten wird, dann bedenkenlos ge-
horcht, zur Waffe gegriffen und bedenkenlos getétet wird. Auch wenn im Menschen ein Hassgebaren aufkommt, Feind-
schaftsgedanken und Feindschaftsgefiihle durch erlittenes Unrecht oder materiellen Schaden usw. brechen sofort die nicht
kontrollierbaren natirlichen Selbsterhal-tungstriebe durch und bringen durch Rache- und Vergeltungsregungen Unheil, Ge-
walt, Hass und oft gar Mord und Totschlag. Und dies einzig darum, weil die notwendige Entwicklung der diesbeziglich
naturmadssig vorgegebenen Zentral-Pubertatsphase nicht zur Erarbeitung, Heranbildung und Erschaffung des Gewissen-
blocks und Gesinnungblocks genutzt wird, sondern der natiirliche und genmaéssig vorgegebene und zur Zeit des Aufkom-
mens der Pubertat aktiv werdende Selbsterhaltungstriebinstinkt ganz oder teilweise unbeachtet und in bezug auf die Ent-
wicklung des Gewissenblocks sowie der Lebensgesinnung brach liegenbleibt, folglich auch keine Kontrolle dartiber er-
arbeitet wird. Und ergibt sich dies —und zwar nach dem ersten Lebensstadium der Unbefangenheit, was von Geburt an bis
zur Zeit der Entwicklungsvorgdnge der 1. Pubertatsphase dauert, wobei der junge Mensch, wie auch jede andere Lebens-
form, in einer Trieb-Drang-losigkeit in bezug auf eine Selbstunbefangenheit und teils hilflos dahinlebt und folglich das ani-
malische Instinktbewusstsein noch kraftlos ist und folglich die Instinktentwicklung noch brachliegt —, dann geschieht es
beim Menschen gleichermassen, wie bei Tieren und anderen Lebewesen, namlich, dass er einfach demgemass handelt,
wozu ihn sein Instinkt-Trieb-Drang bringt, und zwar infolge der Nichtentwicklung seines Bewusstseins und damit auch des
Fehlens eines guten und klaren Intellektums, Verstandes und der Vernunft sowie der notwendigen Kontrolle Gber alles.
Der Instinkt ist ein Trieb, der dem Menschen wie den Tieren und allen Lebensformen tGiberhaupt angeboren und nicht etwas
ist, das erst gelernt werden muss, wobei jedoch vom Menschen zum Tier und allen anderen Lebensformen ein grosser
Unterschied besteht, der sich durch den Faktor Bewusstsein ergibt. Und zwar ergibt sich der Unterschied derart, dass das
menschliche Bewusstsein der Fahigkeit einer bewussten Entwicklung eingeordnet ist, und zwar in bezug auf das Intellek-
tum, den Verstand und die Vernunft, das Denken, Nachdenken, Vorausdenken, Kombinieren, Uberlegen und Entscheiden
usw., wie aber auch das Handeln und Ausiiben einer bewussten Kontrolle (iber das Gesamte, wie auch Uber den naturvor-
gegebenen Instinkt-Trieb-Drang nur dem Menschen eigen ist. Diesem gesamtumfassenden Faktor bewusstes und bewusst
entwicklungsfahiges Bewusstsein ist das den Tieren und anderen nichtmenschlichen Lebensformen entgegengesetzte Ins-
tinktbewusstsein, das absolut unfdhig zur bewussten und damit steuerbaren und kontrollierbaren Bewusstseinsentwick-
lung ist, wie auch in bezug auf eine bewusste Entwicklung von einem bewussten Intellektum sowie Verstand und einer
Vernunft. Dies, weil sich diesbeziiglich die gesamten Entwicklungsprozesse einzig instinktbewusst ergeben, wodurch jedoch
Instinktsinne ein Instinktwahrnehmen gewahrleisten und damit auch ein Instinktempfinden, was in allen tierischen und
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sonstigen Lebensformen gegeben ist. Das aber bedeutet, dass ausser dem Menschen auch alle anderen und nichtmensch-
lichen Lebensformen aller Gattungen und Arten wenn auch nicht menschliche, so doch ihrer Gattung und Art gemdsse
Geflihlsregungen empfinden — wie natiirlich auch korperliche und organische Fiihlungsregungen — und dadurch unzweifel-
bar auch Uber eine ihrer Gattung und Art angeglichene Instinkt-Psycheform, wodurch gesamthaft auch alle nichtmenschli-
chen Lebensformen Psycheregungen fahig sind und folglich — wie der Mensch — psychische Freuden und Leiden, Hochhe-
bungen und Wohlbefinden sowie Schmerzen und Krankheiten usw. empfinden, erleben und erfahren.

Doch nochmals zurtick zur Entwicklung des Menschen, dem die 3phasige Pubertdt eigen ist, denn dazu ist noch zu sagen,
dass bei der Gattung Mensch gegeniiber allen anderen Lebensformen ein Unterschied darin besteht, der sich in der mittle-
ren Pubertdts-Zentralphase als eine bewusste und unbewusste — nicht unterbewusste — ca. 6 Jahre dauernde Entwicklungs-
phase ergibt, wahrend der Zeit sich die Bewusstseinstatigkeit auf die Entwicklung des Gewissenblocks ausrichtet und wo-
raus auch die Gesinnung geformt wird, die wiederum das Lebensverhalten herausbildet und als bleibender Faktor die Ethik
des Menschen bestimmt. Diese, die Ethik, entspricht nicht nur einer <philosophischen Disziplin oder einer einzelnen Lehre,
die das sittliche Verhalten des Menschen zum Gegenstand hat>, wie diesbeziiglich irdische Wissenschaftstheorien behaup-
ten und zu erklaren versuchen, denn Ethik entspricht grundlegend dem hohen Wert des Gewissen-Gesinnungsblocks, der
das gesamte weitumfassende Gedanken-Gefiihls-Psyche-Handlungsvermdgen des Menschen bestimmt, und zwar in jeder
Form jedes Bezugs hinsichtlich der Vielfalt aller zeitlebens auftretenden konkreten Lebenssituationen. Das bedeutet, dass
in bezug auf die Ethik im Normalfall aus ihr eine Praxis einer korrekten und verantwortbaren Lebensfiihrung hervorgeht,
die nicht einer Theorie, sondern einer vom Menschen in seiner Zentral-Pubertatsphase erarbeiteten Lebenseinstellung und
dem Lebensverhalten gemdass dem eigens dafiir erarbeiteten und entwickelten Willen des Menschen entspricht. Effectiv
ergibt sich einzig daraus die Reflexion des konkreten Lebensverhaltens aus der Form und Weise der gesamten Gedanken-
Betrachtungs-Erwigens-Nachdenkens-Uberlegens-Handlungswelt, woraus alle darin allgemein giiltigen Prinzipien reflek-
tiert werden. Das bedeutet, dass in diesem Gewissen-Gesinnungsblock die ethischen Grundlagen fundieren, die gesamthaft
alle Verhaltensweisen des Menschen bestimmen. Dieser Lebensverhaltensfaktor ergibt sich zur Heranbildung und Entwick-
lung jedoch erst dann, wenn die Zeit der Pubertdt aufkommt und in der Zentral-Pubertdtsphase — die einer Entwicklungs-
Lernphase entspricht — das Ganze dessen erarbeitet und zustande gebracht wird, was sich lebensbestimmend auf die Ver-
haltensweisen ausrichtet. Und dazu sei auch erklart, dass Gleichartiges auch in den Bereichen der Welt der Tiere und aller
anderen nichtmenschlichen Lebensformen erfolgt, nur eben in anderen Formen und spezifisch ausgerichtet auf die jewei-
ligen Gattungen und deren Arten.

Ehe sich die Lernphasen der Pubertat ergeben — auch bei allen Lebensformen und also nicht nur beim Menschen — lebt der
junge Mensch —wie alle Lebensformen — bis zum Eintritt in die Pubertidt ohne Gewissen und Gesinnung, denn diese lebens-
bestimmenden Faktoren missen zuerst noch in der Pubertat erlernt werden, folgedem fiir den Menschen die Bedeutung
von Positiv und Negativ, Gut und Bose, Frieden und Unfrieden, Ehrlichkeit und Unehrlichkeit sowie Liebe, Lieblosigkeit,
Zuneigung, Ablehnung und Hass usw. erst erkennbar und verstandlich wird, wenn er dies wahrend der Zeit der Zentral-
Pubertatsphase erlernt. Und diese Tatsache ist auch in dhnlicher Weise bei den Tieren und allen anderen Lebensformen
vorgegeben, auch wenn die Wissenschaften diesbezlglich noch keine oder nur eine geringe Ahnung davon haben. Tatsache
ist jedoch, dass bis zum Erlernen in der Pubertatszeit der Mensch und alle Lebensformen jeglicher Gattungen und Arten in
bezug auf ein bewusstes Gewissen und eine bewusste Gesinnung unbedarfte und diesbeziglich hilflose Wesen sind und
sich erst dann ihrer Lebensexistenz bewusst werden, wenn sie in die Pubertat kommen und alles erlernen — wie das auch
bei allen anderen und nichtmenschlichen Lebensformen der Fall ist. Leider gibt es aber allerdings auch sehr viele Menschen,
ja gar das Gros der Erdenmenschheit, die resp. das nie alles Notwendige lernt, folglich ihnen der effective Unterschied von
Positiv und Negativ, von Gut und Bose, nicht bewusst ist, folglich es ihnen nichts ausmacht, Schlechtes zu tun, andere
Menschen — wie andere Lebewesen — leiden zu sehen, sie schlecht zu behandeln, zu qualen, zu foltern und zu téten. Und
dies ist auch dann so, wenn die Menschen das Ganze des Notwendigen wahrend der Zentral-Pubertédtsphase nur teils oder
halbwegs lernen, weil dann namlich der natirliche Instinkt-Trieb-Drang im Untergrund weiter kraftvoll eingelagert bleibt
und schnell, blitzartig und jah unkontrolliert nach aussen durchbricht und Unheil, Hass, Unfrieden, Streit, Gewalt, Krieg,
Terror sowie Mord und Totschlag usw. verbreitet. Und davor schiitzt auch kein Glaube an eine imaginare Gottheit, kein
Glaube an einen Gott-Schopfer und Gott-Vater und also keinerlei Religionswahn und Sektenwahn, durch den in verlogener
Weise Liebe, Frieden und Freiheit, Glite und Menschlichkeit gepredigt wird. Und verlogen daher, weil jeder Mensch, also
auch jeder Gottgldubige und sonstig Religionsgldubige und Sektenglaubige — mit dusserst diinnsten Ausnahmen, die weit
unter einem halben Prozent liegen — sofort und gefahrlich ausrastet, wenn etwas an ihn herankommt, was nicht seinem
Glaubens-Gedanken-Gefiihlskonzept entspricht, ihn in seinem Wahnglauben oder in seiner Einstellung, in seiner vermeint-
lichen Ehre und Wiirde trifft, folglich er sofort ausrastet und in irgendeiner Art und Weise unkontrollierbar unheilvoll zu
wirken beginnt, sei es in Hass, Angst, Furcht, Feigheit oder durch Glaubenswahn usw.

All das Ganze dessen, dass der Mensch seine Entwicklung zur Zeit der Zentral-Pubertatsphase nicht wahrnimmt, liegt nicht
daran, dass bei ihm eine Gehirnkrankheit vorliegen wiirde, sondern einzig daran, dass er in der Zentral-Pubertidtsphase
nicht alles Notwendige erlernt, was in bezug auf das Gewissen und die Gesinnung als lebensnotwendige und lebenserhal-
tende Verhaltensweisen erlernt werden und unter eine bewusste Kontrolle gebracht werden misste. Und warum das so
ist, dass diesbezlglich das Notwendige nicht gelernt wird, das liegt in der Regel daran, dass dem Menschen jegliche dies-
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bezigliche Aufklarung versagt bleibt, sondern ihm gegenteilig statt Aufklarung religids-sektiererischer Unsinn gepredigt
und er mit Schwachsinnglaubensliigen indoktrinierend beharkt und zur Glaubigkeit verdammt wird.

Indem der Mensch mit Blédsinn und Dummheit resp. Glauben und Nichtdenken behdgmmert wird, und zwar schon von Kind
auf durch eine religits-sektiererische Erziehung, also mit einem an Blédsinn reichenden religids-sektiererischen Glaubens-
unsinn sowie einem dumpfen und damit eben dummen Denken resp. Nichtdenken gegen die Wirklichkeit und deren Wahr-
heit, so verfallt er dadurch einem Wahnglauben an einen nichtexistierenden Gott, Gott-Vater, Gott-Schépfer resp. Schép-
fer-Gott. Dieser Wahnglaube ist dabei dahingehend ausgerichtet, dass der noch junge Mensch bereits in seiner frithen
Jugend durch die ihn Erziehenden — da er noch gewissens- und gesinnungsmassig effectiv vollig unbedarft-unwissend, in-
aktiv und hilfsbedurftig ist, wie jegliche andere Lebensform in gleichem Jungseinzustand — bis zur Zeit der Pubertat derart
dumm und damlich mit Wahnglaubensmaren indoktriniert und dadurch fern der Wirklichkeit und deren Wahrheit gehalten
und ihm dadurch auch das Dummsein resp. Nichtdenken und vor allem sein Selbstnichtdenken eingebleut wird.

Was nun nochmals zu erklaren ist, was immer wieder sein muss, bis das endlich einmal begriffen wird, das bezieht sich auf
das DUMM und DUMMSEIN, das eben bedeutet, dass der Mensch dumpf oder iberhaupt nicht denkt, folglich Dummbheit
also nichts mit einer bewusstseinsmassigen Blodheit oder mit einer sonstigen Bewusstseinskrankheit zu tun hat. Mit dem
Begriff Dummbheit, und das muss wohl immer und immer wieder gesagt und erklart werden, wird einzig gesagt —in welcher
Formulierung und Art auch immer —, dass der Mensch in seinem Denken dumpf resp. dumm und also nichtdenkend ist,
folglich also der Begriff Dummheit ganz einfach Nichtdenken bedeutet und daher auch in keiner Art und Weise einer Be-
schimpfung oder Beleidigung entspricht und nur offen darlegt, dass der Mensch nicht denkt. Explizit darauf sind aber alle
Religionen und Sekten mit ihren Unsinns-Glaubensirrlehren ausgerichtet, denn er soll nicht selbst denken und ebenso
nichts, rein gar nichts hinterfragen, sondern nur glauben. Glauben bedeutet aber, indoktriniert Eingehdmmertes an Ligen,
Verleumdungen und allgemein Unwahres unbedacht als Tatsache anzunehmen und eben zu glauben, wodurch das eigene
bewusste Denken, Nachdenken, Uberlegen sowie das von 3. Seite unbelastete Selbstentscheiden und Handeln blockiert
und unterbunden wird. Dadurch aber ergibt sich durch den Glauben —indoktriniert oder nicht —, dass der Mensch in seinem
Glaubenswahn die effective Wirklichkeit und deren Wahrheit weder wahrnehmen noch als solche erkennen und weder mit
ihr umgehen noch leben kann, weil er eben vollumfanglich von seinem Wahnglauben siichtig-abhangig ist und daher die
effective Wirklichkeit und Wahrheit als Lige, Verfiihrung und Abart schimpft. Und damit, so denke ist, diirfte alles Notwen-
dige gesagt sein.

Ptaah Das denke ich auch, und zudem hast du es derart gut und ausfiihrlich erklart, dass es auch von Verstandnisschwa-
chen erfasst werden kann und diese sich in die Erkldrungen hineinversetzen kénnen.

Billy Danke, doch ich denke, dass du diesbeziiglich wohl richtig tippst, doch wird das sicher nicht auf jene zutreffen, die
sich als Hochwohlgeborene und Weise wahnen und meinen, dass sie ihre Weisheit mit Schaufelbaggern gefuttert hatten,
eben jene, welche sowieso alles besser wissen und sich mit Titeln wie Philosoph, Doktor und Wissenschaftler krénen und
sich selbst kraftig betdren und Uberzeugen, dass sie die Krone der Schépfung seien und folglich alles verneinen, bestreiten
und zunichtemachen mussten, was sie nicht mit ihrem Intellektum, Verstand und mit ihrer Vernunft erfassen kénnen. Aber
ehe ich es nach meiner langen Rede noch vergesse: Kannst du ein gutes natirliches Mittel nennen, das verniinftig, schadlos
und wirksam gegen Rheumatismus-Erkrankungen eingesetzt werden kann? Auch ist die Frage, welche spezifische Verhal-
tensweisen bei Rheuma beachtet werden sollen.

Ptaah Dazu kann ich einige Angaben machen, doch offenbar vergisst du, dass du ...

Billy Nein, habe ich nicht vergessen, doch das ist die letzte Frage fiir heute, die mir zugesandt wurde, weshalb ich erst
noch diese beantwortet haben méchte, ehe ich zu dem kommen will, was ich angesprochen hatte. Was ich aber noch sagen
will beziiglich Rheumatismus, das ist folgendes: Geht es um dieses Thema, dann werden von allen Seiten rundum zahllose
Ratschldge erteilt, wobei 2 die sind, dass der von Rheuma befallene Mensch Vegetarier oder Veganer werden soll. Ander-
weis wird auch oft der Ratschlag erteilt, dass Nahrungsergdnzungsmittel allein das Richtige seien, um dem Rheumaibel auf
den Pelz zu riicken usw. Doch all das und vieles andere entspricht meines Erachtens nichts anderem als einem vélligen
Unsinn. Von deinem Vater Sfath habe ich anderes gelernt, und zwar, dass eine gesunde und ausgewogene Erndhrung auch
einen gesunden und starken Koérper sowie Gesamtorganismus gewahrleistet. Daher kann ich mir sehr wohl vorstellen, dass
auch bei Rheumaleiden — wie teils auch bei Krankheiten — eine richtige und ausgewogene und zudem auf bestimmte gute,
notwendige und auf Gesundheit ausgerichtete, wie aber auch verzichtungsmassige Nahrungsmittel von Bedeutung sind.
Meines Erachtens sollten Menschen, die von Rheuma betroffen werden —was ja verschiedene Griinde haben kann, wie z.B.
eine Vorbelastung, wie ich von Sfath her noch weiss —, eine besondere Beachtung fir ihre Erndhrung aufbringen, damit sie
ihrem Korper und Gesamtorganismus durch die Nahrung genligend lebensnotwendige Nahrstoffe zuflihren, wie Vitamine,
Antioxidanzien, Mineralstoffe und Spurenelemente. Dies darum, weil — wie mich Sfath belehrte — alle diese Stoffe die wich-
tige Voraussetzung fiir den Kérper und Gesamtorganismus sind, um Energie und Abwehrstoffe gegen Erkrankung zu gewin-
nen. Daher ist es meines Wissens auch so, dass an Rheuma Erkrankte gegensatzlich zu gesunden Menschen einen anderen
Nahrungsbedarf haben und folgedem auch diverse Nahrungsmittel meiden missen. Dazu erinnere ich mich, dass Sfath
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sagte, dass bestimmte Nahrungsmittel auch Medikamente in deren Wirkung unterstiitzen und auch Leiden und Krankheiten
direkt wie auch indirekt positiv oder negativ beeinflussen und so z.B. heilen oder verschlechtern kénnen. Er sagte aber
auch, dass die Erndhrung nur eines der Elemente einer Therapie sei, denn es seien noch diverse andere Faktoren, die ebenso
bedeutungsvoll in Betracht gezogen werden missten. Wenn ich versuche, mich zu erinnern, dann kommt auf, dass er ein-
driicklich davon sprach, ich soll meiner Lebtage darauf bedacht sein, dass die Lebensfahigkeit dem wichtigen Faktor einer
gesunden und richtigen Erndhrung entspreche, die ich mir gemass seiner Lehre auch anzueignen hatte und womit ich mein
ganzes Leben hindurch gut gefahren bin. Auch befolgte ich seine Ratgebung, was ich noch heute tue, mich nicht auf chemi-
sche Medikamente einzulassen, sondern nur in Notfallen, wenn es keine andere Losung gebe, folglich ich in der Regel auf
Medikamente verzichte und alles durch mein Intellektum, meinen Verstand und meine Vernunft reguliere, auch Schmer-
zen, und zwar auch dann, wenn solche zum Brillen und Schreien waren.

Beziiglich allem, was Schmerzen, Leiden und Krankheiten betrifft, habe ich wahrend meines Lebens in vielen Landern von
zahllosen Menschen — auch von Arzten usw. — endlose Ratschldge zum Thema Behandlung von Leiden, Krankheiten und
Schmerzen gehort, und hétte ich diese, oder einige davon, angewendet, dann wére ich wahrscheinlich schon langst nicht
mehr unter den Lebenden, weil die meisten davon falsch waren, wie ich heute weiss. Auch in bezug auf Rheumatismus und
nutzvolle Nahrungsmittel, die dafiir irgendwie heilsam sein kénnen, habe ich mich mit Arzten unterhalten, wobei deren
Weisheit in der Regel damit geendet hat, dass kein rotes Fleisch und keine Fettsduren gegessen, wie auch kein Alkohol
getrunken, sondern gegenteilig fettiger Fisch um des Omega 3 willen, wie auch viel Gemiise und Obst gegessen werden
soll. Damit war dann jedoch in der Regel die ganze Weisheit und das Expertenwissen bereits kundgetan. Was Sfath jedoch
dazu sagte, war das, dass solche Reden sehr kurz gedacht seien und in Wirklichkeit verstanden und beachtet werden misse,
dass in bezug auf Leiden und Krankheiten, wie auch bei Rheumatismus, viel tiefer gegraben werden misse, als dies von den
irdischen Arzten, Medizinern, Wissenschaftlern gesagt und getan werde, wie das aber auch der Fall sei bei allen Wissen-
schaften Uberhaupt, wie z.B. der Psychologie und Psychiatrie usw., weil gesamthaft alles hinsichtlich Wahrnehmungen,
Erkenntnissen, Kenntnissen sowie Wissen und Verstehen auf allen Wissensgebieten noch in den Kinderschuhen stecke.
Dies sei auch so — so erinnere ich mich gut an seine Worte — hinsichtlich des Rheumatismus, bei dem, wenn Menschen
davon betroffen seien, nicht erkannt werde, was der wirkliche Grund fiir die Krankheit sei, die vielfach im Zusammenhang
mit einer gestdrten Darmflora stehe, wenn eben eine Besiedelung der Darme durch falsche Bakterien bestehe. Wenn das
so sei, dann bedeutet das namlich, dass innerhalb der Darme ein Ungleichgewicht bestehe und dadurch deren Funktion
beeintrachtigt werde und diverse Leibschmerzen und vieles andere losbrechen wiirde, was verheerende Folgen haben
kénne, wie auch bei einer Falscherndhrung z.B. Migrane die Folge sein konne, denn da das Immunsystem eigentlich durch
die Darme geregelt wiirde, entspreche das Ganze eben einer besonderen Problematik.

Eine gute Darmflora bilde also die grundlegende Basis fiir ein gesundes und korperlich-organisch weitgehend unbeschwer-
tes Leben, wobei jedoch die Erdlinge dieser Tatsache wenig bis keine Beachtung schenken wiirden, und zwar leider auch in
bezug auf jene Dinge kaum oder Uberhaupt nicht, woriiber gute oder gar beste Erkenntnisse vorhanden seien, oder wozu
wichtige Hinweise zu neuen Erkenntnissen gegeben wirden.

Nun, nicht nur Sfath, sondern auch bereits Hippokrates sagte mir, dass der Darm des Menschen — wie bei allen anderen
Lebensformen — effectiv die Wurzel aller Gesundheit sei, und diese Erklarung ist mir gegenwartig geblieben, folglich ich
mich seit meiner Jugend bis auf den heutigen Tag darauf ausrichte und mit diesem Wissen auch diversen Menschen Rat-
schlage geben und ihnen auch gute Mittel nennen konnte, die ihnen geholfen und sie von Beschwerden befreit haben. Das
wollte und will ich aber nie offen tun, denn einerseits bin ich weder ein Arzt, noch darf ich das offiziell, denn diesbeziiglich
haben wir hier auf der Erde Gesetze, die das verbieten, folglich ich mich bei einer Zuwiderhandlung strafbar machen wiirde.
Daher — eben weil gewisse idiotische Gesetze etwas Gutes verbieten — kann und darf den Menschen in dieser und jener
richtigen und ehrlichen sowie guten Weise nicht geholfen werden, folglich diesbeziiglich die Realitat in bezug auf Hilfe fiir
die Mitmenschen lbel aussieht, und zwar egal ob es mit Taten, Medikamenten, Ratgebungen, Behandlungen und Aufzei-
gungen von Notwendigkeiten ist. Ausserdem laufen viele Menschen schon seit Beginn der 1960er Jahre Gefahr, sexueller
Ubergriffe beschimpft und verleumdet und so auch vor Gericht gezerrt zu werden, um damit Geld zu <verdienen>, wenn
ihnen in ehrlicher Weise einfach Ratschlage erteilt, Handlungen erklart oder Fakten aufgezeigt werden, die effectiv nur auf
Hilfeerteilung beruhen. Seit den 1960er Jahren jedoch sind solche Hilfestellungen ebenso zu profitsiichtigen Faktoren ge-
worden, indem Vergewaltigungen erfunden werden und dadurch Geld erpresst wird, oder psychischen Schaden infolge von
Missverstehen usw. aus allem hervorgehen. Es ergeben sich auch andere unerfreuliche und zudem gesundheitsschadliche
Dinge, wenn gesundheitlich Negatives getan wird, wie z.B. gesundheitlich ungilinstige Erndhrungsgewohnheiten, wie aber
auch Gesundheitsschaden entstehen durch das Einatmen von dusseren Einfliissen, wie CO, und anderen Treibhausgasen,
Giftstoffen von Diingemitteln und Pflanzenschutzmitteln sowie von Produkten zur Kérperpflege, wie aber auch durch das
Einnehmen von Nahrungsmitteln usw., die durch die Produktion giftige Stoffe enthalten, die vom Kérper und dessen ge-
samtem Organismus nicht verarbeitet und nicht neutralisiert werden kénnen. Ungiinstige und ungesunde Erndhrungsge-
wohnheiten, wie auch langfristig hdufige Einnahmen von Medikamenten bringen oft gesundheitliche Schaden, die lebens-
lang anhalten kénnen und mit dauernden Leiden und Schmerzen verbunden sind, jedoch nicht unbedingt rheumatischer
Natur sein missen. Dies eben insbesondere, wenn diese Dinge grossen Schaden im Darm anrichten, und zwar, indem sie
die Darmflora und somit das Immunsystem zerstéren, dies eben insbesondere dann, wenn Uber Jahre oder Jahrzehnte
hinweg solcherart Organzerstérungsmethoden praktiziert werden. Und damit meine ich besonders die Darmflora, die, wie
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ich weiss, aus unterschiedlichen Bakterien besteht resp. Mikroorganismen, die den Darm besiedeln. Zum Lebenkdnnen
braucht der Mensch ein intaktes Darm-Mikroorganismensystem, das ein gutes Immunsystem aufweist, das sich sozusagen
aus einer Art Symbiose zwischen dem Darm und den Bakterien ergibt. Diese Organismen, eben diese Bakterien resp. Mikro-
organismen sind es, die grossteils das Immunsystem bilden und einen sehr grossen Einfluss auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden des Menschen haben. Tatsachlich ist es so, dass bei jeglichem Leiden und bei jeder Krankheit in den meisten
Fallen eine Darmflorasanierung eine signifikante Besserung bringt und u.U. auch eine wirkliche Heilung.

Eine dauerhafte Darmfloraverbesserung und Darmfloraerhaltung ldsst sich in erster Linie zuverlassig durch eine gute, sach-
dienliche und fiir die Gesundheit aller Organe richtige Erndhrung sowie durch gute und die Gesundheit fordernde Lebens-
gewohnheiten herbeifiihren. Grundsatzlich muss dabei der Kérper und sein gesamter Organismus entlastet und zudem
gleichzeitig mit guten und ihm zusagenden Baustoffen versorgt werden, was eben durch alle lebensnotwendigen Stoffe
aller Art gewahrleistet werden muss, wobei insbesondere Vitamine, allerlei Mineralstoffe und diverse Spurenelemente die
allerwichtigsten Faktoren sind, die dem gesamten Organismus zugefiihrt werden missen.

Ptaah Gut. — Deine Erinnerung ist nicht getrlibt, denn was du sagst ist ebenso richtig, wie all das, was auch mein Vater
Sfath erklarte. Du hast jetzt jedoch schon viel Wichtiges genannt, folglich ich nicht mehr zu ausfiihrlich etwas dazu sagen
muss, jedoch trotzdem noch folgendes erklaren will: Rheumatismus entspricht einer Krankheit, und eine solche ist in jedem
Fall das Gegenteil von Gesundheit, wobei es oft schwierig ist, eine Grenze zwischen Gesundheit und Krankheit zu setzen,
was auch der Fall ist in bezug auf Rheumatismus, bei dem nicht selten mehr eine Einbildung und Webhleidigkeit infolge
einfachen Muskel- oder Gelenkschmerzen als Rheumaerkrankung angenommen wird, und zwar nicht nur von Patienten,
sondern irrtiimlich auch von Arzten, die hinsichtlich dieser Leiden zu wenig bewandert sind.

Bei Rheumatismus sind einige wichtige Dinge zu nennen, die hinsichtlich einer Heilung oder Linderung des Leidens bedeut-
sam zu beachten sind, was jedoch vielen Menschen schwerfallt, die entsprechenden Notwendigkeiten zu befolgen, und
zwar insbesondere infolge Wehleidigkeit.

Sind effective Rheumaerkrankungen gegeben, dann sind diese keinesfalls harmlos und haben auch nichts mit Wehleidigkeit
zu tun, sondern diese sind derart die Gesundheit beeintrdachtigend, dass der Mensch u.U. wie ein qualvolles Biindel Elend
durch sein Leben einhergeht, und zwar dann, wenn es sich bei der Krankheit um eine unheilbare Form handelt, die sich in
der Regel dadurch ergibt, wenn viel zu spat eine Diagnose erstellt wird oder durchgefiihrte Therapien fehlschlagen und das
Ganze der Ubel immer schlimmer werden lassen.

Das Ganze kann dann bis zu unheilbaren Deformierungen des Koérpers sowie zum volligen Verschleiss von Gelenken flihren,
wie auch zu unheilbaren Organschaden, wodurch das Leben — je nach gegebener Rheumatismusart sowie deren Schwere-
grad —in jeder Art und Weise Tag und Nacht zur Schmerzexistenz und jede motorische Bewegung des Korpers zur Lebens-
qual wird. Dadurch wird ein von unheilbarem Rheumatismus befallener Mensch nicht nur von Angstzustdnden beziiglich
seiner Zukunft sowie von Depressionen befallen, sondern er wird letztendlich auch unfahig, seine personlichen koérperlichen
Belange zu erledigen, folglich der Mensch zum Pflege- und Siechtumfall wird.

Das diesbeziigliche Rheumatismusproblem ergibt sich nicht bei leichtem Flugrheuma, das sich nur anflugmaéssig als sich
schnell wieder verfliichtigendes Entziindungsschmerzphdanomen dussert und sich mit schmerzlindernden Salben beheben
Iasst, sondern es handelt sich dabei grundséatzlich um folgende 4 Kategorien von Rheumatismus:

1. Autoimmunrheumatismus
Bei diesem ergeben sich Leiden und Krankheiten wie u.a. Entziindungsrheuma, wobei insbesondere Gelenke und Mus-
keln sowie Sehnen davon befallen werden, wie jedoch auch Arthritisarten, Sklerodermie und Morbusarten.

2. Knochenerkrankungsrheumatismus
Bei diesem Rheumatismus entstehen Knochenschadigungen, wie z.B. durch Osteoporose usw.

3. Verschleissrheumatismus
Diese Rheumatismusart entspricht allgemein den Arthroseerkrankungen.

4. Stoffwechselrheumatismus
Diese Rheumatismusart geht aus Stoffwechselschadigungen hervor, die zwar erworben werden kénnen, die jedoch nor-
malerweise durch eine Stoffwechselanomalie resp. Stoffwechselstorung entstehen — was einer pathologischen Abwei-
chung der Stoffwechselvorgénge entspricht und haufig durch einen genetisch bedingte Enzymmangel verursacht wird.
Stoffwechselschadigungen entstehen auch durch:

1. Bewegungsmangel
2. Unregelmassige Tag-Nachttatigkeit
3. Ungesunde Erndhrung
4. Rauchen
5. Strahlung am Arbeitsplatz
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6. Alkoholismus
7. Langzeitiges Ubergewicht
8. Umweltgifte
9. Treibhausgase

a) Durch den Stoffwechsel werden die Kérperfunktionen gesteuert.

b) Durch den Stoffwechsel wird der Durchlauf der Nahrstoffe durch die Kérperorgane geregelt.

C) Durch den Stoffwechsel werden auch die Verdauung sowie die gesamte chemische Umwandlung aller Stoffe in Zwi-
schenprodukte und Endprodukte geregelt und gewahrleistet.

d) Der Stoffwechsel reguliert auch den Blutzucker, die Hormone und Blutfette, wie in sehr wichtiger Weise auch die
Kérperwarme.

€) Der Stoffwechsel ist grundsatzlich verantwortlich fiir die Funktion nahezu aller biochemischen Abstimmungsvorginge
im gesamten Korperorganismus. Um so verstandlicher ist es, dass ein gestorter Stoffwechsel grosse Auswirkungen auf
unsere Gesundheit haben kann.

Billy Das Rheuma hat schon zahllose Menschenleben zerstort und gekostet, doch viele Erdlinge lassen sich nichts sagen,
wenn man ihnen mit guten Ratschlagen helfen mdchte, damit sich fiir sie alles zum Besseren dndern wiirde. Doch das ist
nicht nur beziglich des Rheumatismus so, sondern allgemein mit allem, was sich im Leben ergibt.

Was aber bei einer Rheumatismusbehandlung das Ziel sein sollte, das ware ja eine stete natiirliche Remission resp. das
Erreichen eines Nachlassens der chronischen Krankheitssymptome, was zwar nicht zwingend mit Heilung gleichgesetzt wer-
den, doch zumindest eine Schmerzlinderung bringen kann, denke ich. Dabei sollte jedoch das Endziel doch das sein, dass
eine dauerhafte Schmerzfreiheit bis hin zur volligen Symptomfreiheit erreicht werden kann. Das zu erreichen, diirfte meines
Erachtens jedoch schwierig sein, weil es beim Ganzen ja nicht einfach darum geht, das Immunsystem mit Schmerzmedika-
menten zu unterdriicken, was ja bei den Erdlingen in der Regel irrwitzigerweise mit sogenannten Basismedikamenten wie
Cortison getan wird, was jedoch auf Dauer immer mehr gesundheitliche Gefahren und Schaden mit sich bringt. Durch
Schmerzmittel werden zwar akute Schmerzschiibe gelindert und der Krankheitsverlauf u.U. verlangsamt und gemildert,
jedoch das eigentliche Ubel kann damit nicht geheilt werden. Tatsache ist, wie ich schon friih in meinem Leben gelernt
habe, dass nur der gesamte Kérperorganismus im Stande ist, sich selbst zu heilen, und zwar auch dann, wenn u.U. zusatzlich
heilsame Mittel resp. Medikamente dazu eingesetzt werden und mithelfen missen, die einerseits das Immunsystem star-
ken und anderseits dieses auch entsprechende Krankheitserreger vernichtet. Und das macht der Kérperorganismus auch,
ich meine, dass er sich selbst heilt, wenn ihm die Chance dazu gegeben wird. Zwar muss letztendlich akzeptiert werden,
dass genetische Veranlagungsfaktoren nicht beeinflusst und weder gedndert noch gesteuert werden kénnen — jedenfalls
zur heutigen Zeit noch nicht, was sich aber zukiinftig noch ergeben wird, wie ich weiss —, doch kénnen lebensmadssig auf-
tretende Ursachen in bezug auf chronische Entziindungen, wie eben bei Rheumatismus, vermieden werden. Dies jedenfalls
dann, wenn die Erndhrungsgewohnheiten und Lebensgewohnheiten gemass den natirlichen Vorgaben eingehalten wer-
den, und wenn also keinerlei extravagante und organschaddigende Erndhrungsalliiren, wie auch keine die Gesundheit be-
eintrachtigende verriickte Lebensverhaltensweisen den Gesamtkorperorganismus in Teilen oder gesamtumfassend in sei-
nen filigranen Funktionen beeintrachtigen.

Ptaah Eduard, mein Freund, ich frage mich, warum du mich nach diesem und jenem fragst, wenn du doch selbst die
Antworten flr deine Fragen kennst und auch selbst alles in guter Weise erklaren kannst. Du stellst immer wieder dein Licht

Billy Bitte, hor schon auf damit und lass den bléden Scheffel. — Erstens bin ich kein Arzt, und zweitens bin ich leider
immer bléd und voreilig und lasse mich hinreissen, meinen eigenen Senf rauszugeben, weil er mir eben durch den Schadel
rauscht und raus will. Entschuldige bitte, ich werde mich bemihen, es zu unterlassen.

Ptaah Meine Bemerkung war nicht dieserart gemeint.

Billy Schon gut, wir missen nicht mehr darliber reden — ist wirklich mein Fehler. Lass also bitte héren, was du zu erkla-
ren hast.

Ptaah Wie Ublich, du ... nein, es ist sinnlos. Dann ist es wohl besser, wenn ich mich nochmals der angesprochenen Sache
zuwende. Also: Bei Behandlungen von Krankheiten, auch bei Rheumatismus, missen die Behandlungsbemiihungen darauf
ausgerichtet sein, Bewegungseinschrankungen, wie auch Schmerzen und Entziindungen, dauerhaft aufzulésen, wie auch
darauf bedacht sein muss, dass das Ganze nicht weiter fortschreiten kann, folglich es sehr vielem mehr bedarf, als nur einer
reinen Symptombekampfung.

Rheumatismus geht in der Regel, wie erklart, aus einer Infektion von Bakterien hervor, wonach die sich im Organismus
bildenden Antikorper allerdings nicht nur die Bakterien, sondern auch kdrpereigene Strukturen wie die Gelenke angreifen.
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Dabei — wenn ich nun einiges an weiteren Erklarungen tUberspringe — ist es notwendig, dem Kdrpergesamtorganismus hilf-
reich beizustehen, und zwar indem eine gute und sachdienliche Erndhrung zur Geltung gebracht und jede rheumaforderli-
che Nahrung ausgelassen wird. Insbesondere sind mir dieserart viele irdische Nahrungsmittel bekannt, in denen Ublicher-
weise Tierfette enthalten sind oder die sich sonstwie fordernd auf Rheumatismus und auch férdernd auf Fettleibigkeit
auswirken, folglich die entsprechenden Produkte zur Erndhrung ausseracht gelassen werden sollten. Dazu werde ich dir
eine Liste mit je 50 guten und je 50 schlechten irdischen Nahrungsmitteln ausfertigen, die von unsern Nahrungsmittelspe-
zialisten eingehend getestet wurden und auch weiterhin von Zeit zu Zeit getestet werden. Diese Liste kannst du dann ab-
rufen und unserem Gesprach beifligen.

Die folgenden Ratgebungen sind auch gegeben zur Beachtung und Erndhrung bei Fettleibigkeit
Viele Nahrungs-Produkte enthalten die entziindungsfordernde Arachidonsaure
Sehr viele Gesundheitsschaden richten auch Bewegungsmangel und zu wenig Schlaf an.

Ungesunde unbehandelte Ernahrungsprodukte bei
Rheumatismus und Fettleibigkeit sind z.B. folgende:

1. Fettreiche Produkte von Tieren — Tiere entsprechen nur Sdugerlebensformen, wahrend andere Lebewesen ihrer Gat-
tung und Art gemass Getier usw. entsprechen —, wie allen voran Schweineschmalz und Schweineleber, wie jedoch
auch fettreiche Fleisch- und Wurstwaren. Fettreiches Fleisch oder gleichartige Wurstwaren sollten dusserst wenig o-
der Gberhaupt nicht gegessen werden, sondern nur Fleischwaren, die nur dusserst geringe Fette enthalten. Entgegen
vegetarischen und veganen Wahnideen, ist fir den Menschen der Verzehr von Fleisch jeder Art —wozu auch Fisch und
Meeresfrichte gehéren kénnen —fiir den gesunden Erhalt des gesamten Kérperorganismus von Notwendigkeit, wobei
jedoch insbesondere tierische Fette zu vermeiden sind, weil diese sehr negativ und fordernd auf Rheumatismus ein-

wirken.
2. Eigelb
3.  Weizenprodukte
4. Schokoladenkekse
5.  Reisgeback
6. Loffelbiskuits
7. Trockenfrichte
8. Kaugummi
9. Gefrierjoghurt
10. Sahnejoghurt
11. Magerjoghurt
12. Speck
13. Sahneeis
14. Schokolade
15. Kdinstliche Sussstoffe
16. Granola
17. Weissmehlprodukte
18. Weissmehl
19. Atlantischer Lachs
20. Zuchtfische
21. Verarbeitete Fruchtsifte
22. Diat-Snacks
23. Rapsol, Sonnenblumendl, Tierdl
24. Normale Snacks mit Fett
25. Gemisemischungen mit Butter oder Sahne
26. Gezuckerte Obstkonserven
27. Stopfleber
28. Pommes Frites
29. Fertiggerichte
30. Butter von Tieren
31. Mikrowellen-Popcorn
32. Margarine
33. Ketchup
34. Limonaden
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35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
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Frihstlicks-Cerealien

Protein-Energieriegel

Alkohol

Softgetranke

Light-Produkte

Frittiertes Geback

Kroketten

Reibekuchen

Palmfett

Tiefkiihlpizza

Gehartete Pflanzenfette

Getrocknetes Milchfett

Chemische Trennmittel gegen Kliimpchen

Vollkornprodukte

Weissmehlteigwaren

Natrium — Salz: (Salz ist ein Wirzmittel, wobei es jedoch wichtig ist, welches Salz benutzt wird. Raffiniertes Salz, also
in der Regel Kochsalz, enthélt neben Zusatzstoffen auch Chemikalien, die sowohl Entziindungen auslésen wie auch
chronische Knochen-Entziindungen und solche verstarken. Flr den Haushalt und fiir Speisen empfiehlt es sich, Hima-
layasalz oder Meersalz zu verwenden.)

Gesunde unbehandelte Erndhrungsprodukte
bei Rheumatismus sind z.B. folgende:

Obst aller nordlichen Art

Gemuse aller Art

Sudfrichte aller Art ausser Saufrucht (Avocado schiitzt zwar die Leber, fordert jedoch Fettleibigkeit)
Gruner Tee

Zitronensaft und Limetten
Wild-Seelachs

Rotbarsch

Kabeljau

Amarant Scheingetreide

Quinoa Scheingetreide

Ingwer

Beeren aller Art

Olivenol

Kartoffeln

Dinkelbrot und fettloses Geback
Erdniisse, Walnisse, Haselniisse und andere Nisse gesalzen, ungesalzen (pro Tag nicht zu viel)
Magerfleisch von Tieren

Roggenbrot und fettloses Geback
Magerfleisch von Gefligel
Magerfleisch von anderen Lebewesen
Fisch

Haferbrot und fettloses Geback
Meeresfrichte

Reine Fruchtséafte aller Art ungezuckert
Reine Gemusesafte aller Art

Tomaten

Rettich

Salate aller Art (z.B.: Feldsalat, Brokkoli, Kopfsalat, Tomaten, Karotten, Kohlrabi, Spargel, Zucchini, Fenchel, Spinat)
Hanfol

Distelol

Schwarzkiimmelol

Krauter aller Art

Roggenmehl und Produkte

Hafermehl und Produkte
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35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.

Dinkelmehl und Produkte
Nussmehl und Produkte
Kastanienmehl und Produkte
Maismehl und Produkte
Reismehl und Produkte
Hanfmehl und Produkte
Lupinenmehl und Produkte
Flohsamenmehl und Produkte
Maranta-Tapiokamehl und Produkte
Maniokmehl und Produkte
Kaffee

Artischocke

Knoblauch

Rote Beete

Leinsamenmehl und Produkte
Hilsenfriichte

Zum Rheumatismus kann ich zum Ende meiner Ausfiihrungen noch folgendes sagen:

1.

Bei Rheumaleiden sollte darauf geachtet werden, dass entgegen dem Bediirfnis, ruhen und sich nicht bewegen zu
wollen, genau das Gegenteil und also viel Bewegung getan wird, und zwar auch dann, wenn es Schmerzen bereitet,
denn je mehr dem Leiden Ruhe gegeben wird, desto starker machen sie sich bemerkbar, bis hin zur Unertraglichkeit.
Bewegungswehleidigkeit und damit ein Ruhen und eine Bewegungslosigkeit wirkt also kontraproduktiv, wie das euer
Sprichwort «Wer rastet, der rostet» auch klar zum Ausdruck bringt.

Bei Rheumaleiden bedarf es bei der betreffenden Kérperpartie einer besonderen Warme, die z.B. durch Warmebe-
strahlung oder Warmeauflagen erfolgen kann.

Entzlindlicher Rheumatismus kann mit extrem trockener Kélte behandelt werden, wie z.B. in geeigneten Kaltekam-
mern.

Natirliche Arzneimittel kdnnen gegen Entziindungen und Schmerzen hilfreich sein, wobei nach meinen Erkenntnissen
diverse irdische Gewdachse schmerzlindernde und heilende Wirkstoffe aufweisen, die aus bestimmten Grundstoffen
zu extrahieren sind und woraus dann ein gutes und nutzvolles Langzeitbasisanwendungspraparat in flissiger Form
hergestellt werden kann, was jedoch nur fachkundig erfolgen sollte. Dieses Praparat sollte taglich 3x in einer dem
Leiden angemessenen Tropfenmenge mit einem halben Glas ungesiisstem und ungesalzenem Trinkwasser vermischt
und getrunken werden.

Zur Herstellung eines nutzvollen Prédparats gegen Rheumatismus sind exakt bemessene Extrakte aus den folgenden Ge-
wdchsen sehr geeignet:

a) Echtes Goldrutenkraut
b) Zitterpappelbaumblatter
c) Zitterpappelbaumrinde
d) Eschenbaumrinde

Ein weiterer wichtiger Faktor zur Linderung von Rheumatismus ist die Ernahrung, die abwechslungsreich und ausgewogen
sein sowie alle notwendigen Vitalstoffe enthalten sollte.

Rheumatikern fehlen haufig B-Vitamine, vor allem B1 und B6, sowie Vitamin E und die Mineralstoffe Magnesium, Kupfer
und Selen. Diese Vitalstoffe stecken in griinem Tee, Niissen, Weizenkeimen, Vollkorngetreide, Linsen und Cashew-Kernen.
Was notwendigerweise noch zu erkldren ist, das bezieht sich darauf, dass hinsichtlich einer besonders guten und richtigen
Erndhrung bei Rheumatismuserkrankungen die Nahrungsmittel derart gewahlt sein sollten, dass sie alle organnotwendigen
Substanzen enthalten, wie das aber auch allgemein als Lebensnotwendigkeit erforderlich ist. All diese Notwendigkeiten will
ich dir nennen, die du als Liste auffiihren sollst, und zwar folgendermassen in korrekter Reihenfolge:
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Lebensnotwendige Mineralstoffe

und Spurenelemente
Calcium
Eisen
Zink
Jod
Kalium
Magnesium
Natrium
Phosphor
Chrom
Fluor
Selen
Kupfer
Mangan
Molybdan

Lebensnotwendige Vitamine
Biotin
Folat
Niacin
Vitamin A — Retinol
Vitamin B1 — Thiamin
Vitamin B12 — Cobalamin
Vitamin B2 — Riboflavin
Vitamin B6 — Pyridoxin
Vitamin C — Ascorbinsaure
Vitamin D — Calciferol
Vitamin E — Tocopherol
Vitamin K — Phyllochinon
Pantothensaure

Das, Eduard, sind die bisher auf der Erde bekannten lebenswichtigen Mineralstoffe und Vitamine, deren jedoch noch we-
niges mehr ist, was jedoch erst zukiinftig entdeckt werden wird, folglich ich diese also nicht nennen darf. Ausserdem ist zu
sagen, dass der Gesamtkorperorganismus des Menschen unfihig ist, selbst Mineralstoffe, Vitamine und Spurenelemente
zu bilden, ausser Vitamin D, wozu die Sonneneinstrahlung auf den Kérper massvoll beteiligt ist. Alle diese lebensnotwendi-
gen Substanzen, die in den Nahrungspflanzen und in tierischen Nahrungsmitteln vorhanden sind, muss der Mensch mit
seiner Nahrung aufnehmen, damit er seinen diesbeziiglichen Bedarf decken kann.

Der Bedarf von Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitaminen ist grundsatzlich von einem Menschen zum andern un-
terschiedlich und auch vom Alter und Geschlecht des Menschen abhangig, wie aber auch von diversen anderen Faktoren,
wie von der Erndhrungsgewohnheit, der Arbeit, der korperlichen Bewegung, der Bewusstseinstatigkeit, dem Korperzu-
stand, wie z.B. Schwangerschaft oder Fettleibigkeit usw.

Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine entsprechen lebensnotwendigen Substanzen, die der Gesamtkdrperorganis-
mus in nur kleinsten Mengen bendtigt, im Gegensatz zu Kohlenhydraten, Fetten und Eiweissen, die absolut unumganglich
und unentbehrlich fur zahlreiche Stoffwechselvorgdnge im Kérperorganismus sind, und die z.B. fir den Muskelaufbau, die
Haut-, Nerven- und Knochenbildung, wie aber auch fir die Bildung von Hormonen und Enzymen und auch fir die Nahr-
stoffeumwandlung in Energie und Kraft notwendig sind. Das, Eduard, mein Freund, war noch zu sagen.

Billy Danke, das sollte eigentlich genligen. Wenn ich dich nun aber noch etwas bezlglich deiner persénlichen Meinung
fragen kann?

Ptaah Natdrlich, das kannst du.

Billy Es sind eigentlich 3 Fragen, und zwar geht es bei der 1. darum, was du in Russland bei diesem Nawalny herausge-
funden hast, von dem du gesagt hast, du wiirdest dich persénlich darum bemiihen, wie auch, dass er ein schwer Krimineller
sei, der mit allen erdenklich moglichen Mitteln versuchen werde, seine gerechte Strafe nicht absitzen zu miissen und zudem
Putin zu stlirzen und an die Macht zu kommen. Hast du dich inzwischen darum umtun kénnen?
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Ptaah Ja. — Es war mir moglich, mich um diese Sache zu kimmern und feststellen zu kénnen, dass unsere Einschatzung
hinsichtlich dieses Mannes richtig war. Er weist in seinen Bestrebungen nicht nur eine ausgepragte kriminelle Energie auf,
sondern auch eine ausgepragte bosartige und hinterhéltige Tendenz einer betriigerischen Verhaltensweise gegeniber sei-
nen ihn umgebenden oder weitum von ihm voreingenommenen Menschen, die er durch seine artifiziell-betriigerische
Weise benutzt, um alle jene psychologisch unbedarften und also beurteilungsunfahigen Personen fiir sich gewinnend ein-
nehmen zu kénnen. Grundsatzlich setzt dieser Mann Nawalny sein falsches Spiel darauf, dass alle des Denkens Unfahigen
sowie des psychologischen Beurteilens seiner Person, seiner Liigen und Betriigerei unfahigen und ungebildeten Anhanger
seine wahren Absichten ebenso nicht zu erkennen vermdgen, wie auch nicht seine Ambitionen hinsichtlich seines Macht-
strebens und seiner hinterhaltigen Machenschaften und Verhaltensweisen, um seine Ziele zu erreichen, wobei er selbst
davor nicht zurtickschreckt, zur Erreichung und Verwirklichung seiner Machtbegierde sein Leben zu gefdhrden und das
Ganze bis an den Rand des Todes herauszufordern. Dies wird sich in ndchster Zeit auch so erweisen und zutragen, wenn er
—was bei ihm bereits als Entschluss gefasst ist und er diesen auch durchsetzen wird —in 3 Wochen eine langzeitige Verwei-
gerung von Nahrungsaufnahme beginnen wird, um dadurch einerseits als 1. die Staatsfliihrenden Europas und den USA
gegen Putin und die russische Regierung aufzuhetzen. Dies wird ihm dank der Dummbheit all der Staatsfihrenden in Europa
und US-Amerika sowie bei vielen Dummen von deren Bevolkerungen tatsachlich auch gelingen, folglich sie vor Putin und
der russischen Regierung Freilassungsforderungen und Medizinalbehandlungsforderungen fiir Nawalny vorbringen wer-
den, weil ihre Dummbheit sie des Mannes bosartige und hinterhaltige Machenschaften nicht erkennen lasst, was er mit
seiner kriminellen Energie und mit seinem Handeln in der Hoffnung bezweckt, namlich eines Tages an die Macht kommen
zu koénnen. Dies also einerseits, denn anderseits hegt er den Gedanken, dass er durch die von ihm bereits beschlossene
Nahrungsverweigerung — und eben mit Hilfe dummer Politiker und Bevdlkerungsgruppen fremder Staaten, die auf sein
bosartiges, gefdhrliches und hinterhaltiges Spiel reagieren und folglich Putin sowie die russische Regierung mit Vorwiirfen
und Forderungen angehen werden — seine Freilassung erzwingen und er als starker Mann oppositionell in die russische
Staatsfiihrung eindringen und sein Unheilspiel beginnen und ausfiihren kénne. Das, Eduard, sind meine Erkenntnisse, die
sich bei den Abklarungen aller Dinge bei diesem Mann Nawalny ergeben haben.

Billy Etwa in diesem Rahmen haben wir ja schon am Anfang unsere Beurteilung gehabt. Das Neue ist nur das, was du
beziglich des Hungerns gesagt hast, womit du wohl einen Hungerstreik meinst, wie wir das nennen. Aber OK, danke. Dann
die 2. Frage an deine Meinung: Was héltst du eigentlich selbst davon, was die kleine Gore Greta Thunberg mit ihrem
<Fridays for Future> angerrissen hat, wie auch von der der daraus entstandenen Bewegung, den Demokrawallen und dem
dumm-damlich-folgsamen Spuren der Regierenden? Greta Thunberg, eine Schwedin, ist ja als noch minderjdhrige Klima-
schutzaktivistin aufgetreten und hat sich fir ihren Einsatz an den Erkenntnissen der Wissenschaft orientiert, die sie seither
konsequent als ihre Klimapolitik vertritt und dafiir weltweit Beachtung findet, eben auch bei diversen Regierungen, die ja
intellektumlos, verstandlos und vernunftlos immer nach dem schalten und walten, wie und woher der Wind gerade pfeift.
Die von ihr initiierten <Schulstreiks flir das Klima> haben sich seit ihrem Auftreten zu einer globalen Bewegung entwickelt,
eben die <Fridays for Future>-Schuleschwanzerbewegung, der sich viele krawallierende Jugendliche angeschlossen haben
und herumbrillend die Strassen unsicher machen, wahrscheinlich aber nur deshalb, weil sie dieserart die ldstige Schule
schwédnzen kénnen. Dazu, Ptaah, lieber Freund, wiirde ich gerne deine personliche Meinung héren, wenn du dazu bitte
Stellung nehmen willst.

Ptaah Das kann ich. Das Ganze, was durch die Demonstrierenden und Staatsfilhrenden mit dem <Fridays for Future>
betrieben wird, entspricht ebenso einer vollig unsinnigen Sache, wie das auch durch die <Greenpeace>-Organisation kont-
raproduktiv betrieben wird. Die Grundidee beider Gruppierungen, die Natur, deren gesamte Fauna und Flora und das Klima
zu schitzen, ist gut und so ist gegen diese Bestrebungen nichts Nachteiliges einzuwenden, jedoch gegen die absolute Un-
kenntnis der Tatsachen schon, die infolge Dummheit und also des Nichtdenkens aller Beteiligten von <Fridays for Future>
und <Greenpeace> verantwortungslos nicht in Betracht gezogen und nicht ergriindet werden. Und diese Tatsachen als
allererste Pflicht zu erkennen und zu ergriinden, diesen die dringendste Beachtung zu geben und sie in allen notwendigen
Belangen zu bedenken, das wird weder von <Fridays for Future> noch von <Greenpeace> getan, und zwar nicht einmal in
einem Anflug einer schwachen Ahnung. Also wird weder von der einen noch von der anderen Organisation die effective
Wirklichkeit und Wahrheit dessen ergriindet noch 6ffentlich bekannt gemacht, was die grundlegende Ursache ist hinsicht-
lich der gesamten Zerstérungen in bezug auf die Natur, deren Fauna und Flora, alle Okosysteme iiberhaupt und also auch
die Atmosphére und das Klima. Dass sich auch Beeintrachtigungen der Atmosphére ergeben, die sich als Stérungen aufwei-
sen, die im Zusammenhang mit den Verdanderungen des Klimas gegeben sind, davon wird auch nichts bekanntgegeben, und
zwar moglicherweise darum, weil diese Tatsache von den Wissenschaftlern der Atmosphéarenforschung bisher noch nicht
erkannt wurde.

Vollig verantwortungslos werden von den Organisationen <Fridays for Future> und <Greenpeace> — wie auch von anderen
Gruppierungen usw. — gewissenlos Bettelgelder erdreistet, um unsinnige Aktionen durchfiihren zu kénnen, wodurch nicht
selten auch Schaden, Zerstérungen und Ungemach usw. daraus hervorgehen. Es ergibt sich jedoch nichts Erfolgreiches,
woraus auch nur etwas geringst Nutzvolles hervorgehen wiirde, weder durch die Staatsfiihrungen, die grossmaulig mit
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hinterhaltigen Anwandlungen sinnloser und liigenhafter Beschliisse zur Besserung des einen und andern Versprechungen
geben, die sie jedoch nie oder nur kleinenteils umsetzen wollen, wie wir bei unseren Nachforschungen und Uberpriifungen
erkannt haben. Einerseits entsprechen diese Staatsfiihrungsmachenschaften und auch Behdrdenraffinessen nichts ande-
rem als nur einem Beruhigungsfaktor, um dadurch jene zum Schweigen zu bringen, die im Namen von <Fridays for Future>
und <Greenpeace> usw. auf die Strassen gehen und demonstrierend und fordernd herumschreien, obwohl sie in keiner
Weise wissen, wofiir sie es eigentlich tun, weil sie eben den Ursprung des Ganzen nicht kennen. Anderseits ist es jedoch
bei allen diesen Demonstrierenden derart, dass sie sich —wenn sie sich der Tatsache des Ursprungs des Ganzen stellen und
sich allem bewusst wiirden — dann nicht fiir Demonstrationen und alles damit Zusammenhangende hingeben, sondern sich
weinerlich irgendwo verkriechen wiirden. Dies, weil sie einerseits in ihrer Dummbheit die Wahrheit der Wirklichkeit nicht
verstehen konnten, wie sie jedoch das Ganze in ihrer Verstand- und Vernunftlosigkeit auch nicht wahrhaben und nicht
nachvollziehen kénnten, anderseits jedoch auch nicht gewillt wéren, sich den Tatsachen zu stellen und auf Nachkommen-
schaft zu verzichten.

Auf das effective Ursprungsiibel hinzuweisen — auf die Uberbevélkerung mit ihren effectiv alleszerstérenden Machenschaf-
ten in bezug auf den Planeten selbst, wie auch hinsichtlich aller Okosysteme, der Natur, ihrer gesamten Fauna und Flora,
der Atmosphare und des Klimas — ist sowohl der Bewegung <Fridays for Future> als auch <Greenpeace> nicht moglich, wie
ebenso anderen gleichen oder dhnlichen Gruppierungen nicht. Und dies ist ihnen darum nicht méglich — auch dann nicht,
wenn ihnen die Fakten bekannt waren —, weil sie bei den Bevolkerungen ihre Aufmerksamkeit verlieren wiirden, wie auch,
weil sie zudem die von ihnen dreist erbettelten Spenden fiir ihr falsches Getue abzuschreiben hatten und keine Gelder
mehr erhielten. Dies eben dann, wenn sie die Wahrheit der Wirklichkeit in bezug auf die Uberbevélkerung und deren alles-
umfassende Zerstérungs-, Vernichtungs- sowie alle deren verheerende Ausrottungsmachenschaften usw., wie jedoch auch
als einzige Lésung der gesamten Ubel, einen unumgénglichen, weltweiten und zudem langjahrigen Geburtenstopp und eine
Geburtenkontrolle erkldren wiirden.

Aus diesem weitumfassenden Grund kdnnen weder <Fridays for Future> und <Greenpeace> noch andere Gruppierungen
etwas anderes tun, und kénnen sich nicht der Wirklichkeit und Wahrheit zuwenden, folglich sie also nichts tun und nichts
sagen diirfen, was die Erdenvélker dazu brichte, etwas gegen die alle Masse iibersteigende Uberbevélkerung zu tun. Die
Uberbevélkerung ist der Ursprung des Ganzen aller Zerstdrungen, Vernichtungen und Ausrottungen in allen Okosystemen,
der Natur und deren Fauna und Flora, wie auch des Planeten selbst, der Atmospharenbeeintrachtigung und des Klimawan-
dels. Also sind sie auch nicht gewillt, sich diesbeziiglich belehren zu lassen, folglich sie sich weigern, die Wahrheit zu er-
griinden, wie auch die gesamte Erdenmenschheit darauf aufmerksam zu machen und alle notwendigen Informationen dazu
offen zu nennen und als allergrésstes Ubel aller Zerstérungen und Vernichtungen und auch der Ausrottung zahlloser Le-
bensformen die Uberbevélkerung und deren Machenschaften zu nennen. Das jedoch entspricht nicht nur einer Verantwor-
tungslosigkeit, sondern einem schwerwiegenden kriminellen Akt, durch den resultiert, dass das gesamte Grundibel der
Uberbevélkerung nicht erkannt und nicht dagegen angekampft wird, folglich das Ganze einfach weitergeht — bis hin zum
unausweichbaren Kollaps.

Billy Der leider fiir jene Zeit von ... angesagt ist, wenn bis dahin die gesamte Erdlingsheit nicht gescheiter wird und nicht
endlich die Wahrheit héren will und nicht begreift, dass es bereits 12 geschlagen hat, wofiir auch die Corona-Seuche eines
der vorausgehenden Zeichen ist und Millionen von Menschenleben kostet. Und dass darin auch die Politiker involviert sind
— auch die der Schweiz —, die einerseits nichts gegen die Uberbevélkerung und deren alleszerstérende Machenschaften
unternehmen, wie aber dusserst dumm-dreist sowie ungemein wichtigtuerisch und sich grossmeinend unsinnige Corona-
Beschlisse fassen, das betrifft meine letzte Frage an dich, ndmlich wie du persdnlich das Ganze siehst.

Ptaah Auch diesbeziiglich sind wir uns einig, Eduard, weshalb ich nicht viel dazu zu erklaren habe. Folgendes will ich aber
trotzdem dazu sagen: Wir beobachten alle Staatsfiihrenden und deren Handeln und Machenschaften in allen Positionen
aller Staaten auf der Erde schon seit alters her. Folglich konnten wir schon seit allen Zeiten immer wieder feststellen, wie
sich dies auch gegenwartig in gleichem Rahmen ergibt und auch weiterhin noch lange so bleiben wird. Auch zur gegenwar-
tigen Zeit herrschen nach unseren Erkenntnissen in keinen Staaten untadelige Flihrungskrafte vor, sondern nur in vielerlei
Faktoren zu beklagende und effectiv absolut staatsflihrungsunfdhige Charaktere, die sich grosssprecherisch und wichtigtu-
end hoch Gber ihre wirklich bedauerlichen Unfahigkeiten erheben. Dies trifft diesbeziiglich bedauerlicherweise auch auf
die entsprechenden Verhéltnisse in deinem Heimatland zu, was aber wie rundum auf der Erde in allen Staaten von den
Volkern nicht zum Besseren gedndert werden kann. Dies, weil die unfahigen Staatsfilhrenden die absolute Macht ausiiben
kénnen, folglich sie auch, wenn sie ihr Herrschertum gefahrdet sehen, mit boser Gewalt durch Sicherheitskrafte und Militars
ihre Bevolkerungen niederzwingen, die gegen diese Art der Staatsmachtausiibung ebenso keine Chance zur Gegenwehr
haben, wie auch nicht fur ihre Blirgerrechte und Sicherheit. Auf diese Art und Weise ist es auch absolut unmoglich, in den
Landern unter deren Bevdlkerungen einen Konsens fiir Einigkeit, Frieden, Harmonie und Rechtschaffenheit herbeizufiihren,
wie auch nicht hinsichtlich solcherart Beziehungen zu anderen Staaten. Gegenteilig mischen sich in jedem Land die Men-
schen in die Belange ihrer Nachsten, Nachbarn und fremder Personen ein, wie sich die Staatsfiihrenden in die Belange
anderer Staaten einmischen, sie mit Sanktionen terrorisieren und beschimpfen, sie mit Vorschriften und strengen
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Aufforderungen und drohenden Strafmassnahmen zu erpressen versuchen, wodurch letztendlich Kriege und Terror unver-
meidlich werden und dadurch dann endlose Zerstérungen und zahllose Tote daraus hervorgehen. Und wenn ich all der
Zeiten bedenke, in denen ich hier auf der Erde alles beobachtet habe, dann waren seit alters her in der falschlich zivilisiert
genannten Welt, Europa und US-Amerika, in diesen die schlimmsten verbrecherischen Elemente in den staatlichen Herr-
schaftspositionen, zu deren Schuldenlast auch die 3 Weltkriege von 1765-1762, 1914-1918 und 1939-1945 gehen, die
viele Zig-Millionen von Todesopfern und unvorstellbare Zerstérungen gefordert haben. Mehr habe ich dazu nicht zu sagen.

Billy Danke, das genligt ja auch vollauf. Und da du auch von den Regierenden der Schweiz hinsichtlich der Flihrungsun-
fahigkeit gesprochen hast, so ist dies leider nicht nur diesbeziiglich der Fall, sondern auch in den niedrigeren Positionen,
womit ich gewisse Behdrden, Institutionen und allerlei Organisationen usw. meine. Und damit, Ptaah, lieber Freund, bin
ich dabei, von dem zu reden, was ich angesprochen hatte. Daher also das: Was du gesagt hast, das kann ich alles nachvoll-
ziehen, doch will ich eine Widerrede anbringen, denn in der Schweizer Regierung war vor langer Zeit ein Mann, der nicht in
jene Gattung von Regierenden gehdrte, die ihres Amtes unfahig waren und sind, doch konnte er sich nicht in der Regierung
halten, weil er als Volkstribun, wie es ja nicht anders sein konnte, aus seinem Amt geschossen wurde, wobei fieserweise
noch Leute aus der eigenen Partei mitmischelten. Und als 2. will ich sagen, dass auch heute ein Mann in der Regierung in
Bern sitzt, den ich schatze und der ausserhalb alle jene Untauglichen fallt, welche den ihnen vom Volk auferlegten Pflichten
unfdhig sind, nachzukommen.

Die fiesen Machenschaften von Behérden habe ich in gemeinster und primitivster Art und Weise bereits ab meiner frilhen
Knabenzeit selbst erlebt und am eigenen Leib erfahren, und diese haben sich zudem durch mein ganzes Leben hindurchge-
zogen bis in die heutige Zeit, wobei nicht nur hier in der Schweiz, sondern auch im Ausland der Terror gegen mich weiter-
ging, und zwar in diversen Landern, in denen durch gewisse Leute aus Konsulaten und Botschaften intrigenmaéssig gegen
mich agiert wurde. Diese Machenschaften jedoch haben Zeit meines Lebens angehalten und mich immer und immer wieder
getroffen, und zwar Uberall in der Welt draussen, und zwar egal, wo ich auch immer war, sei es in diversen Ldndern in
Arabien, im Orient, in Afrika, in Asien oder in Europa gewesen, denn rundum wurde das gleiche schmutzige Spiel gegen
mich getrieben, was auch noch heute so ist, wobei auch noch Personen mitdreschen, die ... ... nun ja, ist ja egal, denn diese
miissen eines Tages ihre eigene Haut zu Markte tragen, wofiir sie ein unerfreuliches Entgelt erhalten werden, das aber ihr
eigens bestimmter schlechter Verdienst sein wird. Auch diverse Journalisten, dumme und also gedankenlose sowie sich
durch Ligen und Verleumdungen beeinflussen lassende Leute aus der Bevolkerung sowie Medien —wozu auch das Fernse-
hen gehort —, haben seit jeher bei diesen Machenschaften mitgemacht, und zwar bis heute, wobei dies interessanterweise
nur hier in der Schweiz der Fall war und dies auch noch heute so ist. In allen jenen Ldndern wo ich war, hat sich weder von
deren Behdorden, Staatsflihrenden — wenn ich deine Bezeichnung fiir diese Personen gebrauchen darf —, Zollbeamten, Mi-
litdrs, Polizei, den Medien, Organisationen und den Bevélkerungen niemals auch nur etwas Ahnliches ergeben, sondern
gegenteilig bin ich immer mit grosser Achtung behandelt worden, und zwar bis hinauf zu diversen massgebenden Staats-
fihrenden. Nur ein einziges Mal ist man mir — es war wohl 1963, denke ich — ungerechterweise auf die Pelle geriickt, und
zwar in Jordanien, wo ich von der Geheimpolizei und den Militars verhaftet und mir dann lebenslanglicher Landesverweis
erteilt wurde, und zwar darum, weil es gewissen Leuten unserer Landesvertretung nicht in den Kram gepasst hat, dass ich
durch Prinz Roger de Polatzky bei Kénig Husain von Jordanien aus und ein ging, wie das teils in anderen Landern bei Regie-
renden auch der Fall war. So wurde ich, um dieser Tatsache ein Ende zu bereiten, von gewissen Leuten des Embassy of
Switzerland bei der jordanischen Geheimpolizei und beim Militar als <Spion vom Mars> denunziert, wie mir die Beamten
dann erklarten und mit einem Schriftstiick des Embassy auch bestatigten. Dabei wurden mir dann mehr als 300 Photos
konfisziert, die ich einem Embassybeamten gezeigt hatte und die ich von Askets Strahlschiff machen durfte. Und diese
Photos genligten dann eben, um mich als <Spion vom Mars> bezichtigen zu kdnnen und mich lebenszeitlich des Landes zu
verweisen. Wie es iberhaupt dazu kam, dass ich nach dem Verhdr nicht im Gefangnis landete, sondern mir eine Ausreise-
frist erteilt wurde, selbst nach Irak auszureisen, was ich dann auch mit Isa Rashid tat, das weiss ich nicht und habe es auch
nie erfahren. Das ist einmal das.

Nun, von all dem, was ich insbesondere in meiner Jugendzeit alles infolge Liigen und Verleumdungen durch Behorden er-
lebte, in deren Hintergrund eine Sekte die Faden zog, um mich auszuschalten, weil ich schon als Junge mich vehement
gegen jeden Sektenglauben an einen <lieben Gott> und <Heiland> aussprach und wehrte, in einer Gemeinde, in der eben
der Gotteswahnglaube gang und gabe und eben sozusagen etwas wie eine Pflicht war, so kam ich eben an die <Kasse> und
in die Miihle der <Gerechtigkeit> der Behérden und deren Mitldufer verschiedendster Couleur. Das Ganze meiner Weige-
rung, mich in die Sekte einbinden zu lassen, die sich auch noch mit anderen Sekten und mit den Behérden zusammengetan
hat, um mich zum Sektierismus zu zwingen oder vollig fertiggemacht zu werden, ist mich aber sehr teuer zu stehen gekom-
men in bezug auf meine Freiheit und ein normales Leben. Das jedoch hat jetzt eine staatsangestellte Person erfahren und
mich aufgefordert, diese Formulare hier auszufillen und vom Schweizerstaat fir all das Rechenschaft und Entschuldigung
zu fordern, was mir durch die Behérden und den Staat widerrechtlich angetan wurde — eben angestachelt und angefeuert
durch die Sektierer, die in der Gemeinde stark vertreten waren und Einfluss bis in die hochsten Stellen hatten, und zwar
auch bis in die Landesvertretungen in vielen Ldndern. Daflir nun, was sich eben daraus dann alles ergeben hat, so sagte mir
die Person, stehe mir eine <kleine> finanzielle Entschddigung und Entschuldigung durch den Schweizerstaat zu, was ich
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zwar abgelehnt habe, weil ich weder rachslichtig bin noch Vergeltung will. Doch wird trotzdem darauf bestanden, dass ich
die Formulare ausfillen und eben doch Rechenschaft und Entschuldigung vom Staat fordern soll. Bisher konnte ich mich
jedoch nicht dazu durchringen, obwohl die gesamten erfundenen und bdsartigen Liigen und Verleumdungen gegen mich
derart krass und aschgrau sind, dass sich selbst dickstes Gebalk biegen und brechen wiirde. Und diese Ligen und Verleum-
dungen gehen noch heute weiter, und zwar nicht nur durch Behdrden und Sekten, Journalisten und 6ffentliche Medien,
dumm-dreiste Antagonisten, die mich hassen, weil ich nicht ihren Ansichten und Glaubensarten huldige, oder andere sich
selbst ernannte Feinde gegen mich, weil ich ihnen nicht zu Fissen liege und einfach nichts von ihnen wissen will und sie
weder kenne noch jemals gesehen habe. Es ist aber auch privaterweise so, weil gewisse Personen voll unsinnigem Hass —
infolgedem, weil sie nicht an vorderster Front stehen und nicht wie erhofft reich werden konnten — Liigen und Verleum-
dungen Uber mich verbreiten, die von dumm-dreisten Leuten geglaubt und weiterverbreitet werden, um sich dadurch in
ihrer Erbarmlichkeit selbst aufgeilen und befriedigen sowie sich einbilden zu kénnen, wie <grossartige Menschen> sie seien.
Doch damit bin ich nun soweit, dir eine Kopie eines Briefes zu zeigen, den mir vor 2 Tagen eine Frau zuschickte, den sie im
Nachlass ihrer Eltern gefunden hat, die zu jenen Sektierern gehorten, die mich als Junge bdsartig beharkten, eben zusam-
men mit Mitgliedern der Behorden, der Vormundschaft und meiner Nachbarin Horath sowie meinem Lehrer Hans Frei.
Darin waren aber auch viele andere involviert, die weitum in der Schweiz durch die Sektierer gegen mich aufgehetzt wurden
und Liigen- sowie Verleumdungsgeschichten liber mich verbreiteten, weil ich weder von der Sekte noch von einem Gott
und Heiland etwas wissen und eben meinen eigenen Weg gehen wollte, der nichts mit einem irren und wirren Gotteswahn-
glauben und Heilandglauben zu tun hatte. Gegenteilig konnte ich mich nur mit der effectiven Wirklichkeit und deren Wahr-
heit zurechtfinden, wie ich diese zusammen mit Sfath auf vielen Reisen und Exkursionen effectiv erlebt und erfahren und
erkannt habe — auch ungeheure Greuel in bezug auf Weltkriege, Hinrichtungen, Bestialitdten, Grausamkeiten, Gewaltver-
brechen, Massaker, Blutbdader und Gemetzel und andere menschliche Untaten, wie diese in der freien Wildbahn selbst
Ubelste wilde Bestien niemals verrichten wiirden. All das und sehr vieles andere hat mich erkennen lassen, dass einzig und
allein nur der Mensch selbst Herr aller Dinge ist, dass kein Gott und Heiland, kein Allah, kein Shiva, Krishna, weder Hera,
Juno, Poseidon, Thanatos noch ein Manjushri oder Mahakala usw. existiert. Dies, wahrend allesamten Gottgestalten nur
menscherdachte phantastische und schwachsinnige Erfindungen sind, die infolge Angst und Feigheit vor irgendwelchen
Dingen, wie aber auch zur Beherrschung und Ausbeutung der Menschen durch einen Wahnglauben erphantasiert wurden.
Dazu gehdrt aber auch der Wahn, dass eine hdhere Macht existiere, die als Schopfergott alles erschaffen habe und nach
seinem Sinn lenken sowie schalten und walten und folgedem auch nach seinem Sinn fiir die Menschen denken und korrekt
handeln wiirde. Ein Unsinn sondergleichen, was ich schon in meiner frithesten Jugend durch all das Grauenvolle, wie aber
auch Gutes, Schoénes und Paradiesisches in aller Welt gesehen, festgestellt, erlebt, erfahren und als effective Wirklichkeit
und Wahrheit erfassen konnte. Und all dieses Erleben und Erfahren in meiner Jugend, und zwar durch Sfath und seine
vielen Moglichkeiten, die der Erdenmenschheit noch sehr lange Zeit versagt bleiben werden, haben die effective Wahrheit
und deren Wirklichkeit derart klar offenbart, dass sie alles das tbertrifft — was ich wohl sagen darf, ohne mich damit gross
oder wichtig machen zu wollen —, was ich mein Leben lang hatte ertraumen kénnen. Aber ich habe dadurch schon in meiner
frihen Jugend erkannt, dass alles, was einen religidsen und sektiererischen Gottglauben betraf und betrifft — und zwar egal
welcher Art —, nichts anderem entspricht, als wirren Illusionen, wilden Phantasien, irrer Angst und Furcht, falschen Hoff-
nungen und zudem auch auf Liigen und Betriigerei aufgebauten Wahngebilden, die alle Glaubigen zu willigen Schafen ma-
chen, die durch und fir ihren Gott-Einbildungswahn bedenkenlos Morde und andere Gewaltverbrechen begehen, in mor-
derische Kriege ziehen und fanatisch Menschen abschlachten sowie riicksichtslos Terror verbreiten. Und all das geschieht
im Namen eines imagindren Gottes, dem liignerisch und betriigend Liebe, Frieden, Harmonie, Freiheit und Rechtschaffen-
heit zugesprochen wird, in dessen Namen aber gemordet, gefoltert, vergewaltigt, Menschen massakriert, hingerichtet und
unmenschliche Greuel sowie Zerstérungen sondergleichen begangen werden.

Nun, wie gegen mich in meiner Jugend — wie auch spater in meinem Leben — durch die Macht der Sekte und alle durch sie
involvierten anderen Sekten und die Behérden usw. gewerkelt wurde, das geht zumindest einmal aus dieser Briefkopie
hervor, die mir nun von einer Frau aus der Hinterlassenschaft ihrer Eltern zugeschickt wurde, die als strenge Sektenmitglie-
der aktiv am Ganzen dessen beteiligt waren, mich nicht nur als Jugendlichen, sondern lebenslang fertig zu machen resp.
mich verfolgen und hetzen zu lassen. Die Frau, sie kam durch das Internetz auf mich, weil sie und ihr Sohn sich fir UFOs
usw. interessieren, sagte mir am Telephon, dass offenbar noch andere Schreiben vorhanden sein missten, die sie mir auch
kopieren und senden werde, wenn sie alles durchsucht und etwas gefunden habe. Und diese Briefkopie hier, sagte sie, sei
von einem Behordenmitglied geschrieben worden, was auch die Unterschrift beweise, die zweifellos ... .... ... gehdre. Dann
kannst du das Ganze jetzt mal lesen. Bernadette hat das Ganze eingelesen und mir auf den Computer gestellt, dass ich ihn
unserem Gesprach dann auch beifligen kann. Hier bitte, mein Freund ...

Ptaah Danke.
Billy Kannst du diese Schrift lesen, oder soll ich es dir vorlesen?

Ptaah Das kann ich gut lesen.
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Billy OK. Siehst du hier, erhalten habe ich ihn von einer Frau Sch..., wobei sie aber nicht will, dass ihr Name 6ffentlich
genannt wird. Auch soll nicht genannt werden, wo sie wohnt usw. Und was auch noch zu sagen ist: Die Frau sagte mir —sie
ist jetzt 79 Jahre alt —, dass sie sich fiirchterlich fiir ihre Eltern schame, eben darum, weil diese dieser Sekte angehérten und
bei allem gegen mich mitgemacht haben. Doch lies jetzt, bitte.

Ptaah Ja, ...
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Das ist ungeheuerlich. — — Das entspricht einer charakterlichen und moralischen Verkommenheit sondergleichen. Anders
kann ich meine Emporung zu diesem bdsartigen und niedertrachtigen Wisch nicht zum Ausdruck bringen.

Billy Siehst du, das ist nur ein kleines Beispiel, wie mit mir umgegangen wurde. Dazu dachte ich aber, dass ich ihn dir
vorlegen und dann auch mit dem Gesprachsbericht ins Internetz setzen will.

Ptaah Das gehort zu all dem hinzu, was du alles klargelegt hast.

Billy Denke ich eben auch, doch fragt es sich, was die Nachkommen dieser Person dazu sagen werden, wenn sie u.U.
auf diese Sache stossen, die ja gut lesbar mit dem Familiennamen unterschrieben ist. Die Frau sagte mir ja, dass diese
Person bei der Behorde als ... ... gearbeitet hat und zudem tatsachlich noch Nachkommen leben, die ... ... ....

Ptaah Du kannst den Brief trotzdem im Gesprachsbericht einbringen, wobei du jedoch die Unterschrift unleserlich ma-
chen solltest.

Billy Werde ich tun.
Ptaah Dann will ich jetzt gehen, und melden werde ich mich wieder, wenn ich meinen Auftrag erledigtmein Freund.

Billy OK, auch dir auf Wiedersehn, Ptaah, mein Freund. Halt dich gut, und eben auf dann wieder ...
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